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سخني با هنرجویان عزیز

شرايط در حال تغيير دنياي كار در مشاغل گوناگون، توسعه فناوري ها و تحقق توسعه پايدار، 
ما را بر آن داشت تا برنامه هاي درسي و محتواي كتاب هاي درسي را در ادامه تغييرات پايه هاي 
قبلي براساس نياز كشور و مطابق با روكيرد سند تحول بنيادين آموزش و پرورش و برنامه درسي 
ملي جمهوري اسلامي ايران در نظام جديد آموزشي بازطراحي و تأليف كنيم. مهم ترين تغيير 
در كتاب ها، آموزش و ارزشيابي مبتني بر شايستگي است. شايستگي، توانايي انجام كار واقعي 
به طور استاندارد و درست تعريف شده است. توانايي شامل دانش، مهارت و نگرش مي شود. در 

رشته تحصيلي حرفه اي شما، چهار دسته شايستگي در نظر گرفته شده است:
1- شايستگي هاي فني براي جذب در بازار كار مانند توانايي تولید و آماده سازی گیاهان دارویی

2- شايستگي هاي غير فني براي پيشرفت و موفقيت در آينده مانند نوآوري و مصرف بهينه
3- شايستگي هاي فناوري اطلاعات و ارتباطات مانند كار با نرم افزارها

4- شايستگي هاي مربوط به يادگيري مادام العمر مانند كسب اطلاعات از منابع ديگر
بر اين اساس دفتر تأليف كتاب هاي درسي فني و حرفه اي و كاردانش مبتني بر اسناد بالادستي 
و با مشاركت متخصصان برنامه ريزي درسي فني و حرفه اي و خبرگان دنياي كار مجموعه اسناد 
برنامه درسي رشته هاي شاخه فني و حرفه اي را تدوين نموده اند كه مرجع اصلي و راهنماي 

تأليف كتاب هاي درسي هر رشته است. 
5- اين درس، سومين درس شایستگي هاي فني و كارگاهي است كه ويژۀ رشتۀ امورباغی در پايۀ 
یازدهم تأليف شده است. كسب شايستگي هاي اين كتاب براي موفقيت آينده شغلي و حرفه اي 
شما بسيار ضروري است. هنرجويان عزيز سعي نماييد؛ تمام شايستگي هاي آموزش داده شده 

دراين كتاب را كسب و در فرایند ارزشيابي به اثبات رسانيد.
6-كتاب درسي تولید و آماده سازی گیاهان دارویی شامل پنج پودمان است و هر پودمان داراي 
يك يا چند واحد يادگيري است و هر واحد يادگيري از چند مرحلهك اري تشيكل شده است. 
شما هنرجويان عزيز پس از يادگيري هر پودمان مي توانيد شايستگي هاي مربوط به آن را كسب 
نماييد. هنرآموز محترم شما براي هر پودمان يك نمره در سامانه ثبت نمرات منظور مي نمايد 
از  پس  شايستگي  نشدن  احراز  در صورت  مي باشد.   12 حداقل  پودمان  هر  در  قبولي  نمره  و 
ارزشيابي اول، فرصت جبران و ارزشيابي مجدد تا آخر سال تحصيلي وجود دارد. كارنامه شما 
در اين درس شامل 5 پودمان و دو بخش نمره مستمر و نمره شايستگي براي هر پودمان خواهد 



بود و اگر دركيي از پودمان ها نمرۀ قبولي را كسب نكرديد، تنها در همان پودمان لازم است 
مورد ارزشيابي  قرار گيريد و پودمان هاي  قبول شده  در مرحلة اول ارزشيابي مورد تأييد و 
لازم به ارزشيابي مجدد نمي باشد. همچنين اين درس داراي ضريب 8 است و در معدل كل 

شما بسيار تأثيرگذار است.
همچنين علاوه بر كتاب درسي شما امكان استفاده از ساير اجزای بسته آموزشي كه براي 
شما طراحي و تأليف شده است، وجود دارد. كيي از اين اجزاي بستۀ آموزشي كتاب همراه 
نماييد.  استفاده  بايد  فعاليت هاي موجود در كتاب درسي  انجام  براي  هنرجو مي باشد كه 
كتاب همراه خود را مي توانيد هنگام آزمون و فرايند ارزشيابي نيز همراه داشته باشيد. ساير 
اجزاي بسته آموزشي ديگري نيز براي شما در نظر گرفته شده است كه با مراجعه به وبگاه 

رشتة خود به نشاني www.tvoccd.medu.ir مي توانيد از عناوين آن مطلع شويد.
فعاليت هاي يادگيري در ارتباط با شايستگي هاي غيرفني از جمله مديريت منابع، اخلاق 
حرفه اي، حفاظت از محيط زيست و شايستگي هاي يادگيري مادام العمر و فناوري اطلاعات 
و ارتباطات همراه با شايستگي هاي فني طراحي و در كتاب درسي و بسته آموزشي ارائه شده 
است. شما هنرجويان عزيز كوشش نماييد اين شايستگي ها را در كنار شايستگي هاي فني 

آموزش ببينيد، تجربه كنيد و آنها را در انجام فعاليت هاي يادگيري به كار گيريد.
رعايت نكات ايمني، بهداشتي و حفاظتي از اصول انجام كار است؛ لذا توصيه هاي هنرآموز 
محترمتان در خصوص رعايت مواردي كه در كتاب آمده است را در انجام كارها جدي بگيريد.
گام هاي  گرامي،  هنرآموزان  هدايت  و  عزيز  هنرجويان  شما  كوشش  و  تلاش  با  اميدواريم 
مؤثري در جهت سربلندي و استقلال كشور و پيشرفت اجتماعي و اقتصادي و تربيت مؤثر 

و شايسته جوانان برومند ميهن اسلامي برداشته شود.

دفتر تأليف كتاب هاي درسي فني و حرفه اي و كاردانش



سخني با هنرآموزان گرامي

در راستاي تحقق اهداف سند تحول بنيادين آموزش و پرورش و برنامه درسي ملي جمهوري اسلامي ايران و 
نيازهاي متغير دنياي كار و مشاغل، برنامه درسي رشته امور باغی، طراحي و بر اساس آن محتواي آموزشي 
نيز تأليف گرديد. كتاب حاضر از مجموعه كتاب هاي كارگاهي مي باشد كه براي سال یازدهم تدوين و تأليف 
گرديده است. اين كتاب داراي 5 پودمان است كه هر پودمان از يك يا چند واحد يادگيري تشيكل شده است. 
همچنين ارزشيابي مبتني بر شايستگي از ويژگي هاي اين كتاب مي باشد كه در پايان هر پودمان، شيوۀ ارزشيابي 
آورده شده است. هنرآموزان گرامي مي بايست براي هر پودمان يك نمره در سامانه ثبت نمرات براي هر هنرجو 
ثبت كنند. نمرۀ قبولي در هر پودمان حداقل 12 مي باشد و نمرۀ هر پودمان از دو بخش تشکيل مي گردد كه 
شامل ارزشيابي پاياني در هر پودمان و ارزشيابي مستمر براي هريك از پودمان ها است. از ويژگي هاي ديگر اين 
كتاب طراحي فعاليت هاي يادگيري ساخت يافته در ارتباط با شايستگي هاي فني و غيرفني از جمله مديريت 
منابع، اخلاق حرفه اي و مباحث زيست محيطي است. اين كتاب جزئي از بسته آموزشي تدارك ديده شده براي 
هنرجويان است كه لازم است از ساير اجزای بستة آموزشي مانند كتاب همراه هنرجو، نرم افزار و فيلم آموزشي 
در فرايند يادگيري استفاده شود. كتاب همراه هنرجو در هنگام يادگيري، ارزشيابي و انجام كار واقعي مورد 
استفاده قرار مي گيرد. شما می توانید برای آشنایی بیشتر با اجزای بسته یادگیری، روش های تدریس کتاب، شیوۀ 
ارزشیابی مبتنی بر شایستگی، مشکلات رایج در یادگیری محتوای کتاب، بودجه بندی زمانی، نکات آموزشی 
شایستگی های غیرفنی، آموزش ایمنی و بهداشت و دریافت راهنما و پاسخ فعالیت های یادگیری و تمرین ها به 
کتاب راهنمای هنرآموز این درس مراجعه کنید.لازم به يادآوري است،كارنامۀ صادر شده در سال تحصيلي قبل 
بر اساس نمره 5 پودمان بوده است در هنگام آموزش و سنجش و ارزشيابي پودمان ها و شايستگي ها، مي بايست 
برنامه ريزي آموزشي مراجعه  ارزشيابي پيشرفت تحصيلي منتشر شده توسط سازمان پژوهش و  به استاندارد 
گردد. رعايت ايمني و بهداشت، شايستگي هاي غير فني و مراحل كليدي بر اساس استاندارد از ملزومات كسب 
با ضريب 8 در معدل كل محاسبه      شايستگي مي باشند. همچنين براي هنرجويان تبيين شود كه اين درس 

مي شود و داراي تأثير زيادي است.
كتاب شامل پودمان هاي زیر است:

پودمان اول: مهارت آماده سازی زمین برای تولید و پرورش گیاهان دارویی و عوامل مؤثر بر آن را مورد بررسی 
قرار می دهد. 

تکثیر گیاهان دارویی  برای  قلمه زدن گیاهان دارویی  و  به روش های خوابانیدن  پودمان  این  در  پودمان دوم: 
پرداخته شده است.

پودمان سوم: در این پودمان به آموزش ازدیاد گیاهان دارویی از طریق پاجوش، غده، ریزوم و پیاز پرداخته شده است. 
پودمان چهارم: نشای کار به جز گل و  تكثير گياهان دارويي با بذر نام دارد که روش های پوشاندن گلخانه)موقت(  

و  تكثير گياهان دارويي با بذر آموزش داده شده است.
پودمان پنجم: با عنوان جمع کننده گياهان دارويي و برداشت گياهان دارويي مي باشد كه در آن هنرجويان با 

بذرگيري گياهان دارويي  و برداشت گياهان دارويي آشنا مي شوند. 
اميد است كه با تلاش و كوشش شما همكاران گرامي اهداف پيش بيني شده براي اين درس محقق گردد.

دفتر تألیف کتاب های درسی فنی و حرفه ای و کاردانش





پودمان 1

آماده سازی زمین گیاهان دارویی

 در بسیاری از موارد، زمین برای شروع عملیات تهیه بستر و كاشت حاضر و آماده نیست. ممكن 
است در سطح زمین ناخالصی های متعدد و متنوع وجود داشته باشد كه مانع از یكنواختی كار با 
ماشین های كشاورزی گردد. آگاهی از وضعیت زمین در مواردی مانند شیب زمین، بقایای گیاهی 
كشت قبلی، پستی و بلندی های مزرعه، به كشاورز در آماده سازی مزرعه كمك میک ند. در مواردی 
ممكن است مزرعه نیاز به كار اصلاحی داشته باشد؛ مثلًا ممكن است نفوذپذیری زمین خیلی كم 
یا زیاد باشد، مشكل شوری یا اسیدیته داشته باشد و ... . از این رو کشاورز باید قبل از هر چیز به 

بررسی، اندازه گیری، رفع و اصلاح این موارد اقدام نماید. 
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  روش آماده سازی زمین برای گیاهان مختلف، متفاوت است.

  گیاهان مختلف عمق ریشۀ متفاوت دارند و توسعۀ ریشه آنها در خاك به عمق خاك و روش آماده سازی 

زمین بستگی دارد.
  عملیات آماده سازی زمین مراحل مختلف دارد.

گیاهان دارویی معمولاً در همه جا سبز می شوند؛ ولی میزان تولید آنها به عوامل مختلفی بستگی دارد. برخی 
قسمت های زمین كلوخه و در برخی از قسمت های دیگر سنگ و سنگ ریزه وجود دارد. افتادن بذرها در زیر 
كلوخه، سنگ و سنگ ریزه شرایط را برای سبز شدن بذر از بین می برد. بنابراین زمین زراعی بایستی آماده شود. 
آماده سازی ممكن است در زمین هایی انجام شود كه قبلًا زیر كشت هیچ نوع گیاهی نبوده اند و یا زمین هایی 
هستند كه به دلایل مختلف از حیّز انتفاع خارج شده باشند؛ بنابراین لازم است كه عوارض و پستی و بلندی های 
زمین از بین برده شوند. زمین ممكن است قبلًا زیر كشت گیاه دیگری باشد و لازم است بقایای گیاهی مدیریت 
شود و در صورت امكان آنها را زیر خاك نمود و یا از مزرعه به خارج برده شوند. علاوه بر اقدامات اولیه مانند 
رفع عوارض زمین، مدیریت بقایا و اصلاح برخی از ویژگی های خاك، لازم است زمین شخم زده شود تا عمق 
خاك شخم خورده با توجه به عمقِ نفوذِ ریشه مشخص شود. دانه بندی خاك نقش مهمی در سبز شدن بذر گیاه 

دارویی دارد.

استاندارد عملکرد

آیا می دانید

در شـرایط مناسـب آب و هوایـی هنرجـو بتوانـد بـا تراکتـور یك هكتـار زمین یا با ابزار دسـتی بیسـت مترمربع 
را بـرای كاشـت گیاهان دارویی آمـاده نماید.

واحد یادگیری 1

آماده سازی زمین گیاهان دارویی
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آماده سازي زمين گياهان دارويي

فرق گیاه دارویی با گیاهان دیگر چیست؟

کاسنیپنیرکگل گندمباریجهبومادران

با دیدن گیاهان وحشی و زیبا در دامن  اوقات  گاهی 
فکر می افتیم که؛ این  به  طبیعت 

  آیا این گیاهان به جز زیبایی چشم نوازشان استفادۀ 

دیگری هم دارند؟

  آیا ترکیبات درون این گیاهان مشابه یکدیگر هستند؟

  دردرون این گیاهان چه مادۀ مؤثره ای یافت می شود؟ 

  خاصیت دارویی و خوراکی بعضی از این گیاهان به 

چه دلیل می باشد؟

نوشـیدنی ها، شـیرینک ننده ها،  به عنـوان طعـم دهنده هـا،  بشـری  تأمیـن سالمت جوامـع  ایـن گیاهـان در 
رنگ هـای طبیعـی و حتـی حشـرهک ش ها و همچنیـن بـه عنـوان مـادۀ اولیـه محصـولات آرایشـی و بهداشـتی 
کاربـرد زیـادی دارد. رویکـرد روزافـزون اسـتفاده از گیاهـان دارویـی و فراورده هـای حاصلـه از آنهـا نقـش ایـن 

گیاهـان را در چرخـۀ اقتصـاد جهانـی پررنگ تـر کـرده اسـت.

کشور ایران با داشتن ۱۱ اقلیم آب و هوایی مختلف، درحال حاضر با داشتن بیش از ۷۵۰۰ گونۀ گیاهی و حدود 
2300 گونۀ گیاهان دارویی یکی از بهترین مناطق جهان در زمینۀ رشد گیاهان دارویی می باشد. دانشمندان 
ایرانی مانند ابوریحان، ابن سینا، رازی و دیگران، کتاب های مفصلی دربارۀ گیاهان دارویی نوشته اند که مورد 
توجه جهانیان قرار گرفته است. با کشت گیاهان دارویی به صورت مکانیزه می توان علاوه بر اشتغال زایی و رونق 

بخشیدن به اقتصاد داخلی، زمینۀ افزایش صادرات غیر نفتی و حضور در بازارهای جهانی را فراهم ساخت.

ــزوم و ســایر  ــذر، ســاقه، پوســت، چــوب، ریشــه، ری ــرگ، گل، میــوه، ب ــاه و مــواد خــام گیاهــی شــامل ب گی
ــزء  ــورت جزءج ــا به ص ــده و ی ــودر ش ــل، پ ــورت كام ــت به ص ــن اس ــه ممك ــد ك ــی می باش ــای گیاه بخش ه

مصــرف شــود.

آیا این گیاهان را در صحرا دیده اید؟ 

موقعیت گیاهان دارویی در کشور ایران

کلیاتی در مورد گیاهان دارویی

گیاه دارویی 
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شامل گیاه كامل، شیرة تازه، صمغ، روغن های ثابت، روغن های فرّار، رزین ها و پودرهای گیاهی است. این مواد 
ممكن است توسط برخی از تولیدكننده های محلّی با استفاده از برخی روش ها مانند بخاردادن، برشته كردن، 

تفت دادن و مخلوطک ردن با عسل و یا سایر موارد، فراوری شوند.

گیاهانی هستند که بخشی یا تمام اندام های آن شامل گل، میوه، بذر، ساقه، برگ و ریشه دارای خواص دارویی 
می باشد. همچنین کاشت، داشت و برداشت این گیاهان به منظور استفاده از ماده مؤثرۀ آنها انجام می شود.

به طور کلی مواد طبیعی گیاهی را به دو دستۀ مواد اولیه و مواد ثانویه تقسیم میک نند.
1 مواد اولیه: این مواد حاصل از سوخت وساز اولیه و در عمل فتوسنتز به وجود می آیند، برای رشد گیاه ضروری 

بوده و در بین همه گیاهان مشترک می باشند؛ مانند: کربوهیدرات ها، چربی ها، اسیدهای آمینه و... .
2 مواد ثانویه )مواد مؤثره(: ترکیباتی هستند که تنها در گیاهان دارویی به وجود آمده و مستقیماً در رشد و نمو 
گیاه ضروری نمی باشند و در اثر شرایط نامساعد محیطی مانند انواع تنش ها به وجود می آیند. این مواد بر روی 

بدن موجود زنده اثرات فیزیولوژیکی بر جای گذاشته و در درمان بیماری ها بهک ار برده می شوند. 

مواد گیاهی دارویی 

ترکیبات گیاهان دارویی 

تعریف گیاهان دارویی

آلوئه ورااسطوخدوس

بذر ریحان کوهی )تخم شربتی(تخمه کدو
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اساسـاً از گیاهـان حـاوی مـواد مؤثـره اسـتفاده های مختلفی به عمـل می آید و این گیاهان در سـه گـروه اصلی 
شـامل: گیاهـان طبـی، گیاهان ادویـه ای و گیاهـان عطری طبقه بندی می شـوند.

گیاه طبی

گیاهان ادویه ای

مـواد مؤثـرۀ موجـود در ایـن گیاهـان به صورت مسـتقیم یا غیرمسـتقیم اثر درمانـی دارند و به عنـوان دارو مورد 
اسـتفاده قـرار می گیرند؛ مانند: ریشـۀ شـیرین بیان، گل بابونـه، گل ختمی و...    .

از این گیاهان به عنوان ادویه در انواع غذاها استفاده می شود؛ ازجمله: زردچوبه، زعفران، زنجبیل و زیره 

                     بابونه                                         خارشتر                                    ریشۀ شیرین بیان                            ختمی

                   زنجبیل                                     تمر هندی                                   زردچوبه                                       زیره

گیاهان عطری و طعم دهنده: 

اندام هـای خاصـی در ایـن گیاهـان حـاوی اسـانس اند و بـرای معطر نمـودن خـوراک از آنهـا اسـتفاده می شـود 
ماننـد: رزمـاری، آویشـن، نعناع و سـیر 

                 رزماری                            ملیس )بادرنجبویه(                             پونه کوهی                                      سیر

گیاهان دارویی برحسب نوع کاربرد
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كاربـرد دیگـر گیاهـان دارویی: اسـتفاده از آنها در تهیه و تولید سـموم آلی اسـت. تهیۀ این سـموم توسـط 
گیاهـان دارویـی در کشـاورزی پایـدار نقـش بسـزایی ایفـا میک نـد كـه بـا اكوسیسـتم تطابـق نزدیكـی دارد و 
كمتریـن خسـارت را بـه محیط زیسـت وارد میک نـد؛ به طـوری كـه حتی می تـوان از دود یـا جوشـاندۀ آنها نیز 

اسـتفاده نمود.

گیاهـان دارویـی را بـا توجـه بـه بخش های قابل اسـتفاده طبقه بنـدی میک ننـد. در این روش از اندام مشـخص 
گیاهـی ماننـد: ریشـه، ریـزوم، غـده، بـرگ، گل و بـذر بهره برداری می شـود و براسـاس انـدام یا اندام هـای قابل 

مصـرف، گیاهـان دارویـی را به شـرح زیـر تقسـیم بندی میک نند: 
1ـ گیاهـان دارویـی دانـه ای: ماننـد سـماق، انیسـون، سـیاه دانه، کرچـک، اسـفرزه، خارمریـم )ماریتیغال(، 

و...    . زیره 

اندام های قابل استفاده در گیاهان دارویی

                      سماق                                       سیاه دانه                                     خارمریم                                     زیره

    همیشه بهار                   پنیرک                    گاوزبان                     ختمی                            دارچین                         رزماری

2ـ گیاهان دارویی برگی: مانند گردو، گزنه، مورد، انواع آویشن و...   .

3ـ اندام ساقه ای قابل استفاده در گیاهان دارویی: مانند بید، رزماری، دارچین و...    .
4ـ انـدام زیرزمینی قابل اسـتفاده در گیاهان دارویـی: مانند شـیرین بیان، گزنه، سـنبل الطیب، زردچوبه 

و...   .
5ـ گل های گیاهان دارویی: مانند بابونه، گاوزبان، همیشه بهار، ختمی، پنیرک و...   .



آماده سازي زمین گیاهان دارویي

7

انواع گیاهان دارویی براساس چرخۀ زندگی

باریجه

صمغِ گیاه سقز

آنغوزه 

شیرخشت

6ـ میوه هـای قابـل اسـتفاده در گیاهـان دارویـی: ماننـد گل سـاعتی، 
زیتـون تلـخ، زرشـک، عنـاب و...   .

آنغـوزه، سـقز،  باریجـه،  7ـ صمـغ ترشـح شـده در گیاهـان دارویـی: 
مقابـل(. )شـکل  و...  کتیـرا  ترنجبیـن،  شیرخشـت، 

زعفران گیاه دارویی چندسالهگل مغربی گیاه دارویی دوسالهبابونه گیاه دارویی یک ساله

گیاهان دارویی براساس چرخۀ زندگی به سه دسته تقسیم می شوند:
1 گیاهـان دارویـی ی کسـاله: ایـن گیاهان دورۀ رویشـی و زایشـی خـود را در 
یـک فصـل زراعـی تکمیـل می نمایند، ماننـد: زنیان، مـرزه، بابونه، اسـفرزه و...  .
2 گیاهـان دارویـی دوسـاله: گیاهانی هسـتند کـه زندگی خـود را در دو فصل 
زراعـی طی میک نند. این گیاهان در سـال اول رشـد رویشـی انجـام داده و بعد 
از گذرانـدن یـک دورۀ سـرما در فصـل دوم زراعـی همراه با طویل شـدن سـاقۀ 

گل دهنـده، گل و بـذر می دهنـد؛ مانند: بابـاآدم، گل مغربی و...   .
3 گیاهـان دارویی چندسـاله: گیاهانی هسـتند که اغلب بوتـه ای و درختچه ای 
هسـتند و زندگـی خـود را در چنـد فصـل زراعـی سـپری میک ننـد. معمـولاً 
بیشـتر ایـن گیاهـان در تمـام فصل زنـده و پوشـیده از برگ هسـتند اما برخی 
از آنهـا بـا فرارسـیدن فصـل زمسـتان به خـواب زمسـتانی می رونـد؛ ماننـد بـاد 

رنجبویـه، نعنـاع، مریم گلـی، به لیمـو، عنـاب، زعفـران، زیتون و زرشـک.
گیاهـان چندسـاله بـه گیاهـان چندسـالۀ علفـی و گیاهـان چندسـالۀ چوبـی 
تقسـیم می شـوند. گیاهـان چندسـالۀ علفـی دارای اندام هـای زمینـی پایا بوده 
و اندام هـای هوایـی آنهـا همه سـاله تجدیـد می شـوند؛ ماننـد: گیاهـان دارویی 
نعنـاع، پونـه، زنبـق و ریـواس. گیاهـان چوبـی چندسـاله نیـز خود بـه دو گروه 
گیاهـان چوبـی خزان پذیـر ماننـد عناب، سـنجد و گیاهـان دارویـی چوبی دائم 

سـبز ماننـد اکالیپتـوس و زیتون تقسـیم می شـوند.
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ضرورت کشت گیاهان دارویی

محدودیت های استفاده از گیاهان دارویی خودرو

رونـد رو بـه افزایـش مصـرف گیاهـان دارویی بدون توسـعه روش های مناسـب کاشـت و مدیریـت و برنامه ریزی 
صحیـح، پیامـدی نگرانک ننـده یعنـی تخریب طبیعـت را در بر خواهد داشـت. اگرچه قیمت گیاهـان جمع آوری 
شـده از منشـأ طبیعی و وحشـی بسـیار ارزان اسـت، ولی به دلایلی مانند نابودی عرصه های طبیعی و همچنین 
ناکافـی بـودن آنهـا در عرصـۀ طبیعـی و در بعضـی مـوارد کیفیـت پاییـن آنهـا، بایـد به منظـور پاسـخ گویی به 
نیـاز صنایـع دارویـی و دیگـر صنایـع وابسـته بـه گیاهـان دارویـی نسـبت بـه کاشـت، داشـت و برداشـت آنهـا 
به صـورت گسـترده اقـدام کـرد. همچنیـن فـراوری صنعتی آنها توسـط متخصصـان مربوط می بایسـت به صورت 
گسـترده تری صـورت گیـرد؛ البتـه بایـد از منابـع طبیعـی به عنـوان الگـو و مـدل به منظـور تولیـد انبـوه مـواد 

دارویـی در کشـت و صنعـت بهره بـرداری گردد.
در ایـن راسـتا بررسـی عملیـات زراعی مانند زمان و نحوۀ کاشـت، نحـوۀ تکثیر، نحوۀ برداشـت، تغذیه و مدیریت 
آن، زمـان برداشـت و مراقبت هـای پـس از برداشـت در خصـوص گیاهـان دارویـی، نقـش مهمـی را در افزایـش 
محصـول و کیفیـت آن خواهـد داشـت. توجـه نکردن بـه هریک از مـوارد فـوق، خسـارت های جبران ناپذیری را 
متوجـه تولیدک ننـده گیاهـان دارویـی خواهـد نمود؛ بـرای مثال برداشـت گیاهان دارویـی در زمان نامناسـب نه 
تنهـا میـزان محصـول به دسـت آمـده را کاهـش می دهـد، بلکه محصول برداشـت شـده نیـز از کیفیـت مطلوبی 
برخـوردار نخواهـد بـود؛ زیـرا عملکرد انـدام موردنظر و همچنیـن میزان متابولیت هـای ثانویه یک گیـاه دارویی، 

در مراحـل مختلف رشـد و نمـو گیاه متفاوت اسـت.

1 گیاهـان دارویـی در مناطق مختلف کشـور به طور وسـیع رشـد میک نند و تولید مـواد مؤثره آنها تابع شـرایط آب 

و هوایی منطقه و میزان تشعشـعات خورشـیدی وارده به منطقه و سـایر عوامل می باشـد.
2 دسترسی به تعدادی از آنها مشكل است و درنتیجه جمع آوری آنها از نظر اقتصادی مقرون به صرفه نیست.

3 گیاهـان دارویـی خـودرو معمـولاًً همـراه گیاهـان روییـده شـده در منطقه جمع آوری می شـوند و امـكان مخلوط 

شـدن گیـاه دارویی بـا گیاهان مشـابه افزایـش می یابد.
4 ممكن است میزان گیاه موردنظر در طبیعت كافی نباشد.

5  احتمـال آسـیب بـه منابـع طبیعی و محیط زیسـت وجود دارد و خیلی از گیاهان ممكن اسـت به خاطر برداشـت 

بی رویه از پوشـش گیاهی حذف شـوند.

کدام یک از گیاهان دارویی بومی منطقه شما در اثر برداشت بی رویه در خطر انقراض و نابودی قرار دارد؟ 

به یاد داشته باشید زمانی كه می خواهید از یك گیاه دارویی به عنوان یك مادۀ درمانی استفاده 
كنید، حتماً قبل از استفاده با پزشك متخصص طب سنتی و یا متخصصان گیاهان دارویی مشورت 
كنید، زیرا گیاهان دارویی، حاوی تركیبات فعالی هستند كه امكان دارد روی درمان شما و داروهایی 

كه میل میك نید تأثیر بگذارند و درنتیجه عوارض جبران ناپذیری بر روی بدنتان برجای بگذارند.

تحقیق کنید
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ماریتیغال

کشت گیاهان دارویی
کمک به اشتغال، صیانت از مراتع و تأمین نیازِ صنایعِ وابسته به گیاهان دارویی

مزایای کاشت و اهلی کردن گیاهان دارویی:

1 کاهـش خطـر انقـراض تعـدادی از گیاهـان دارویـی کـه برداشـت آنها توسـط انسـان از طبیعت زیـاد صورت 

می گیـرد. 
2 تولید مقدار زیادی از گیاهان دارویی را در یک مساحت محدود امكان پذیر میک ند.

3 كمیت وكیفیت مواد مؤثره با كشت نژادها و بذر های اصلاح شده افزایش پیدا میک ند.

4 اشتغال زایی و صادرات غیرنفتی را به همراه خواهد داشت.

5 حفظ استانداردهای کیفیت محصول به آسانی امکان پذیر است.

6 فرایندهای پس از برداشت قابل کنترل هستند.

7 امکان کشت ارگانیک وجود دارد.

3  مشـخصات  2 انتخاب منطقۀ مناسـب جهت کاشـت 1 شـناخت دقیـق گیـاه دارویـی موردنظـر بـرای کاشـت

5 مسـاحت و تنـوع بـازار فروش 4 قابلیـت خـاک و آب  اکولوژیکـی منطقـه 
در واقع در کشت گیاهان دارویی باید به چهار سؤال زیر پاسخ داد:

1 کدام یک از گیاهان دارویی منطقه دارای توجیه اقتصادی بوده و جهت کشت مناسب می باشد؟

2 چه منطقه ای مناسب ترین مکان جهت کشت گیاه دارویی می باشد؟

3 چه روشی جهت تکثیر، تولید و آماده سازی گیاه دارویی بهک ار گرفته می شود؟

4 چه کسی متقاضی خرید و بهره برداری از گیاه دارویی است؟

عوامل مؤثر و کلیدی در زمینۀ تصمیم گیری اولیه جهت کشت گیاهان دارویی
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شـرایط جغرافیایـی و وضعیـت اكولوژیکـی محـل رویـش، بـر كمیـت و كیفیـت مـواد مؤثـره گیاهـان دارویـی 
تأثیرگـذار اسـت، بـه طـوری كـه عوامـل محیطـی سـبب تغییراتـی در رشـد گیاهـان دارویـی و نیـز در مقـدار 
و كیفیـت مـواد مؤثـره آنهـا می گـردد. از مهم تریـن عوامـل محیطـی مؤثـر بـر رشـد و نمـو و تولیـد گیاهـان 
دارویـی می تـوان نـور، دمـا، آبیـاری، ارتفاع محـل رویش از سـطح دریا، خـاک و موجـودات زنده پیرامـون گیاه 
را برشـمرد.گیاهان دارویـی برخالف عمـوم محصـولات زراعـی و باغـی ممکـن اسـت در اثر تنش هـای محیطی 
باعـث افزایـش مـواد مؤثـره گـردد. برپایۀ تحقیقـات انجام شـده، عوامـل محیطیِ محـل رویش گیاهـان دارویی 

در سـه محـور زیـر می توانـد برایـن گیاهـان تأثیرگذار باشـد:
3 تأثیر بر مقـدار تولید  2 تأثیر بـر عناصر تشـکیل دهندۀ مـواد مؤثـره  1 تأثیـر بـر مقـدار کلـی مـادۀ مؤثـره 

وزن خشـک گیاه.
از مـوارد دیگـری کـه باعـث کاهـش اثربخشـی گیاهـان دارویـی می گـردد، عبارت اند از:کشـت در زمینـی که از 
نظـر مـواد خـاص مـورد نیـاز گیـاه، دچـار کمبـود باشـد، عدم مبـارزۀ صحیـح بـا آفـات و بیماری هـای گیاهان 
دارویـی کشـت شـده، رعایـت نکـردن زمـان مناسـب برداشـت، خشـک کردن گیـاه در شـرایط نامناسـب، عدم 

نگهـداری صحیـح و بسـته بندی نامناسـب و... .

عوامل محیطی مؤثر بر رشد و مواد مؤثره گیاهان دارویی

نگهداری و حفاظت از گیاه دارویی

ــود  ــه خ ــا در منطق ــدف از مصــرف آنه ــن ه ــتفاده و همچنی ــی پرمصــرف و نحــوه اس ــان داروی از گیاه
ــد. ــه دهی ــه و در کلاس درس ارائ ــی تهی گزارش

تحقیق کنید

ویژگی هـای رشـد و نمـو گیاهـان دارویـی و نیـز اندام های مـورد اسـتفادة آنها بایـد در عملیات مدیریـت زراعی 
مدنظـر قـرار گیرنـد. اسـتفاده از روش هایـی مانند سـرزنی، حـذف جوانه ها، هـرس و سـایه اندازی در طول زمان 
ممكـن اسـت بـرای كنتـرل رشـد و نمو گیـاه و افزایش و بهبـود كیفیـت و كمیت گیاهـان دارویی تولید شـده، 

باشد.  لازم 
اسـتفاده از هـر نـوع مـادة شـیمیایی زراعـی در کنترل آفـات و امراض و حفاظـت از گیاهـان و همچنین افزایش 

تولیـد فقـط زمانـی مجاز اسـت کـه جایگزین دیگـری برای آن وجود نداشـته باشـد.

به منظور افزایش اثربخشی گیاهان دارویی، باید نحوۀ آماده سازی گیاهان دارویی تا تحویل آنها به 
مصرفک ننده به روش صحیح انجام گیرد.



آماده سازي زمین گیاهان دارویي

11

در صـورت الـزام بـه اسـتفاده از آفتک ش هـا، فقـط از آفت كش های ثبت شـده طبـق آخرین ویرایش »فهرسـت 
سـموم مجـاز کشـور« و براسـاس اطلاعـات منـدرج بـر روی برچسـب و بسـته بندی آنهـا یـا مطابـق بـا قوانیـن 
كشـور تولیدكننـده و مصرف كننـدۀ نهایـی، می تـوان اسـتفاده كـرد. تنهـا كارکنـان آموزش دیـده با اسـتفاده از 
تجهیـزات مناسـب اجـازة اسـتفاده از آفت كش هـا را دارنـد. تمامی مـوارد كاربـرد آفتک ش ها بایـد به طور دقیق 
ثبـت شـوند. حداقـل فاصلـۀ زمانی مجـاز بین اسـتفاده از آفتک ش ها و برداشـت محصـول )دورة كارنـس(، باید 
بـر اسـاس اطلاعـات منـدرج در برچسـب و بسـته بندی آنهـا رعایت شـود. هرگونـه اسـتفاده از این مـواد باید با 

نظـر خریـدار گیاهـان دارویی انجـام گیرد. 

مقدمه
ویژگی هـای خاک و بسـتر رشـد گیاهان از لحـاظ خواص فیزیکی )بافت، سـاختمان، نفوذپذیری و...(، شـیمیایی 
)EC، pH، واکنـش خـاک و امالح خـاک( و بیولوژیکـی )میکـرو ارگانیسـم ها( از عوامـل مهـم و تأثیرگـذار بر 
چگونگـی رشـد و نمـو و مقـدار مـادۀ مؤثره گیاهـان دارویی هسـتند. برخی از گیاهـان دارویی به خاک سـنگین 
و برخـی بـه خا کهـای نسـبتاً سـبک نیـاز دارند. عمـق خاک زراعـی، عناصـر غذایـی آن، ذرات تشـکیل دهندۀ 
خا کهـا و ده هـا عامـل دیگـر در کمیـت و کیفیـت گیاهـان دارویـی تأثیرگذارند. اگـر خاکـی دارای خصوصیات 
خـوب بـرای کشـت گیاهـان دارویـی نباشـد، بایـد بـه روش صحیـح و اصولـی اصالح شـده و بعد مورد کشـت 
قـرار بگیـرد. بدیـن منظـور بعـد از انتخـاب زمین مناسـب، خـاک آن را باید از سـه جنبـۀ مكانیكی یـا فیزیكی، 

شـیمیایی و بیولوژیكـی بـرای بسـترگیاه آماده سـازی نمود.

آماده سازی زمین گیاهان دارویی

استاندارد عملکرد: آماده سازی یک هکتار زمین با استفاده از تراکتور برای کاشت یک گیاه دارویی و یك صد 
مترمربع با ابزار دستی برای یك روز كاری 

آیا نوع زمین و خاك برای كشت گیاه دارویی با سایر گیاهان باید تفاوت داشته باشد؟

خـاک از دیـدگاه جهانـی پـس از آب و هـوا، سـومین جـزء عمـده محیط زیسـت تلقـی می شـود. خـاک مـادر 
تولیـدات گیاهـی اسـت و محـل اسـتقرار و اسـتحکام گیاه و نیـز محل تجمع و ذخیـره غذا، آب و هـوا برای گیاه 
اسـت. خـاک حاصل خیـز یکـی از عوامـل بسـیار مهـم در رشـد و نمو و افزایـش ماده مؤثـره در گیاهـان دارویی 
تلقـی می شـود. در ضمـن میكروارگانیسـم های متعـددی از گـروه باكتری هـا و قارچ ها نیز در خـاك وجود دارند 

كـه از لحـاظ كشـاورزی بـرای كشـت و كار گیاهان دارویـی اهمیت فراوانـی دارند.

آماده سازی زمین گیاهان دارویی
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عوامـل متعـدد و مختلفـی در آلودگـی خاک دخالت دارند که اهم آنها شـامل اسـتفاده بیش از حدِ مجاز سـموم 
و کودهـای شـیمیایی و آبیـاری مزارع بـا فاضلاب های آلوده، از عوامل کشـاورزی مؤثر در آلودگی خاک اسـت.

فاضالب کارخانه هـای صنعتـی، شـیمیایی، پتروشـیمی، نسـاجی و معـادن بـه دلیـل وجـود فلـزات سـنگین از 
جملـه وجـود سـرب، جیـوه، نیـکل و کبالـت در آنهـا از مهم تریـن آلودهک ننـدگان محیط زیسـت و به خصـوص 
خـاک می باشـند. از اثـرات زیان بـار فلـزات سـنگین در خاک می تـوان اختالل در فعالیت هـای بیولوژیک خاک 
را نـام بـرد. ایـن فلـزات همچنیـن اثـرات سـمی بـر گیاهـان و اثـرات زیان بـاری بر انسـان در اثـر ورود مـواد به 

زنجیـره غذایـی دارند.

پرورش دهنـدگان گیاهـان دارویـی بایـد در انتخـاب زمیـن از نظـر آلودگـی دقت داشـته باشـند؛ زیـرا بعضی از 
خا کهـا بـر اثـر فعالیت هـای مختلـف انسـانی، دچـار آلودگـی می شـود. آلودگـی خاك عبـارت اسـت از وجود، 
پخـش یـا آمیختـن یک یـا چند مـاده خارجی به خاك بـه طوری کـه کیفیت فیزیکـی، شـیمیایی و بیولوژیکی 

آن را بـرای انسـان یـا سـایر موجودات زنـده به صـورت زیـان آور تغییر دهد. 

انتخاب زمین 

آماده سازی زمین

آب و خاک آلوده

عوامل آلودگی خاک
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حمـل و نقـل یـا ذخیره سـازی مواد نفتی و مشـتقات آنها ممکن اسـت موجـب آلودگی خاک شـود. هرقدر مواد 
نفتـی بـه عمـق بیشـتری از خاک نفـوذ کنند، رفـع آن آلودگی مشـکل تر خواهد بود. 

یکـی از مهم تریـن منابـع آلودهک ننـده خاك هـا، زباله هـا می باشـند. شـیرابه زباله هـا می توانـد بـه داخـل زمین 
نفـوذ کـرده و منابـع آبـی را نیـز آلـوده کنـد. البتـه زباله هـا را طالی کثیـف می نامنـد و بـا بازیافـت و تولیـد 
کمپوسـت بـه مـواد بـا  ارزش تبدیـل می شـوند. پتانسـیل آلودگـی زباله هـا و ضایعات شـهری یـا روسـتایی زیاد 
بـوده و می توانـد بـه عنـوان یکـی از عوامـل مؤثـرِ آلودهک نندۀ منابـع آب، خاك و در شـرایطی هوا به شـمار آید. 
عوامـل آلودگـی خـاک و درنهایـت خـاک آلـوده بـرای گیاهـان خطرهـای عمـده ای محسـوب می شـوند، لذا در 

انتخـاب زمیـن بـدون آلودگـی بـرای کاشـت گیاهـان بایـد دقت زیـادی کرد.

دلایل پا کسازی را به طور کلی مورد بحث قرار دهید.  بحث کنید

در بسـیاری از مـوارد، زمیـن بـرای شـروع عملیـات تهیه زمین و کاشـت، آماده نیسـت. ممکن اسـت در سـطح 
زمیـن موانـع و عوارضی نظیر سـنگ، چوب و زباله های شـهری، پسـتی و بلنـدی و بقایای گیاهـان قبلی موجود 
باشـد. ایـن موانـع، اجـرای عملیـات شـــخم را مشـكل یـا غیرممكـن خواهد کـرد. لذا بایـد قبل از شـخم، این 

موانـع را رفـع نمود.

پاک سازی زمین 

مراحل آماده سازی زمین برای کاشت یک گیاه دارویی
پا کسازی زمین

اصلاح خاک و کوددهی
شخم زمین

صاف و هموار کردن زمین
قطعه بندی و شکل دهی زمین
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1 جمعک ردن بقایای غیرگیاهی مانند سنگ ها، قطعات فلزی، پلاستیک و... .

2 از بیــن بــردن بقایــای محصــول ســال قبــل: بــا توجــه بــه ارزش بقایــای گیاهــی انــواع محصولات کشــاورزی 

در بهبــود خــواص فیزیکــی خــاک، امــروزه توصیــه می شــود از بیــن بــردن آنهــا البتــه بــا برگردانــدن و دفــن 
ــی  ــاه داروی ــت گی ــع کش ــا مان ــن بقای ــه ای ــن در صورتیک  ــاک و همچنی ــر خ ــی در زی ــای گیاه ــودن بقای نم

موردنظــر باشــد بایســتی آنهــا را از مزرعــه خــارج کــرد.
3 از بین بردن نهرها و جوی و پشته های موجود در سطح زمین.

پستی و بلندی های سطح زمین

جمع آوری ناخالصی ها از سطح زمین زراعی

از بین بردن عوارض زمین به صورت زیر انجام می گیرد:

منشأ ناخالصی های مزرعه شما از کجاست؟ چگونه می توان مانع از ورود آنها به مزرعه شد؟ فکرکنید
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رفع ناخالصی های غیرمعمول از سطح زمین
وسایل مورد نیاز: بیل، کلنگ، فرغون، چهار شاخ، تریلی، تراکتور.

شرح عملیات:
2 زمیــن  1 لبــاس کار خــود را پوشــیده و وســایل لازم را زیرنظــر هنرآمــوز خــود از انبــار تحویــل بگیریــد. 

3 بــا رعایــت نــکات ایمنــی و بهداشــتی همــراه هنرآمــوز  موردنظــر را بیــن اعضــای گــروه تقســیم کنیــد. 
4 در صورتــی کــه مزرعــه کوچــک و ناخالصی هــا انــدک باشــد بــا فرغــون و در ســطوح  وارد زمیــن شــوید.
وســیع از تراکتــور و یدک کــش اســتفاده کنیــد.5ـ ناخالصی هــا را بــه مکانــی کــه هنرآمــوز تعییــن نمــوده، 

ــل نمایید. منتق

ابزار و وسایل مورد نیاز: بیل، فرغون، کلنگ، لباس کار مناسب، ماسک و زمین در حالت گاورو. 
مراحل انجام کار:

1 همراه هنرآموز خود با ابزار و وسایل لازم به مزرعه بروید.

2 هنرجویان با هم گروه های خود مساحت معینی را تعیین نمایید. 

3 با نظارت هنرآموز خود پستی و بلندی های کرت را تراز نمایید.

4 در صورت وجود سنگ در کرت ها، آنها را از مزرعه خارج نمایید.

5 خاک داخل کرت را با بیل خرد کنید و با شنک ش آن را هموار نمایید. 

خصوصیـات فیزیکـی، شـیمیایی و بیولوژیکـی خـاک از مهم تریـن عوامـل بـرای رشـد و نمـو گیاهـان دارویی و 
تولیـد و افزایـش مـاده مؤثـره در ایـن گیاهـان می باشـد. علـت اختلاف میـزان ماده مؤثـره در یک گونـه که در 

دو منطقـه بـا خـاک یکسـان کشـت شـده اند، عوامل محیطی اسـت. 

رفع عوارض ناشی از کشت قبلی

فعالیت عملی

فعالیت عملی

اصلاح خاک و کود  دهی

خصوصیات فیزیکی خاک شامل چه مواردی می باشد؟ فکرکنید



16

خصوصیات شیمیایی خاک شامل چه مواردی می باشد؟

هنـگام کاشـت گیاهـان دارویـی دائمـی در زمیـن، ابتـدا بایـد بـه مطالعـه بافت خـاک پرداختـه و گیـاه دارویی 
مناسـب را بـا توجـه بـه نـوع خـاک انتخـاب نمود. سـپس بـه مطالعـه درصد مـواد آلـی و عناصر موجـود در آن 

پرداخت. 
نـوع بافـت خـاک بـرای رشـد و نمـو بهتـر گیاهـان دارویـی کـه اندام های زیـر زمینـی آنها مـورد بهره بـرداری 
قـرار می گیـرد ماننـد: سـنبل الطیب، شـیرین بیـان و زنجبیل اهمیـت فراوانی دارد.بـه عبارت دیگـر، خا کهای 
سـبکِ شـنی در مقایسـه بـا خا کهای سـنگینِ رسـی بـرای رشـد و تولید ایـن گیاهـان اهمیت ویـژه ای دارند.

خصوصیات فیزیکی خاک

خصوصیـات شـیمیایی خـاک ماننـد واکنـش اسـیدیتۀ خاک )pH( و شـوری خـاک )EC( در رابطه با کشـت و 
پـرورش گیاهـان دارویـی همـواره باید موردنظر باشـد. تعیین اسـیدیتۀ خاك در تشـخیص اختاللات مربوط به 
رشـد گیـاه بسـیار حائـز اهمیت اسـت و مهم ترین تأثیـرآن از نظر تغذیۀ گیاه می باشـد. بیشـتر گیاهـان دارویی 
بـدون هیچ گونـه زیانـی بـه مواد مؤثره و رشـد خـود می توانند تغییـرات حدود 1/5 تـا 2 درجـۀ pH را به خوبی 
تحمـل و بـه رشـد و نمـو خـود ادامـه دهنـد. به طور مثال pH مناسـب خـاک از نظر کاشـت برای گیـاه دارویی 
بابونـه7/3 تـا 8/1 و شـیرین بیان 5/5 تـا 8 می باشـد. از میـان خا کهـای اسـیدی، قلیایـی و خنثـی می تـوان 
گفـت: خا کهـای خنثـی برای رشـد گیاهـان دارویی مناسـب تر هسـتند. شـوری خـاک نقـش تعیینک ننده ای 
در رشـد و نمـو گیاهـان دارویـی دارد. اکثـر گیاهـان دارویـی بـه شـوری حسـاس هسـتند؛ اما گـروه کوچکی از 
گیاهـان می تواننـد شـوری را تـا حـدی تحمـل نمایند. خا کهـا با شـوری کمتـر از 2 میلی موس بر سـانتی متر، 
غیرشـور و خا کهـا بـا شـوری بیـن 4ـ2 میلی مـوس بـر سـانتی متر کمـی شـور و خا کهـای بـا شـوری 8   ـ4 
میلی مـوس بـر سـانتی متر شـوری متوسـط و خا کهـای با شـوری 16ـ8 میلی موس بر سـانتی متر خـاک خیلی 
شـور می باشـند. شـوری خـاک بـر میـزان تجمـع مـواد مؤثرۀ گیاهـان دارویـی تأثیرگـذار می باشـد. لـذا تعیین 

میـزان شـوری خـاک در انتخـاب گیـاه دارویی نقـش مؤثری ایفـا میک ند.

خصوصیات شیمیایی خاک

فکرکنید

میلی موس بر سانتی متر، واحد اندازه گیری هدایت الکتریکی )EC( عصارۀ گرفته شده از خاک می باشد.نکته
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خـاک حاصل خیـز خاکـی اسـت کـه بتواند کلیـه نیاز های غذایـی گیاه دارویـی را در طول رشـد تأمیـن نماید و 
ایـن در صورتـی اسـت کـه درجه حرارت، رطوبت و سـایر عوامل، مناسـب باشـند.

عناصـر غذایـی بـا تأثیـری کـه بر رشـد رویشـی و زایشـی گیاهان دارنـد، باعـث تغییراتـی در عملکـرد محصول 
می شـوند و کمیـت و کیفیـت مـواد مؤثـره را تحـت تأثیـر قـرار می دهنـد.

الـف( کمبـود کمّـی یعنـی مقـدار عناصـر در خـاک کـم اسـت. ب( کمبـود کیفـی: یعنی عناصـر قابل اسـتفاده 
نیسـتند. گیاه 

1 عنصر موردنظر در خاک وجود دارد ولی به لحاظ شرایط فیزیکی و شیمیایی قابل استفاده نیست.

2 رقابت بین گیاه و میکروارگانیسم ها برای ادامه حیات

3 رقابت بین عناصر برای جذب توسط گیاه که بالا بودن مقدار یک عنصر مانع از جذب دیگری می شود.

کمبود عناصر غذایی موجود در خاک به دو صورت اتفاق می افتد:

از دلایل کمبود کمّی و کیفی عناصر می توان به موارد زیر اشاره کرد:

حاصل خیزی

توصیه کودی یکی از اساسی ترین روش ها در رفع نیاز عناصر غذایی در گیاهان است که باید با درنظر 
گرفتن موارد فوق صورت گیرد.

تعریف کود 

هـر نـوع مـوادی را كـه چـه از نظـر كیفـی و چه از نظـر كمّی باعـث تقویـت و بالا بـردن حاصل خیـزی خاک و 
همچنیـن باعـث افزایـش عملكـرد محصول می شـود، كـود می گویند.

انواع کودها

شیمیاییبیولوژیک یا زیستی آلی یا ارگانیک
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کودهای آلی یا ارگانیک: 

کـه  می شـود  اطالق  کود هایـی  بـه 
منشـأ طبیعـی دارنـد. ضمـن افزایـش 
مقـدار عناصـر مغذی خاک، سـاختمان 
خـاک را نیـز اصالح و پایـدار نمـوده 
از  ایـن ترتیـب روی بسـیاری  بـه  کـه 
خصوصیـات فیزیکی و شـیمیایی خاک 
اثـر مثبـت دارد. کودهـای آلـی شـامل 
کودهـای دامی، کمپوسـت و کود سـبز 

می باشـند. 

تهیۀ کمپوست

کودهای سبز: 

تأثیر کود سبز در میزان محصول

بـه معنـای وسـیع کلمـه، کـود سـبز به زیـر خاک کـردن محصـولات زراعـی مختلف جهـت بالابردن مـواد آلی 
خـاک و حفـظ و افزایـش فعالیـت بیولوژیکـی خـاک اطالق می شـود. بـا ایـن حـال از نگاهـی دیگر کود سـبز 
محصولـی اسـت کـه قبـل از رسـیدن و در زمانـی کـه محصول هنـوز سـبز اسـت و وارد مرحله گل دهی نشـده 
اسـت بـه وسـیله شـخم زیر خـاک مـی رود. برخـی از کودهای سـبز، به عنـوان محصـولات محافظ خـاک بهک ار 
بـرده می شـوند. محصـولات محافـظ، گیاهانـی هسـتند که برای جلوگیری از فرسـایش و آبشـویی خاک کشـت 
و اسـتفاده می شـوند. بعـد از کاشـت و رسـیدن ایـن محصـولات بـه انـدازۀ موردنظـر، جهـت بهبود خـاک، این 

گیاهـان به وسـیلۀ شـخم بـه زیرخـاک برده می شـوند.

اولیـن تأثیـر کـود سـبز افزایـش محصول به​وسـیله افزودن مـواد آلی و ازت یا هـردو به خاک اسـت. ازت موجود 
در بقولاتـی کـه زیـر خـاک مـی رود شـامل ازت گرفته شـده از هوا و خاک اسـت. مقـدار ازت گرفته شـده از هر 
دو منبـع بـا نـوع بقـولات کشـت شـده و حاصل خیـزی خاک تغییـر میک نـد. به طور کلی ثابت شـده اسـت که 
دو سـوم ازت موجـود در لگوم هـا از هـوا جـذب شـده و ی کسـوم باقیمانـده از خـاک گرفتـه شـده اسـت. مقدار 
ازت موجـود در خـاک بـر میزان ازت تثبیت شـده توسـط لگـوم از هوا تأثیـر می گذارد. در خا کهایـی که دارای 
مقـدار زیـادی ازت هسـتند یـا مقـدار کـود ازت داده شـده به محصـول قبل، زیاد بـوده و مقدار زیـادی از آن در 
خـاک باقـی مانـده اسـت، غالبـاً گیاهـان بقولات مقـدار ازت بیشـتری از خاک گرفتـه و مقدار ازت تثبیت شـده 

از هـوا در آنهـا کم می شـود.
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انتخاب کود سبز

گیاهانـی کـه به عنوان کود سـبز اسـتفاده می شـوند به دو دسـته تقسـیم می شـوند: 1ـ بقـولات 2ـ غیر بقولات. 
نتایـج به دسـت آمـده از تحقیقـات تقریبـاً افزایـش اساسـی محصـول را به دنبال کشـت بقـولات به عنـوان کود 
سـبز نشـان داده اسـت. بـا ایـن حـال وقتـی از غیر بقـولات بدیـن منظور اسـتفاده شـده اسـت نتایـج حاصله از 
ثبـات کمتـری برخـوردار بوده انـد. معمـولاًً غیر بقـولات ماننـد گیاهـان چمنـی مخصوصـاً در مراحـل پیشـرفتۀ 
رشـد دارای یـک چهـارمِ ازتـی هسـتندکه در بقـولات یافـت می شـوند. برای پوسـیده شـدن مواد آلـی خاک و 
ادامـه رشـد، باکتری هـا بایسـتی ذخیره زیـاد ازت در اختیار داشـته باشـند. در صورتی که این مقـدار در بقایای 
گیاهـی موجـود نباشـد، ایـن باکتری هـا بـه طـرف ازت ذخیـره موجـود در خـاک روی می آورنـد. بنابراین ازت 
خـاک به طـور موقـت بـه فرمـی در می آیـد کـه بـرای گیـاه قابـل اسـتفاده نیسـت. بنابرایـن وقتـی غیربقولات 
به خصـوص در مراحـل پیشـرفتۀ رشـد زیـر خـاک می شـوند میـزان محصول گیـاه بعـدی کاهش می یابـد؛ زیرا 
مقـدار ازت کافـی در خـاک در دسـترس نیسـت. غالبـاً نتایـج اسـتفاده از غیربقـولات به عنوان کود سـبز زمانی 
بهتـر می شـود کـه: الـف( آنهـا را در مراحـل جـوان بـودن زیـر خـاک نمـود ب( بـرای پوسـیدن خـوب بقایـای 
گیاهـی مقـدار 25 تـا 40 کیلوگـرم ازت خالـص در هکتـار به آنهـا اضافه نمـود. گیاهان انتخاب شـده برای کود 

سـبز بایـد دارای چهـار خاصیـت اصلی باشـند کـه عبارت اند از:
4 در خا کهای  3 سـریع تجزیه شـوند.  2 شـاخ و برگ فراوان و آب دار داشـته باشـند.  1  سـریع رشـد کنند. 

فقیـر رشـد خوبی داشـته باشـند و بافت های آنهـا غنی از مواد غذایی باشـند:
یـک هکتـار کـود سـبز معمـولاًً 50ـ25 تـُن شـاخ و بـرگ و بافت هـای گیاهـی وارد خـاک میک نـد کـه معادل 
20ـ 10 تـن کـود حیوانـی بـوده و می توانـد 2ـ1 تـُن هومـوس به خـاک اضافه کنـد. وقتی مسـئله کمبود کود 
دامـی وجـود داشـته باشـد، تنهـا راه جبـران تلفات مـواد آلی خاک، دادن کود سـبز اسـت. انـواع گیاهانی که به 

عنـوان کود سـبز کاشـت می شـوند در جـدول زیر آمده اسـت:

غیربقولاتبقولات
تابستانهزمستانه تابستانهزمستانه

گندم سیاهجویونجهلوبیای زمستانه اتریشی
چاوداریولاف زمستانهانواع شبدر آلیسیکیونجه ی کساله
یولاف بهارهچاودارشبدر قرمزشبدر کریمسون

ارزنگندم زمستانهباقلاشبدر ایرانی
جو بهارهشبدر شیرینخلر

سویاشبدر شیرین
سودان گراسلوبیا چیتیماش
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اکثـر محصولاتـی کـه برای کود سـبز اسـتفاده می شـوند برای علوفۀ خشـک، سـیلو یـا مرتـع داری دارای ارزش 
زیـادی هسـتند. بنابرایـن اغلـب کشـاورزان در تصمیم گیـری بـا ایـن مسـئله روبـه رو می شـوند کـه آیـا ایـن 

محصـول را به عنـوان کـود سـبز زیـر خـاک کننـد یـا بـه منظـور علوفه مـورد اسـتفاده قـرار دهند.

تفاوت های یک گیاه از تیرۀ بقولات و یک گیاه از خانوادۀ غلات را از منابع علمی بررسی نموده و در کلاس 
ارائه دهید.

کشت گیاه جهت تولید کودسبز و تأمین علوفه خشک 
وسایل موردنیاز: لباس مناسب کار، کفش مخصوص، دستکش، تراکتور، سه خیشه، دیسک، فاروئر )شیارساز(، 

بیل و بذر گیاه.
شرح عملیات:

1 با کمک هنرآموز خود به گروه های 3 تا 5 نفره تقسیم شوید.

2 با هماهنگی هنرآموز، قطعه ای از زمین هنرستان را جهت کشت کود سبز و قطعه ای را برای تأمین علوفه 
خشک درنظر بگیرید.

3 وسایل و ادوات موردنیاز خود را از کارگاه تحویل بگیرید.

4 زمین را در حالت گاورو با نظارت هنرآموز خود و با رعایت اصول ایمنی و بهداشتی شخم زده و اقدام به کشت 
زمین نمایید.

5 گیاهی را که به عنوان کودسبز درنظر گرفته اید، پس از رشد در زمین برگردانید و گیاه دیگر را که برای تأمین 
علوفه خشک انتخاب نموده اید، بعد از سپری شده رشد آن، برداشت کرده و پس از خشک شدن، به عنوان علوفه 
خشک به مصرف دام های هنرستان برسانید )در صورت نبود دام در هنرستان، می توانید اقدام به فروش علوفه 

نمایید(.
6 هر گروه به طور جداگانه و با کمک هنرآموز خود، برآورد نماید که کشت کودسبز از نظر اقتصادی توجیه 

مناسب تری دارد یا تولید علوفه خشک؟
7 گزارشی از فعالیت خود به همراه عکس تهیه کرده و در قالب نرم افزار پاورپوینت در کلاس ارائه دهید.

فعالیت عملی

نکات مهم در کاربرد کود سبز 

1 برخـی از گیاهـان در نواحـی مرطـوب کاربـرد بیشـتری دارنـد و قـادر نیسـتند در مناطـق خشـک فعالیـت 

مناسـبی داشـته باشند.
2 انتخـاب دو گیـاه بـرای کـود سـبز )لگـوم و غیرلگـوم( و کاشـت آنهـا به صـورت هم زمـان مناسـب تر اسـت؛ 

ماننـد یـولاف، چاودار بـه همـراه نخود.
3 در نواحی خشک، کاشت کود سبز بسیار گران تمام می شود. 

4 هزینه هـای کاشـت گیاهـان بـه عنوان کود سـبز را بایسـتی بررسـی نمـود و در صورتی که از نظـر اقتصادی 

به صرفه باشـد، کاشـته شوند.
5 در صورتـی کـه کشـت گیاهـان به عنـوان کـود سـبز از نظـر اقتصـادی به صرفـه و منطقی باشـد؛ حتمـاً باید 
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افزایش عملکرد محصولات  برای  تنهایی  به  آیا کودهای سبز  از کودهای سبز چیست؟  استفاده  محدودیت 
هستند؟ کافی  زراعی 

تحقیق کنید

آن را در تنـاوب زراعـی گنجانیـد تـا بتـوان مقـدار مـواد آلی خـاک را ثابت نگه داشـت.
6 برگردانیـدن گیـاه بـه خـاک بایسـتی زمانی صـورت گیرد که گیاه بـه مقدار کافی شـاخ و بـرگ تولید نموده 

و مـواد گیاهی آن چوبی نشـده باشـد )مرحله قبـل از گل دهی(.

کودهای بیولوژیک یا زیستی: 

کودهـای زیسـتی، میکروارگانیسـم هایی هسـتند کـه قادرنـد عناصـر غذایـی خـاک را در یـک فراینـد زیسـتی 
تبدیـل بـه مـواد مغـذی همچـون ویتامین هـا و دیگـر مـواد معدنـی کـرده و بـه ریشـۀ گیـاه برسـانند. مصـرف 
کودهـای زیسـتی کم هزینه تـر اسـت و در اکوسیسـتم نیـز آلودگـی بـه وجـود نمی آورنـد. امـروزه بـا توجـه بـه 
ایجـاد آلودگی هـای زیسـت محیطی و بهداشـتی که از مصـرف کودهای شـیمیایی حاصل می شـود، متخصصین 
را بـرآن داشـته کـه هرچه بیشـتر از موجـودات زندۀ خـاك در جهت تأمین نیازهـای غذایی گیاه کمـک بگیرند، 
بـه ایـن ترتیـب تولیـد و مصـرف کودهـای بیولوژیکـی به عنـوان مهم ترین تحـول در زمینۀ کشـاورزی به شـمار 

رفتـه و مـورد توجـه سـرمایه گذاران بخـش کشـاورزی در سـطح جهـان قـرار می گیرد.

کود ورمی کمپوست: 

عبارت است از کود آلی بیولوژیکی که در اثر عبور مداوم مواد آلی از دستگاه گوارش کرم ها و دفع این مواد 
از بدنشان حاصل می شود. این فناوری شامل استفاده از انواع خاصی از کِرم های خاکی است که این کرم ها 
با داشتن توان رشد و تکثیر بسیار سریع، انواع مواد آلی زاید، مزاحم و آلودهک نندۀ محیط را به یک کود آلی 

و با کیفیت ممتاز تبدیل میک نند. این کود 
نسبت به سایر کودها چندین برابر غنی شده 
است و می تواند جایگزین بسیار مناسبی برای 

کودهای شیمیایی باشد.
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مهم ترین کودهای شیمیایی عبارت اند از: 

بـه مـواد معدنـی که دارای یـک یا چند عنصـر لازم برای تغذیه گیاهان هسـتند، کود شـیمیایی گفته می شـود.
كود های شـیمیایی را براسـاس نـوع عنصر تقسـیم بندی می کنند. 

کودهای شیمیایی 

1 کودهـای ازتـه: ازت ازجملـه موادی اسـت که در تمـام دوره های 

رشـد و نمـو گیاهـان مورد نیـاز اسـت.کودهای ازتـه تأثیـر عمده ای 
در سـاقه زایی، برگ زایـی و جوانه زنـی گیاهـان دارنـد و به طـور کلی 
رشـد رویشـی گیاهـان را سـرعت می دهنـد. کـود ازت را معمـولاًً در 
چنـد مرحلـه، یک مرحلـه به صورت کـود پایه و دو مرحلـه به صورت 
اوره،  کودهـای  به صـورت  را  ازت  می کننـد.  مصـرف  سـرک  کـود 
نیترات آمونیـوم و سـولفات آمونیوم در اختیـار گیاهان قـرار می دهند.
2 کودهـای فسـفاته: فسـفات در ریشـه زایی و رشد زایشـی )تولیـد 

گل، میـوه و بـذر( نقـش اساسـی دارد. ایـن کـود از حلّّالیـت کمـی 
برخـوردار اسـت، بـه همیـن خاطر باید قبل از کاشـت بـه زمین داده 
شـود تـا در مرحلـۀ گل دهـی در اختیـار گیاه قـرار گیـرد. همچنین 
وجود فسـفر باعث سـهولت در جذب ازت از سـوی گیاهان می شـود. 
فسـفر را به صورت های سوپرفسـفات معمولی، سوپرفسـفات تریپل و 

فسـفات آمونیـوم در دسـترس گیاهان قـرار می دهند.
3 کودهـای پتاسـه: پتاسـیم تقریبـاً در تمـام فرایندهـای متعـدد 

فیزیولوژیـک رشـد گیـاه نقـش دارد. ایـن عنصـر همچنیـن باعـث 
افزایـش مقاومـت گیاهـان در برابـرك ـم آبـی، سـرمازدگی، آفـات 
ماننـد:  مختلـف  به صورت هـای  پتاسـیم  می گـردد.  بیماری هـا  و 
سـولفات دو پتـاس و کلرورپتاس در دسـترس گیاهـان قرار می گیرد.

اگر یک کود همه عناصر را با هم و به نسبت متناسب داشته باشد، اصطلاحاً کود کامل نامیده می شود.
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به طـور کلـی کودهـای شـیمیایی در دو زمـان قبـل و بعـد از کاشـت مصـرف می گردنـد و عواملـی از قبیل نوع 
کـود، آب وهـوای منطقـه، نـوع گیـاه دارویی و هـدف از تولیـد آن و... زمـان دادن کود را مشـخص میک ند. باید 
دانسـت کـه مصـرف کمتـر از حـد مطلوب کـود نتیجـه رضایت بخش نداشـته و مصرف بیـش از حـد آن نه تنها 
باعـث افزایـش عملکـرد نمی گـردد؛ بلکـه برعکس سـبب بروز خسـارت و گاهی از بیـن رفتن محصول می شـود 

و به عالوه آلودگـی محیط زیسـت و نیـز هدررفـت سـرمایه را موجب می شـود.
مـوارد بی شـماری در رابطـه بـا کاربـرد کودهـای بیولوژیـک و دامـی در مقایسـه بـا کودهـای شـیمیایی بـرای 
افزایـش عملکـرد کمّـی و تـا حـد بسـیار زیادی بـر کیفیت مـواد مؤثره گیاهـان دارویی، گزارش شـده اسـت. از 
آنجایـی کـه در گیاهـان دارویـی تأکیـد روی مقـدار مـاده مؤثره و از همـه مهم تر کیفیـت مواد مؤثره می باشـد؛ 
بنابرایـن در بهک اربـردن سـموم و کودهـای شـیمیایی، همیشـه بایـد شـرط احتیـاط مدنظـر قـرار بگیـرد و تـا 
حدامـکان از سـموم و کودهـای بیولوژیـک اسـتفاده گـردد کـه ایـن امـر در گیاهـان دارویـی از اهمیـت ویژه ای 
برخـوردار اسـت. امـروزه اسـتفاده از گیاهـان دارویـی ارگانیـک، عـدم کاربـرد نهاده هـای شـیمیایی به ویـژه در 

کشـورهای توسـعه یافته به دلیـل عـدم وجـود بقایـای سـموم در آنهـا، از ارزش خاصـی برخـوردار اسـت.

مقدار مصرف کودهای شیمیایی 

پخش کود دامی و زیر خاك كردن کود



24

 خـا کورزی اولیـه عملیاتـی ماننـد زیـر و رو کـردن خـاک اسـت کـه بـرای شکسـتن مقاومـت خـاک در مقابل 
اسـتقرار و جوانه زنـی بـذر صـورت می گیـرد. این نوع خا کورزی، شـامل عملیاتی مانند شـخم اسـت که نسـبتاً 
عمیـق بـوده و معمـولاًً سـطح خـاک پـس از خـا کورزی اولیه ناهمـوار باقـی می ماند. بـا اجرای شـخم اهدافی 
شـامل: بریـدن و متلاشـی نمـودن خـاک، دفـن بقایـای گیاهـی و علـف هرز، مخلـوط کـردن بقایـای گیاهی با 
خـاک زراعـی، افزایـش نفوذپذیـری خـاك و... تأمیـن می شـود. در اجـرای عملیـات شـــخم علاوه بـر توجه به 
تناســـب ماشـین بـا نـوع زمیـن، خاک و گیـاه، زمـان و نحوۀ انجام نیز بســـیار مهم اسـت. شـخم حتمـاً باید 
در حالـت گاورو بـودن خـاک صـورت گیرد. پس از رسـیدن خـاک به رطوبت مناسـب )به اصطالح زمین گاورو 

شـود(، به وسـیلۀ گاوآهـن برگردان دار شـخم زده شـود. 

خا كورزی اولیه: 

بـه آن دسـته تلاش هـای مکانیکـی کـه بـرای به هـم زدن خـاک در راسـتای آماده سـازی بسـتر بـرای كاشـت 
گیاهـان زراعـی و باغـی انجـام می گیـرد، خـا کورزی می گوینـد. 

خـاك ورزی را بـه منظورهـای مختلفـی چـون تهیه بسـتر بذر، افزایـش نفوذپذیـری آب و هوا در خـاك، مدفون 
كـردن بقایـای گیاهـی در زیـر خـاك، مخلوط كردن انـواع كودها بـا خاك، از بین بـردن علف های هـرز، كنترل 
و كاهش جمعیت آفات و بیماری ها، شكسـتن سـله خاك، شكسـتن لایه های محدودكنندۀ رشـد ریشـه، حفظ 
رطوبـت خـاك و... انجـام می دهنـد. عملیـات خا کورزی بایـد به طور صحیـح و در زمان مناســـب انجام گیرد. 

خاک ورزی

مهم ترین روش های خا كورزی 

خا كورزی
حفاظتی 

خا كورزی
اولیه 

خا كورزی 
ثانویه

خا كورزی
ویژه

حداقل 
خا كورزی 

بدون
خا كورزی 

خا كورزی
مرسوم و سنتی 

به چه زمینی گاورو می گویند؟ بحث کنید
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اراضـی  و  کـم  سـطوح  در  معمـولاًً  شـخم  عملیـات 
کوچـک بـا ابـزار و ادوات دسـتی و یـا بـا اسـتفاده از 
وسـیع تر  درسـطوح  و  خیـش  و  حیوانـات  نیـروی 
به صـورت مکانیـزه با اسـتفاده از ادوات و ماشـین هایی 
انجـام می گیـرد.  انـواع گاو آهـن  ماننـد: تراکتـور و 

شخم زدن

شخم در سطح کوچک با استفاده از بیل
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عمـق خاكـی كـه گاو آهـن زیـرورو میک نـد بسـیار مهم اسـت و بسـته بـه جنـس زمین، عمـق خـاك زراعی و 
عمـق نفـوذ ریشـه در یكـی از چهـار گروه زیـر قـرار می گیرد: 

1 شـخم سـطحی )15 تـا 20 سـانتی متر(: فقـط قسـمتی از سـطح زمیـن را شـخم می زننـد و معمـولاًً بـرای 

از بیـن بـردن علف هـای هـرز کـه ریشـه های سـطحی دارنـد و زیـر خـاک کـردن کودهای شـیمیایی اسـتفاده 
می شـود. 

2 متوسـط )20 تا 25 سـانتی متر(: فقط دو سـوم سـطح الارض را شـامل شـده و مکمل شـخم عمیق اسـت و 

بـرای زیـر خـاک کـردن کودهـای آلی اسـتفاده می شـود. در بهـار نیز این شـخم قابـل اجرا می باشـد. 
3 عمیـق )25 تـا 30 سـانتی متر(: شـخمی کـه تمـام خـاک سـطح الارض را زیـرورو میک نـد. ایـن شـخم نیز 

عمدتـاً در پاییـز زده می شـود. 
4 خیلـی عمیـق )بیشـتر از 30 سـانتی متر(: ایـن نـوع شـخم عالوه بـر خـاک سـطح الارض، بخشـی از خاک 

تحـت الارض را نیـز شـامل می شـود. ایـن شـخم هـر 4ـ2 سـال ی کبـار بر حسـب نیـاز انجـام می شـود. در این 
روش شـش ماه قبـل از کشـت در فصـل پاییـز، شـخم عمیـق زده می شـود تـا در طـول زمسـتان آب کافـی در 

زمیـن ذخیـره و خـاک نشسـت کنـد و در بهـار آماده کشـت گردد. 

عمق شخم 

اجرای شخم معمولی با بیل
وسایل مورد نیاز: لباس کار، دستکش و بیل.

شرح عملیات:
1 لباس کار خود را پوشیده و وسایل لازم را زیرنظر هنرآموز از انبار تحویل بگیرید.

2 زمین موردنظر را بین اعضای گروه تقسیم نموده و با رعایت نکات ایمنی و بهداشتی همراه هنرآموز وارد 

زمین شوید.
3 به جهت تابش خورشید دقت کرده و طوری بایستید که نور به صورت شما نتابد.

4 پس از اطمینان از سالم بودن بیل، از نقطۀ واقع درابتدای عرض قطعه زمین خود، شروع به کار کنید.

5 بالای زانوی خود را به عنوان تکیه گاه قرار داده، با فشار به انتهای بیل، خاک را بکَنید. 

6 خاک کنده شده را با چرخش 180 درجه ای بیل حدود 30 سانتی متر جلوتر بریزید.

7 این عمل را تا پایان عرض قطعه ادامه دهید.

فعالیت عملی
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چیزل پیلر

گاو آهن قلمی

گاوآهن بشقابی
گاوآهن برگردان دار

پـس از انجـام عملیـات اولیـۀ تهیـه زمین، یك سـری عملیـات تكمیلی ماننـد: خردكـردن كلوخه هـا، نرم كردن 
خـاك،  تسـطیح زمیـن، ریشـه كن نمـودن علف هـای هـرز، مخلوط كـردن كودهـای آلی و معدنی، سـله شـكنی 
و... بـر خـاک انجـام می پذیـرد كه به آن خـاك ورزی ثانویـه می گویند. برای انجـام این عملیـات از ادواتی مانند: 

دیسـك، هِـرس یـا دندانه،  غلتـك، ماله، كولتیواتـور، شـیاركن، نهركن، مرز بند و... اسـتفاده می شـود. 

خاک ورزی ثانویه:
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نرم كـردن بیشـتر خـاك و اصالح بسـتر بـذر، تسـطیح و فشـردن خـاك سـطحی، كنتـرل علف هـای هـرز، 
مخلوط كـردن كودهـای پایـه بـا خـاك، شـكل دادن سـطح زمیـن و... می باشـد.

اهداف خاک ورزی ثانویه 

رایج ترین ماشین های خاک ورزی ثانویه عبارت اند از

1 از نــرم كــردن بیش از حد خاك جداً پرهیز كنید.

2 عملیـات خـا کورزی ثانویـه را بایـد زمانـی انجـام داد كه به محـض اتمام آن، اقدام به كاشـت نمـود تا خطر 

فرسـایش به حداقل برسـد.
3 از عملیات خا کورزی در زمان وزش باد یا احتمال بارش شدید جداً بپرهیزید.

4 خـا کورزی ثانویـه یـك اقـدام ضـروری یـا الزامـی بـرای كاشـــت تمام گیاهـان نمی باشـد. لذا می تـوان در 

بسـیاری از مواقـع از بخشـی از ایـن عملیـات صرف نظـر كرد.

الـف( دیسـک ها: از مهم تریـن و رایج تریـن ماشـین های نرمک ننـدۀ خاک هسـتند. دیسـك ها بهترین 
وسـیله بـرای تسـطیح زمین شـخم خورده و خـرد و نرم كـردن كلوخه ها می باشـند. 

رعایت نکات لازم در خاک ورزی ثانویه:
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ب( هِرس هـا )دندانه هـا(: بـرای نرم كـردن خاك اسـتفاده می شـود؛ اما عمـق و نیـروی كار آن زیاد 
نیسـت و نمی توانـد در خرد كـردن كلوخه هـای بـزرگ، خشـك و مقـاوم مؤثـر باشـد. در صورتـی كـه 

كلوخه هـای ایجـاد شـده پـس از شـخم، كوچـك و ضعیف باشـد، می تـوان از آن اسـتفاده كرد. 

ج( کولتیواتورهـای مزرعـه: بـرای نرم كـردن 
و  سـله  زمیـن، شکسـتن  و خـراش دادن  خـاك 
وجیـن علف هـای هـرز بیـن ردیف هـای كاشـت 
شاسـی  یـك  از  كولتیواتـور  می شـود.  اسـتفاده 
و  شـكل ها  بـه  فـولادی  تیغه هـای  تعـدادی  و 
اندازه هـای مختلـف )فنـری، پنجه غـازی و دوّار( 
سـاخته شـده و تیغه هـا قابـل تعویض می باشـند.

د( روتیواتـور: بـرای نرم كـردن خاك در كشـت گیاهـان علوفه ای كه بذر بسـیار ریزی دارنـد و تماس 
كامـل ذرات خـاك بـا بـذر بسـیار مهـم اسـت، اسـتفاده می شـود. روتیواتـور، خـاك را بـه شـدت پودر 

می كنـد و بـه همیـن علـت در مواقـع بسـیار ضروری اسـتفاده می شـود.
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هــ( ماله هـا: از ایـن نـوع ماشـین ها بـرای جابه جایی، 
نـرم کـردن خـاک سـطحی و تسـطیح مـزارع اسـتفاده 

می شـود. 

بـه مجموعـه اقداماتـی کـه پـس از آماده سـازی بسـتر بـذر؛ به منظـور تکمیـل بسترسـازی و تسـطیح زمیـن و 
آبیـاری زمیـن انجـام می گیـرد » خـا کورزی ویـژه« می گوینـد. از مهم تریـن ادوات خـا کورزی ویـژه می تـوان 

نهرکن هـا، شـیارکش ها و مرزکش هـا را نـام بـرد.

خاک ورزی ویژه 

نهرکـن وسـیله ای اسـت جهـت احـداث جـوی و نهر هـای اصلـی 
اسـتفاده می شـود.  آبیـاری کـه در مزرعـه 

نهرکن ها

از ایـن ماشـین ها به منظـور ایجـاد شـیارهای آبیـاری در کاشـت محصـولات ردیفی کـه به صورت نشـتی آبیاری 
می شـوند، اسـتفاده می شود. 

شیارکش ها 
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مرزکـش یکـی از ماشـین های خـا کورزی ثانویه اسـت که بـرای کرت بنـدی زراعت هـای فاریاب و یـا به منظور 
قطعه بنـدی زمین زراعتی اسـتفاده می شـود. 

بدیـن منظـور اسـتفاده از خاك ورزی حفاظتی روشـی نوین و تحولی شـگرف در زمینۀ سیسـتم های خاك ورزی 
اسـت. از رایج تریـن ماشـین های بهک اررفتـه در خـا کورزی حفاظتـی انـواع گاوآهن هـای قلمـی و پنجه غـازی و 

انواع دیسـ کها می باشـند.

مرزکش ها

شکل دهی به زمین با ایجاد جوی و پشته به روش دستی فعالیت عملی

زمین  قطعه  و  بیل(  )کج  فوکا  )کلدر( شنک ش،  مرزک ش  بیل،  دستکش،  کار،  لباس  نیاز:  مورد  وسایل 
شده خا کورزی 
شرح عملیات:

1 لباس کار خود را پوشیده، وسایل لازم را زیرنظر هنرآموز از انبار تحویل بگیرید.

2 زمین موردنظر را بین اعضای گروه تقسیم نموده و با رعایت نکات ایمنی و بهداشتی همراه هنرآموز وارد 

زمین شوید.
3 در دوطرف زمین )بالا و پایین( قطعه ای به عرض 1 تا 2 متر برای احداث انهار آبیاری و زهکشی رها 

کنید. 
4 ابتدا و انتهای هرجوی را تعیین، چهار گوشه آن را میخک وبی کنید.

5 بین میخ ها طوری نخک شی کنید که هر پشته، در داخل مستطیلی از نخ که عرض آن عرض پشته و طول 

آن طول پشته است، قرارگیرد.
6 خاکِ بخشی از زمین را که قرار است جوی شود به عمق مورد سفارش پابیل کرده، به تناوب به سمت 

چپ و راست بریزید.
7 دیوارۀ جوی را به صورت مایل با زاویۀ حدود 45 درجه ایجاد کنید.

8 کف جوی ها را بدون شیب صاف و هموار کنید.

9 با پشت بیل به سطح دیواره جوی ها و سطح پشته بکوبید و آنها را محکم کنید.

10 احداث جوی و پشته را تا پایان عرض قطعۀ زمین، به ترتیب مذکور ادامه دهید.

کاهـش مصـرف انـرژی و نیـروی کارگری و مصـرف نهاده ها، افزایـش بازده مصـرف آب، باقی مانـدن رطوبت در 
خـاک و افزایش بـاروری خاک.

از اهداف کلی خاک ورزی حفاظتی:
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الف( كاهش تردد وسایل و ادوات كشاورزی بر روی خاك به منظور جلوگیری از فشرده شدن خاك 
ب( بازگرداندن بقایای گیاهی به خاك به منظور افزایش مواد آلی خاك 

ج( اجتنـاب از برگردانـدن خـاك بـه منظـور حفظ رطوبـت، بهبـود فعالیت بیولوژیکـی و جلوگیری از فرسـایش 
ك خا

مزایای خاک ورزی حفاظتی:

بدونِ خا کورزی، حداقل خا کورزی و شخم حفاظتی )شخم با حضور 30 درصد بقایا( است.

مهم ترین انواع خاک ورزی حفاظتی 

ماشین های مرکب

مرکـب  ماشـین های  از  اسـتفاده  امـروزه 
یـک  در سیسـتم های خـا کورزی جدیـد 
بـه  زیـرا  می شـود؛  محسـوب  ضـرورت 
منظـور اجـرای عملیات آماده سـازی زمین، 
ماشـین های کشـاورزی مجبورنـد چندیـن 
تکـرار حرکـت  زمیـن شـوند.  وارد  مرتبـه 
آنها ممکن اسـت فشـردگی خاک را سـبب 
شـود که در ایـن حالت سـاختمان فیزیکی 
خـاک آسـیب دیده، ذخیـره رطوبـت و هوا 

در خـاک کاهـش و در مراحـل بعـدی دسـتیابی به یک شـخم یکنواخت را ناممکـن می سـازد و در بعضی موارد 
موجـب نرمـی بیـش از حـد خـاک شـده و در نتیجـه عـوارض منفـی همچـون فرسـایش شـدید خـاک، از هم 
پاشـیدگی سـاختمان خـاک و بروز سـله شـدید بعد از آبیـاری را به دنبال خواهد داشـت. بـرای جلوگیری از این 
تأثیـرات منفـی از ماشـین های مرکـب اسـتفاده می شـود. از خصوصیـات ماشـین های مرکـب انجـام هم زمـان 

چنـد عمـل از عملیـات خـا کورزی اولیـه، ثانویـه و کاشـت می باشـد.

در برخـی شـرایط بـا توجـه بـه نـوع گیـاه دارویـی و نـوع اسـتفاده از انـدام موردنظـر آن، نـوع آبیاری، شـرایط 
منطقـه، رسـم و عـادات کشـاورزان، عملیـات دیگـری بـرای آماده شـدن زمیـن جهت کاشـت باید انجـام گیرد. 

برخـی از ایـن عملیـات عبارت انـد از: ایجـاد شـیار، ایجـاد جـوی و پشـته، کرت بنـدی و...   .

شکل دهی زمین:
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در این روش، تمام سطح زیرِ کشت به جوی های کوچک و پشته های کوچک بین جوی ها تقسیم می شود که به 
آنها شیار یا فارو می گویند. از مزایای این روش، مکانیزه بودن عملیات داشت و برداشت، تلفات کمتر آب، توانایی 
تغییر دادن شیب زمین با تغییر دادن جهت فاروها، سله نبستن زمین به خصوص موقع سبز شدن بذر و... می باشد. 

دارویی  گیاهان  کاشت  مناسب  روش  این 
سنبل الطیب،  نعناع فلفلی،  آویشن،  مانند: 
مریم گلی، رزماری، رازیانه، اسطوخدوس و... 
می باشد. برای ایجاد شیار ها بر روی زمین در 
سطوح کوچک از شیارساز دستی و درسطوح 
بزرگ از ماشین شیارساز چند ردیفه یا فاروئر 
استفاده می گردد. فاروئر در حقیقت نهرکن 
کوچکی است که برای ایجاد شیارهای لازم 

مورد استفاده قرار می گیرد.

ایجاد شیار:

 شـیارهای نسـبتاً عمیقـی کـه در خـاک ایجـاد می شـوند و محـل عبور آب هسـتند را جـوی گویند. خـاک بالا 
آمده در طرفین دو جوی را پشـته و فاصله بین وسـط دو جوی ایجاد شـده را عرض پشـته می نامند. در کشـت 
جـوی و پشـته، خاك ورزی پشـته ای بهترین انتخاب محسـوب می شـود. کاشـت اغلـب گیاهان دارویـی و زراعی 
کـه دارای بوتـه ای حجیـم و یـا گسـترده هسـتند در بسـیاری از مواقع بـه روش جوی و پشـته انجـام می گیرد؛ 
بـرای مثـال گیاهـان دارویـی ماننـد کـدو طبی و گل همیشـه بهار را بـا این روش می توان کشـت نمـود. در این 
روش ممکـن اسـت در سـطح مزرعـه و همچنین پـس از صاف و هموارک ـردن و یا نرمک ـردن، و همچنین پس از 

شـخم و بـدون نیـاز بـه نـرم و هموارک ردن، 
اقـدام بـه احـداث جـوی و پشـته نماینـد. 
عـرض جـوی، عمـق جـوی و فواصـل بیـن 
دو جـوی مجـاور )پشـته ها( برحسـب نـوع 
هوایـی  و  آب  شـرایط  گیـاه،  نـوع  خـاک، 
منطقه و وسـایل کاشـت، داشـت و برداشت 

و مسـائل آبیـاری، متفاوت اسـت.

ایجاد جوی و پشته:
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شکل دهی به زمین با ایجاد جوی و پشته به روش دستی فعالیت عملی

کشت گیاه به روش جوی و پشته

ــه  ــه ب ــطح مزرع ــن روش س در ای
ــع  ــه شــکل مرب قطعــات معمــولاًً ب
و یــا اغلــب مســتطیل بــه نــام 
ــه  ــور جداگان ــیم و به ط ــرت تقس ک
تســطیح می شــود و اطــراف آن 
ــاک  ــى از خ ــتۀ کوچک ــط پش توس
احاطــه  مــرز  نــام  بــه  مزرعــه 
ــن در داخــل  می شــود. ســطح زمی
ــد  کــرت مســطح اســت یعنــى فاق
شــیب م ىباشــد؛ به طــورى کــه 
وقتــى آب وارد آن می شــود، داخــل 

ــه داخــل خــاک نفــوذ کنــد. هرچــه آب در  ــه تدریــج آب ب ــا ب ــى به خــود م ىگیــرد ت کــرت حالــت غرقاب
داخــل کــرت یکنواخت تــر حرکــت نمایــد، راندمــان الگــوى توزیــع آب بیشــتر خواهــد شــد. سیســتم کرتــى 
تقریبــاً بــراى کاشــت انــواع گیاهــان دارویــی مناســب اســت. زارعیــن بــه تجربــه دریافته انــد کــه اگــر مقــدار 

ــت. ــن اس ــارى زمی ــب ترین روش آبی ــى مناس ــارى کرت ــتم آبی ــد سیس ــم باش ــان آب ک جری
انــدازه و ابعــاد کرت هــا بــه نــوع زمیــن، شــیب زمیــن، نفوذ پذیــری خــاک، نــوع گیــاه، مقــدار و جریــان آب 

موجــود و... بســتگی دارد. 

کرت بندی:
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به طــور کلــی هرچــه شــیب زمیــن کمتــر، بافــت خــاک ســنگین تر و مقــدار آب بیشــتر باشــد، ابعــاد کــرت 
ــت. ــر اس بزرگ ت

وقتــى خــاک شــنى باشــد آب به ســرعت در آن نفــوذ مک ىنــد. ایــن بــدان معنــا اســت کــه بایســتى کرت هــا 
کوچــک باشــند تــا آب ســریعاً توزیــع شــود؛ حتــى زمانــى کــه مقــدار جریــان آب زیــاد اســت. وقتــى خــاک 
رســى باشــد آب بهک نــدى در آن نفــوذ مک ىنــد و توزیــع آب روى ســطح خــاک زمــان بیشــترى لازم دارد، 
ــان کــم اســت. به منظــور افزایــش  ــى کــه مقــدار جری ــزرگ باشــند، حتــى زمان پــس کرت هــا م ىتواننــد ب
عمــق نفــوذ آب لازم اســت زمــان تمــاس طولانــى باشــد. اگــر انــدازۀ کــرت زیــاد باشــد زمــان بیشــترى بــراى 

توزیــع آب روى ســطح خــاک لازم اســت و عمــق نفــوذ بیشــتر خواهــد شــد.
در بســیارى از مــزارع کوچــک، اغلــب در یــک زمــان انــواع محصــولات کاشــته م ىشــود و تمــام مراحل شــخم، 
کاشــت و برداشــت محصــول بــا دســت انجــام م ىشــود. بــراى ایــن نــوع زراعــت، اغلــب از کرت هــاى کوچــک 

اســتفاده مک ىننــد. کرت هــاى کوچــک بــه ســادگى بــا دســت و ابزارهــای دســتی همــوار م ىشــوند. 
در مــزارع مکانیــزه بــزرگ، کانال هــا و پشــته هاى خاکــى اطــراف کرت هــا مانــع حرکــت ماشــین ها هســتند. 

در ایــن مــوارد لازم اســت کرت هــا آن قــدر 
ــه  ــد ب ــین بتوان ــه ماش ــند ک ــزرگ باش ب
ــز  ــا نی ــول کرت ه ــد و ط ــادگى دور بزن س
ــات  ــه دفع ــد ک ــدى باش ــه ح ــتى ب بایس
دور زدن ماشــین زیــاد نشــود. وقتــى زمیــن 
ــا شــیب یکنواختــى دارد،  همــوار اســت ی
مستطیل شــکل  م ىتواننــد  کرت هــا 
باشــند. اگــر کرت هــا مستطیل شــکل 
باشــند کار ایجــاد کانــال، زهکــش و جــادۀ 
ــین در  ــردد ماش ــراى ت ــه ب ــراف مزرع اط
ــر  ــرد. اگ ــورت م ىگی ــان تر ص ــه آس مزرع
ــوان  ــرت را م ىت ــد ک ــوار باش ــن ناهم زمی
ــه  ــن ســاخت. این گون ــور زمی ــق کنت مطاب
ــد  ــورى م ىنامن ــاى کنت ــا را کرت ه کرت ه
و شــکل آنهــا بســیار نامنظــم اســت. 
در بعضــى از طرح هــا زمیــن ناهمــوار 
را صــاف مک ىننــد و بــه شــکل یــک 
ــا  ــد ت ــطح در م ىآورن ــیع و مس ــت وس دش
در آن کرت هــاى مستطیل شــکل بســازند. 
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در منطقۀ شما، روش کرت بندی را در مورد کاشت کدام یک از گیاهان دارویی بهک ار می برند؟ تحقیق کنید

شکل دهی به زمین با ایجاد جوی و پشته به روش دستی و مکانیزه 
وســایل مــورد نیــاز: لبــاس کار، دســتکش، بیــل، تراکتــور، مرزک ــش، قطعــه زمیــن خــا کورزی شــده، 

کلاه، ماســک و ادوات شــکل دهی زمیــن. 
شرح عملیات:

1 لباس کار خود را پوشیده و وسایل لازم را زیرنظر هنرآموز از انبار تحویل بگیرید.

2 زمیــن موردنظــر را بیــن اعضــای گــروه تقســیم کــرد و بــا رعایــت نــکات ایمنــی و بهداشــتی همــراه 

هنرآمــوز وارد زمیــن شــوید.
ــرای احــداث انهــار آبیــاری و  ــا 2 متــر ب ــه عــرض 1 ت ــالا و پاییــن( قطعــه ای ب 3 در دوطــرف زمیــن )ب

ــد. زهکشــی در نظــر بگیری
4 ابتدا و انتهای هر جوی را تعیین، چهار گوشۀ آن را میخکوبی کنید. 

ــرض آن  ــه ع ــخ ک ــر پشــته، در داخــل مســتطیلی از ن ــه ه ــد ک ــوری نخک شــی کنی ــا ط ــن میخ ه 5 بی

عــرض پشــته و طــول آن طــول پشــته اســت، قرارگیــرد.
ــین های  ــدی ماش ــا متص ــوز و ی ــا هنرآم ــی ی ــط مرب ــازی آن توس ــای آماده س ــه کاره ــور ک ــا تراکت 6 ب

ــن شــوید.  ــه، وارد زمی هنرســتان انجــام گرفت
7 به کمک تراکتور و دنباله بند ها زمین مورد کشت را قطعه بندی و مرزکشی نمایید.

8 گزارش كار تهیه نمایید و به هنرآموز خود تحویل دهید.

ــا واحــد ســمعی و بصــری هنرســتان هماهنگــی نمــوده و در مراحــل انجــام كار،  9 در صــورت امــكان ب

فیلــم و عكــس تهیــه نماییــد.

فعالیت عملی

کرت هــاى مستطیل شــکل معمــولاًً طویــل و باریــک هســتند و عــرض آنهــا در امتــداد کانــال قــرار دارد. بــا 
ــدارى  ــر و نگه ــاى دســتمزد کارگ ــد و در نتیجــه هزینه ه ــه کاهــش م ىیاب ــاى مزرع ــداد کانال ه ــنک ار تع ای
نیــز کــم م ىشــود، از طرفــى راهیابــى وســایل نقلیــه بــه مزرعــه نیــز ســاده تر صــورت م ىگیــرد. در بعضــى 
مــزارع امــکان آبیــارى کرتــى از دو طــرف کانــال نیــز وجــود دارد کــه بــا ایــن کار از تعــداد کانال هــا کاســته 
م ىشــود. در ابعــاد کوچــک و در زراعــت ســنتی، کرت هــا بــا ابزارهــای ســاده ای بــه نــام کلــدر )نوعــی بیــل 
بــا پهنــۀ عریــض( ایجــاد می شــود، ولــی در روش هــای مکانیــزه بــرای احــداث کــرت از ماشــین های مرزکــش 

ــود. ــتفاده می ش اس
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ارزشیابی پایانی: آماده سازی زمین گیاهان دارویی 

شرح کار:
آماده سازی زمین شامل جمع آوری بقایای گیاهی کشت قبل، شخم، دیسک، هموارسازی، قطعه بندی هر هکتار زمین 

با نظارت بر کار تراکتور در شرایط مساعد جوّی و گاورو بودن زمین

استاندارد عملکرد: آماده سازی زمین با ابزار دستی به مساحت 100 مترمربع با تجهیزات ماشینی، یک هکتار در 
یک روزِ کاری

شاخص ها:
1ـ سطح زمین مورد کار با کیفیتِ نداشتنِ کلوخه بزرگ تر از فندق در حدود 80 درصد زمین و همواربودن در حد 
سهولت آبیاری ثقلی با تولرانس سرعت کار 2000 مترمربع در روز و در صورت آماده سازی دستی 100 مترمربع در روز

شرایط انجام کار و ابزار و تجهیزات:
شرایط: شرایط جوّی مناسب – مزرعه با شرایط استاندارد – وسایل آماده بهک ار

ابزار و تجهیزات: تراکتور ـ گاوآهن ـ دیسک ـ لولرـ بیل ـ مرزکش ـ نهرکن – شنک ش

معیار شایستگی:

نمرۀ هنرجوحداقل نمرۀ قبولی از 3مرحلۀ کارردیف

١پا کسازی زمین1

1کوددهی2

٢شخم زدن 3

٢دیس کزدن4

٢صاف و هموارک ردن 5

٢قطعه بندی و شکل دهی زمین 6

شایستگی های غیرفنی، ایمنی، بهداشت، توجهات زیست 
محیطی و نگرش: رعایت بهداشت فردی ـ حفظ محیط زیست

*میانگین نمرات
* حداقل میانگین نمرات هنرجو برای قبولی و کسب شایستگی، 2 است.
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بـرای تكثیـر گیاهـان، روش هـای مختلفـی وجـود دارد. اما همیشـه همـۀ روش ها بـرای تكثیر یك 
گیـاه مناسـب نیسـتند. خوابانیـدن یـك شـاخه در زمیـن زمانـی امکان پذیـر اسـت كـه شـاخه از 
انعطـاف لازم برخـوردار باشـد و در اثـر خـم شـدن شكسـته نشـود. در ایـن روش از یـك درخت یا 
بوتـه، تعـداد معـدودی گیـاه جدیـد به دسـت می آیـد. ایـن گیاهـان جدیـد بعد از ریشـه دار شـدن 
بـه مـكان جدیـدی یا گلـدان منتقـل می شـوند و گیاهـان جدیـد دارای همـۀ خصوصیـات پایه ای 

هسـتند كـه از آن به وجـود آمده انـد.

پودمان 2

تکثیر به روش خوابانیدن 

https://www.roshd.ir/211335-2
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  كه از یك درخت یا بوته می توان چندین بوته جدید تولید نمود؟

  گیاهان مختلف به روش های مختلف تكثیر می یابند؟

  ساقه ای كه برای خوابانیدن انتخاب می شود باید دارای چه ویژگی هایی باشد؟ 

برخـی از گیاهـان را می تـوان ازطریـق عمـل خوابانیدن تكثیر كرد. در این روش، سـاقۀ جوان و سـالمی را ازگیاه 
مـادری انتخـاب كنیـد و در حالـی كـه سـاقه بـه پایـۀ اصلـی متصـل اسـت، آن را بـه روی سـطح خـاك گلدان 
دیگـری می خوابانیـد. درایـن روش سـاقۀ جـوان، مـواد غذایـی مـورد نیاز خـود را از پایـۀ مـادری دریافت كرده 
ولـی مسـتقلًا ریشـه داده و رشـد میک نـد. تـا زمـان ریشـه دهیِ كامـل، ارتباط بیـن سـاقه و گیاه مـادری ادامه 
دارد. پـس از ریشـه دهیِ كامـل، سـاقۀ جـوان را از پایـۀ مـادری جـدا میک نیم تا گیـاه جوان به طور مسـتقل به 

رشـد خود ادامـه دهد.

یـك هنرجـو بتوانـد در شـرایط مناسـب از یـك درخـت یـا بوته، تعـداد حداقـل 50 گیـاه بـه روش خوابانیدن 
نماید. تكثیـر 

استاندارد عملکرد

واحد یادگیری 2

تكثیر به روش خوابانیدن

آیا می دانید
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یکـی دیگـر از روش هـای تکثیـر غیرجنسـی گیاهـان، 
روش خوابانیـدن شـاخه اسـت. در این روش، بخشـی از 
شـاخه یـا سـاقه موردنظـر را قبـل از جداکـردن از پایـۀ 
سـپس  نمـوده،  ریشـه دار  کشـت  محیـط  در  مـادری، 
ارتبـاط میـان قسـمت ریشـه دار و گیـاه مـادری را قطع 
میک ننـد و قسـمت ریشـه دار شـده را بـه عنـوان گیـاه 

جدیـد مـورد اسـتفاده قـرار می دهنـد. 
در بعضـی از مکان هـا جهـت ازدیاد می تـوان گلدان های 
کوچکـی تهیـه و در کنـار گلـدان مـادری قـرار داد و 
سـپس سـاقه های رونـده را در گلدان کنار گیـاهِ مادری 
کاشـت نمـود و پـس از شـروع رشـد در آنهـا گیاه کها 

را از مـادر جـدا کرد.

آیا تاکنون در محلی که زندگی میک نید، تکثیر به روش خوابانیدن را مشاهده کرده اید؟ پرسش

تكثیر به روش خوابانیدن

به یاد داشته باشید که تکثیر به روش خوابانیدن همیشه در سطح تجاری قابل استفاده نیست.

تکثیر به روش خوابانیدن شاخه
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خوابانیـدن  روش  بـه  تکثیـر  بـرای  کـه  پایه هایـی 
انتخاب می شـوند بایسـتی دارای شـرایط زیر باشـند:

1 سالم و فاقد عوامل بیماری زای گیاهی باشند.

2 دارای ذخیـرۀ انـرژی و مـواد غذایـی لازم نظیـر 

کربوهیدرات هـا باشـد تا شـاخۀ خوابیده شـده توان 
لازم بـرای تولید ریشـه را داشـته باشـد.

آن  انتخـاب  بـرای  پایـه  فیزیولوژیکـی  3 شـرایط 

اهمیت دارد. انگیزش ریشـه ممکن اسـت با شـرایط 
خاصـی در شـاخه خوابانیـده شـده همراه باشـد که 
مربـوط بـه آن زمـان از سـال اسـت؛ مثاًل در اواخر 

یـک چرخـۀ فصلـی رشـد، مـواد آلـی از بالای پایـه به سـمت پاییـن آن حرکت میک ننـد و در تولید ریشـه 
دارند. نقـش 

عوامل مؤثر در ریشه زایی به روش خوابانیدن عبارت اند از:
1 مـواد غذایـی: چون در هنگام ریشـه زایی، سـاقه بـه گیاه مادری متصل اسـت، آب و مـواد غذایی كافی 

را از طریـق آونـد چوبـی دریافت میک ند.
2 تیمارهـای سـاقه: تولیـد ریشـه های نابجـا توسـط چندیـن عامـل کـه روی سـاقه تأثیـر می گذارنـد، 

تسـهیل می گـردد. ایـن عوامـل باعـث اختالل در حرکـت مـواد آلـی از بـالا )بـرگ هـا( بـه پاییـن )انتهای 
سـاقه( می شـوند. در نتیجـه مـواد آلـی در محـل موردنظـر جمـع شـده و باعـث ریشـه زایی می گـردد. این 
تیمارهـا شـامل بـرش دادن، شـکافتن، پوسـت برداری و اسـتفاده از هورمون هـای گیاهـی ماننـد اینـدول 
بوتیری کاسـید )IBA( اسـت، ایـن مـواد را می تـوان روی بخش هایـی کـه پوسـت برداری شـده، همـراه بـا 

خمیـر لانولیـن به صـورت محلـول در الـکل 50 درصـد بـهک ار بـرد.
3 حذف نور: حذف نور در محلی از سـاقه که ریشـه ها می بایسـتی در آنجا تشـکیل شـوند، از ویژگی های 

روش های مختلف خوابانیدن اسـت.

انتخاب پایۀ مناسب

مزایا و معایب تکثیر به روش خوابانیدن را نسبت به روش قلمه زدن بیان کنید. فکر کنید
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روش خوابانیـدن زمینـی اغلب برای گیاهانی مناسـب اسـت که شـاخه های نـرم، آویزان و قابل انعطافـی دارند، یعنی 
خمک ـردن شـاخه موجـب شکسـتن آنهـا نمی شـود. در ایـن روش شـاخۀ بلنـد و نرمـی از گیـاه را کـه نزدی کتـر به 

زمیـن قـرار گرفتـه اسـت، خـم کـرده، یـک میـخ یا 
دوشـاخۀ U شـکل را از بـالای آن طـوری در زمیـن 
نصـب میک ننـد کـه شـاخه را در تمـاس بـا محیـط 
کشـت در زمین نگه دارد. هرگونـه برگ موجود روی 
آن قسـمت از شـاخه را کـه در زیـر محیـط کشـت 
خواهـد مانـد، بـا قیچـی یـا دسـت جـدا میک ننـد. 
بـرای اینکه شـاخه در محـل تماس با خـاک زودتر و 
آسـان تر ریشـه دهد، در آن ناحیه از شـاخه، خراشی 
روی پوسـتِ شـاخه می زننـد و یـا بخـش کوچکی از 

پوسـت را برمی دارنـد. 

خوابانیدن زمینی

روش خوابانیدن زمینی

انواع روش های خوابانیدن

هوایی

زمینی
ساده

انتهایی

مارپیچی

شیاری

کپه ای

ــا خــاک پوشــیده شــود و انتهــای  ــا قســمتی از آن ب در ایــن روش شــاخه های گیــاه مــادری را خــم میک ننــد ت
شــاخه از خــاک بیــرون باشــد. قســمت زیرزمینــی شــاخه ایجــاد ریشــه و قســمت بیــرون آمــده از خــاک تولیــد 
ــر زمیــن قــرار دارد زخمی شــود، ریشــه دهی  ــرگ جدیــد میک نــد. اگــر قســمتی از شــاخه کــه در زی شــاخه و ب

الف(خوابانیدن ساده و خوابانیدن مارپیچی

انواع روش های خوابانیدن زمینی عبارت اند از 
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روش خوابانیدن ساده

روش خوابانیدن مرکب

ــادری  ــای م ــتراحت پایه ه ــی دورۀ اس ــاله در ط ــاخه های ی کس ــاده از ش ــدن س ــود. در خوابانی ــد ب ــان خواه آس
یعنــی در اواخــر پاییــز و یــا اوایــل بهــار اســتفاده می شــود. در طــی فصــل رشــد، جوانه هــای نــوک شــاخه بیــدار 
ــوط،  ــترن، بل ــه، نس ــمن، دافن ــر یاس ــرای تکثی ــن روش ب ــود. از ای ــل می ش ــد حاص ــاره های جدی ــده و شاخس ش
آقطــی، ســنجد، انگــور و برخــی از درختــان میــوه و زینتــی اســتفاده می شــود. در روش خوابانیــدن ســاده، از هــر 
شــاخۀ خوابانیــده شــده فقــط یــک گیــاه حاصــل می شــود. ایــن روش می توانــد بــرای برخــی گیاهــان آپارتمانــی و 
همچنیــن تعــدادی از گیاهــان چوبــی اســتفاده شــود. روش خوابانیــدن ســاده به خصــوص بــرای گیاهانــی مناســب 
ــر خــاف قلمــۀ ســاقه کــه از  ــرگ آنهــا تولیــد می شــود. ب ــا ب ــه ســختی ریشــه از قلمــۀ ســاقه و ی اســت کــه ب
ــر روی  ــد و توســعۀ ریشــه ب ــا تولی ــد ت ــه ســاقه اجــازه می ده ــدن ب ــادری جــدا می شــود، روش خوابانی ــاه م گی
ســاقه ای انجــام شــود کــه هنــوز بــه پایــه مــادری متصــل می باشــد. در ایــن روش فــرض اساســی ایــن اســت کــه 
قســمتی از ســاقه کــه در تمــاس نزدیــک بــا خــاک قــرار می گیــرد تولیــد ریشــه می نمایــد. ایــن روش در برخــی از 
گیاهــان چوبــی ماننــد تمشــک، رز بالا رونــده و ویســتریا و برخــی از گیاهــان آپارتمانــی ماننــد فیلودنــدرون، درخت 

کریســمس و برخــی از گیاهــان زینتــی بوتــه ای ماننــد یــاس بنفــش، کارایــی بالایــی دارد. 
خوابانیــدن مارپیچــی شــبیه خوابانیــدن ســاده هســت، بــا ایــن تفــاوت کــه ســاقه خوابانیــده شــده در چنــد نقطــه 

ــرده می شــود. ــر خــاک ب زی
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تکثیر گیاهان به روش خوابانیدن ساده
ــود در  ــاه موج ــی، گی ــدان خال ــه، گل ــو، بیلچ ــی، چاق ــتکش، قیچ ــاس کار، دس ــایل لازم: لب وس
ــدول  ــه زایی )این ــون ریش ــش، هورم ــاش، قارچک  ــه، آبپ ــاک باغچ ــرگ، خ ــه، خا کب ــتان، ماس هنرس

.)IBA( ــا ــید( ی ــک اس بوتیری
شرح عملیات:

1 به همراه هنرآموز خود لباس کار بپوشید و مواد و وسایل لازم را به محل موردنظر منتقل نمایید.

2 یکــی از درختــان یا بوته های موردنظر در باغ را انتخاب نمایید.

3 یکی از شاخه های تازه سالم )عاری از بیماری(، دارای بنیه بالا و قابل انعطاف را انتخاب نمایید.

4 بــه آرامــی و بــا دقــت لازم ســاقه را بــه ســمت پاییــن خــم نماییــد تــا حــدود 20 تــا 28 ســانتی متر 

از ســاقه در تمــاس مســتقیم بــا زمیــن قــرار گیــرد.
ــا  ــر قســمتی از ســاقه کــه می خواهــد در تمــاس ب ــا 10 ســانتی متر در زی ــه عمــق 7 ت ــی ب 5 گودال

خــاک قــرار گیــرد، ایجــاد نماییــد.
6 زیر محل تماس ســاقه را با ماســه، پیت و یا خاک باغچه و ماســه آماده نمایید.

7 برگ های زیر شــاخه را در آن قســمتی که محل تولید ریشــه است، حذف نمایید.

ــی  ــم کم عمق ــاقه، زخ ــن س ــطح زیری ــد و در س ــی نمایی ــش ضد عفون ــول قارچک  ــا محل ــو را ب 8 چاق

ایجــاد کنیــد.
ــا  ــدگی 1000 ت ــزان رقیق ش ــده )می ــق ش ــه زایی رقی ــون ریش ــا هورم ــده را ب ــم ش ــل زخ 9 مح

ــد. ــار نمایی ــی ام(، تیم ــی پ 2000 پ
10 ســاقه موردنظــر، داخــل گــودال کنــده شــده خوابانیــده شــود و قــاب U شــکلی را در چنــد نقطــه 

ــرار  ــرون از گــودال ق ــالا و بی ــه ســمت ب ــوک ســاقه را ب ــد و ن ــرار دهی ــده شــده ق روی ســاقه خوابانی
ــود. ــتفاده نم ــز اس ــان نی ــکل درخت ــاخه های V ش ــوان از ش ــد. می ت دهی

ــب  ــاک مناس ــا خ ــت، ب ــده اس ــرار داده ش ــه زایی ق ــت ریش ــودال جه ــل گ ــه داخ ــاقه را ک 11 روی س

ــانید. بپوش
ــودداری  ــاد خ ــد )از دادن آب زی ــس نمایی ــب خی ــاک را مرت ــاقه، خ ــه زایی س ــول دوره ریش 12 در ط

ــد(. کنی
ــد،  ــدا نمودن ــعه پی ــدند و توس ــت ش ــل رؤی ــال قاب ــول ی کس ــاخه در ط ــه های ش ــه ریش ــی ک 13 زمان

بــا چاقــوی تیــز و ضدعفونــی شــده شــاخه را از بوتــۀ مــادری جــدا کنیــد و بــه مــدت 2 تــا 3 هفتــه 
اجــازه دهیــد تــا بوتــه جدیــد کامــاًً مســتقل شــود.

14 گیاه جدید به شــدت نیازمند مراقبت از نظر آب، مواد غذایی و آفات و بیماری ها می باشــد.

فعالیت عملی
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محــل قــرار گرفتــه شــده در خــاک، ریشــه ایجــاد میک نــد و یــک گیــاه جدیــد تولیــد می شــود کــه پــس 
از ایجــاد ریشــه از گیــاه مــادری جــدا می شــود. ایــن روش بــرای گیاهــان رونــده بــا رشــد رویشــی زیــاد، 

ــت. ــتفاده اس ــل اس ــا قاب ــد پیچ ه ــر مانن ــد و خمش پذی ــاخه های بلن ش

در ایــن روش شــاخه های جوانــی را از پایــۀ مــادری در 
یــک شــیار طولــی کم عمــق قــرار داده و نــوک شــاخه 
ــا  ــای ب ــد. جوانه ه ــرار می دهن ــن ق ــرون از زمی را بی
ــی جوانه هایــی کــه  ــه پاییــن را حــذف ول جهــت روب
ــد.  ــه می دارن ــت را نگ ــالا اس ــه ب ــا روب ــمت آنه س
ــده،  ــده ش ــاخه خوابی ــل روی ش ــه فواص ــن ب همچنی
ــه های  ــم، ریش ــل زخ ــا از مح ــد ت ــی میک نن زخم زن
ــده  ــد حاصــل شــود.پس از اینکــه شــاخۀ خوابی جدی
ــل  ــاقه و در مح ــد س ــا تولی ــل جوانه ه ــده در مح ش
زخــم تولیــد ریشــه کردنــد آنهــا را بریــده و بــه محــل 
ــن روش در  ــد. از ای ــال می دهن ــد انتق ــت جدی کش
تکثیــر بعضــی از گونه هــای گل رز، اســپیره و بســیاری 

ــود.  ــتفاده می ش ــزان دار اس ــای خ از درختچه ه

ایــن روش هنگامــی کاربرد 
نتــوان شــاخه  دارد کــه 
را خــم نمــود یــا اینکــه 
گیــاه  از  زیــادی  تعــداد 
بــرای تکثیــر مدنظر باشــد. 
ــار و  ــن کار در به ــرای ای ب
پیــش از آغــاز رشــد، ابتــدا 
پایــۀ مــادری هرس شــدید 

ب(خوابانیدن شیاری

ج( خوابانیدن کپه ای

روش خوابانیدن شیاری
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ــه نزدیــک طوقــه نگهــداری می شــود. در طــی فصــل رشــد، جوانه هــا  می شــود، به طــوری کــه فقــط چندجوان
ــد در  ــد میک نن ــد رش ــاره های جدی ــه شاخس ــج ک ــه تدری ــد. ب ــد می دهن ــاره های جدی ــده و شاخس ــدار ش بی
ــد.  ــانتی متر می رس ــه 20 س ــه ب ــاع کپ ــی ارتف ــود؛ یعن ــاک داده می ش ــه خ ــای بوت ــت پ ــا دو نوب ــک ی ــی ی ط
ــاخه های  ــود و ش ــار زده می ش ــا کن ــاک بوته ه ــوه، خ ــان می ــای درخت ــوه پایه ه ــد انب ــیع و تولی ــت وس در کش
ریشــه دار شــده از محــل پاییــن ریشــه ها قطــع و بــه عنــوان نهال هــای جدیــد مــورد اســتفاده قــرار می گیرنــد. 
ایــن روش بــه ویــژه در درختــان ســیب، برخــی درختــان میــوه ماننــد: گیــاس، بــه و برخــی گیاهــان ماننــد 

ــل اجراســت. تمشــک قاب

روش خوابانیدن کپه ای

پایۀ رویشی سیب در بستر خوابانیدن )خاک اره(

تکثیر پایۀ رویشی سیب به روش خوابانیدن کپه ای
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خوابانیدن هوایی
ایــن روش در شــاخه های ی کســاله در بهــار و یــا در شــاخه های فصــل 
ــا اســتفاده  جــاری در اواخــر تابســتان انجــام می گیــرد. بــرای ایــن منظــور ب
ــانتی متر  ــا 2/5 س ــه 2 ت ــه فاصل ــاخه را ب ــت ش ــز، پوس ــوی تی ــک چاق از ی
ــوب  ــزه مرط ــا خ ــد ب ــم را بای ــل زخ ــد، روی مح ــه برمی دارن ــورت حلق به ص
پوشــاند. ســپس روی خــزه مرطــوب را بــا نایلــون پلی اتیلــن کامــاًً پوشــاند و 
ســر و تــه نایلــون بایــد محکــم بســته شــود. از شــاخه های ضخیــم نبایــد برای 
انجــام عمــل خوابانیــدن اســتفاده کــرد، چــون بــه آســانی ریشــه نمی دهنــد. 
ــه  ــمتی را ک ــی قس ــت. گاه ــانتی متر اس ــدود 5 س ــاخه ح ــب ش ــر مناس قط
ــه دار  ــد. ریش ــته میک نن ــه زا آغش ــون ریش ــه هورم ــده ب ــده ش ــتش کن پوس

ــالای  ــمت ب ــار قس ــه ی کب ــر هفت ــدت ه ــن م ــی ای ــد. در ط ــول میک ش ــاه ط ــدود 5ـ2 م ــاخه ح ــدن ش ش
پلاســتیک را بــاز نمــوده و محیــط کشــت را مرطــوب میک ننــد. پــس از ریشــه دار شــدن ناحیــه ای کــه بســته 
ــه کمــک قیچــی تیــز از بقیــۀ گیــاه  ــاز، آن قســمت از شــاخه ریشــه دار شــده را ب شــده، نایلــون و خــزه را ب
مــادری جــدا کــرده و بــه عنــوان گیــاه جدیــد مــورد اســتفاده قــرار می دهنــد. از ایــن روش بــرای گیاهانــی 
ــر  ــی نظی ــرای گیاهان ــن روش ب ــا خــم نمی شــود. ای اســتفاده می شــود کــه ســخت ریشــه داده و شــاخۀ آنه
فیکــوس، دیفــن باخیــا، کروتــون، برگ انجیــری، یــاس خوشــه ای، میخــک هنــدی و... بــهک ار بــرده می شــود. 

روش خوابانیدن هوایی
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تکثیر گیاهان به روش خوابانیدن هوایی فعالیت عملی

ــد  ــد و محــل تولی ــانتی متر را انتخــاب کنی ــا 2 س ــا قطــر 0/5 ت ــرگ( ب ــاله )حــاوی ب 1 شــاخه های یك س

ریشــه را مشــخص نماییــد. 
2 برگ هــای موجــود در محــل تولیــد ریشــه را حــذف نماییــد و یــك حلقــه از پوســت محــل را بــه عــرض 

تقریبــا‏‏ً یــك میلی متــر جــدا کنیــد. 
3 محل زخمی شده را با کمک پلاستیک روشن بپوشانید.

ــا خــزه اســفاگنوم  ــا کمــک پیــت ی ــژه بخــش پایینــی ســاقه زخــم شــده را ب ــه  وی 4 داخــل پلاســتیک ب

ــد. پوشــش دهی
5 محیط اطراف محل زخمی شده که حامل خزۀ اسفاگنوم می باشد را مرطوب کنید.

6 اگر گیاه استفاده شده جزو گیاهان آپارتمانی هست، آن را در مقابل نور مستقیم خورشید قرار ندهید.

7 اگــر گیــاه خشــبی هســت به طــور مرتــب محیــط خــزه را مرطــوب نماییــد و از خشــک شــدن محیــط 

اطــراف و محیــط اطــراف ریشــه اجتنــاب نماییــد.
6ـ هفتــه پــس از شــروع فعالیــت می باشــد. بــرای  8 بــرای گیاهــان آپارتمانــی طــول دورۀ به وجــود آمــدن ریشــه 8  

گیاهــان خشــبی نیــاز بــه گذرانــدن ی کســال می باشــد تــا ریشــه های ســفید رنــگ توســعه یافتــه را ببینیــد.
9 گیــاه جدیــد به وجــود آمــده را جــدا کنیــد و بــه محــل مناســب منتقــل نماییــد. اگــر گیــاه آپارتمانی اســت 

آن را بــه داخــل گلــدان منتقــل کنیــد و اگــر گیــاه چوبــی اســت آن را بــه داخــل منطقــه حفاظت شــده انتقال 
دهیــد و بــرای مــدت 3 تــا 4 مــاه در گلــدان یــا آن مــکان، مراقبــت نمایید.

10 از گیاه جدید به وجود آمده به دقت مواظبت نمایید.
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شاخۀ انتخاب شده برای تكثیر به روش خوابانیدن باید دارای چه ویژگی هایی باشد؟

خاك باید در زمان خوابانیدن، چه كیفیتی داشته باشد؟

كدام ساقه ها برای تكثیر به روش خوابانیدن مناسب ترند؟

پرسش

پرسش

خوابانیدن هوایی
ساقه هایی که برای خوابانیدن انتخاب می شوند دارای ویژگی های زیر می باشند:

1 ساقه ی کساله باشد و در زمان مناسب اقدام به خوابانیدن آن شود.

2 دارای بافــت نــرم و غیرخشــبی باشــند و در محــل اتصــال بــه خــاک در قســمت زیریــن ســاقه، در آن ایجــاد 

زخــم و آغشــته بــه هورمــون ریشــه زا نمــود.
3 عاری از بیماری های قارچی و باکتریایی باشند.

4 از طول کافی برای خوابانیدن زمینی برخوردار باشند.

5 ساقه از پایۀ مناسب انتخاب شده باشد.

6 ساقه از پایه ای انتخاب شده باشد که حساس به بیماری یا آفت خاصی نباشد.

ــا اوایــل بهــار انجــام می شــود، ولــی شــاخۀ برخــی   خوابانیــدن ســاقه به طــور معمــول در اواخــر زمســتان ی
از گیاهــان در اواخــر تابســتان یــا اوایــل پاییــز نیــز خوابانیــده می شــوند. مــدت لازم بــرای خوابانیــدن شــاخه، 
یــک فصــل رشــد اســت. بــرای مثــال شــاخه هایی را کــه در اوایــل بهــار خوابانــده شــده اند در اواخــر پاییــز از 
پایــۀ مــادری جــدا می نماینــد. گاهــی بــرای اینکــه ســرمای زمســتان و یخبنــدان بــه گیاهــان جدیــد آســیب 
نزنــد، آن را تــا بهــار ســال بعــد، از پایــۀ مــادری جــدا نمیک ننــد. در درختــان انجیــر و انــار شــاخۀ خوابانــده 

را بایــد حداقــل 12 مــاه در زمیــن باقــی گذاشــت تــا ریشــۀ کافــی تولیــد کنــد و قــوی شــود.

زمان خوابانیدن ساقه

پرسش

چه تركیب خاكی برای خوابانیدن شاخه مناسب تر است؟ پرسش
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محیط رشد گیاهان
ــد.  ــا اکســیژن و تشعشــعات خورشــیدی می باش ــوا ی ــاک، ه ــدۀ خ ــامل 3 بخــش عم ــان ش ــط رشــد گیاه محی
وظیفــۀ خــاک نگهــداری گیــاه در خــاک و تأمیــن آب و مــواد غذایــی مــورد نیــاز گیــاه می باشــد. برخــی از عوامــل 
محیطــی بــرای انســان قابــل تغییــر و برخــی نیــز غیرقابل تغییــر می باشــند. بــرای مثــال می تــوان کمبــود آب و 
ضعــف حاصل خیــزی خــاک را بــا آبیــاری و مصــرف کــود جبــران نمــود؛ امــا تنظیــم دمــا فقــط در شــرایط محــدود 
گلخانه هــا امکان پذیــر می باشــد و خــاک آمیختــه ای از مــواد مغــذی، آلــی و جانــداران زنــده می باشــد کــه منبــع 

اصلــی تأمیــن آب و مــواد غذایــی مــورد نیــاز گیــاه اســت.
ــده خاکــزی تشــکیل شــده اســت و  ــوا، آب و موجــودات زن ــی، ه ــواد آل ــی، م ــواد کان ــد م ــی مانن خــاک از اجزای
ــر و  ــگ تیره ت ــن دارای رن ــاک زبری ــده اســت. خ ــن تشــکیل ش ــن و زیری ــاک از دو بخــش زبری ــی خ ــور کل به ط
ــدن  ــل خوابانی ــد. عم ــی بیشــتری می باش ــواد معدن ــن تر و م ــگ روش ــن دارای رن ــاک زیری ــد و خ ــر می باش نرم ت
ســاقه در خــاک زبریــن انجــام می شــود کــه بایســتی ترکیبــات خــاک از نظــر مــواد آلــی و تأمیــن عناصــر غذایــی 

مــورد توجــه قــرار گیــرد.
میــزان رطوبــت خــاک در زمــان خوابانیــدن ســاقه در خــاک در ریشــه زایی ســاقه نقشــی اساســی دارد؛ بــه طــوری 
ــا  ــولاًً باغبان ه ــوند. معم ــه دار نمی ش ــک ریش ــاک خش ــده در خ ــده ش ــاقه های خوابانی ــت س ــوان گف ــه می ت ک
ترکیبــی از پیت خــزه و ســایر مــواد را بــرای ایجــاد بســتر مناســبی کــه شــاخه در آن خوابانیــده می شــود، در محــل 
آمــاده میک ننــد. میــزان مــواد آلــی خــاک و انــدازۀ ذرات نقــش مهمــی در قــدرت نگهــداری آب و مــواد غذایــی 
ایفــا میک ننــد و هرچــه مــواد آلــی خاکــی بیشــتر و انــدازۀ ذرات خــاک کوچ کتــر باشــد، قــدرت نگهــداری آب و 

مــواد غذایــی بیشــتر اســت. 
توجــه بــه تهویــۀ خــاک بــرای عمــل خوابانیــدن نیــز اهمیــت فــراوان دارد. هــوا بــرای تنفــس ریشــه های گیــاه 
مــورد نیــاز اســت. در خا کهــای شــنی فضا هــای خالــی و بــزرگ بیــن ذرات، بیشــتر و تهویــه راحت تــر صــورت 
می گیــرد، امــا در خا کهــای رســی و ســنگین ایــن فضاهــا کمتــر و تهویــه بــه ســختی انجــام می شــود؛ بنابرایــن 
خــاک مناســب بــرای خوابانیــدن بایســتی ترکیبــی از شــن، رس و مــواد آلــی باشــد تــا بتوانــد هــم رطوبــت و مــواد 
غذایــی مــورد نیــاز گیــاه را فراهــم نمایــد و هــم تهویــۀ لازم بــرای رشــد ریشــه های به وجــود آمــده را تأمیــن نمایــد.

میــزان اســیدیته خــاک نیــز نقــش ویــژه ای در تــداوم رشــد ریشــۀ شــاخه خوابانیــده شــده دارد. بــه اســتثنای برخی 
از گیاهــان ماننــد زغــال اختــه، بیشــتر گیاهــان باغبانــی بیــن اســیدیته 6 تا 7 رشــد مناســبی دارند.

 بایســتی توجــه داشــت کــه ســاقۀ خوابانیــده شــده فقــط مــدت محــدودی مهمــان پایــۀ مــادری می باشــد و بعــد 
از گذشــت زمــان لازم بــرای ریشــه دار شــدن، از پایــۀ مــادری جــدا می شــود و پــس از اطمینــان از اســتقرار آن، بــه 
گلــدان یــا زمیــن اصلــی منتقــل می شــود. امــا بهتــر اســت کــه گیــاه جدیــد را بــه گلــدان منتقــل نمــود و مــواد 
غذایــی و آب را بــرای آن تأمیــن کــرد تــا رشــد خوبــی داشــته باشــد و ســپس آن را بــه زمیــن اصلــی منتقــل نمــود.
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در تكثیر به روش خوابانیدن، شاخه چگونه باید با خاك تماس داشته باشد؟

مدت زمان لازم برای خوابانیدن شاخه در خاك چقدر است؟

چه نكاتی باید در زمان جدا كردن ساقه از پایۀ مادری رعایت گردد؟

خوابانیــدن، عملــی بــرای گســترش گیاهــان اســت؛ بــه طــوری کــه بخــش هوایــی ســاقه رشــد میک نــد و تــا 
زمــان رشــد ریشــۀ گیــاه، همچنــان بــه گیــاه مــادری متصــل اســت. پــس از ریشــه زدن، آن را از گیــاه مــادری 
ــاه و همچنیــن  ــرای گســترش گی ــاه مســتقلی را تشــکیل دهــد. خوابانیــدن روشــی ب ــا گی ــد ت جــدا میک نن
توســعۀ گونه هــای متعــدد طبیعــی می باشــد. موقعــی کــه بــر روی شــاخه، خــاک می ریزنــد تولیــد اکتســابی 
ریشــه به وجــود می آیــد. پــس از مرحلــۀ قطــعِ ارتبــاط گیــاه بــا پایــۀ مــادری، گیــاه جدیــد مســتقل از مــادر 

ــد. ــه وجــود می آی ب

بــرای تکثیــر بــه روش خوابانیــدن، ابتــدا پایــۀ مــادری را انتخــاب میک ننــد. گیاهــان برتــر و پررشــد اســاس کار 
ــاله  ــاقه های ی کس ــپس س ــد و س ــد مان ــر خواه ــش ها بی ثم ــی کوش ــورت تمام ــن ص ــر ای ــند، در غی می باش
ــادری متصــل اســت و قابلیــت خــم شــدن دارد را  ــۀ م ــه پای ــرم و آب دار و باریــک را کــه از یــک ســمت ب ن
انتخــاب می نماینــد. ایــن ســاقه بایــد بتوانــد کلیــۀ نیازهــای خــود ماننــد مــواد غذایــی، هورمــون و آب را از 
ــان لازم معمــولاً یــک فصــل رشــد می باشــد. در روش خوابانیــدن،  ــد. مــدت زم ــت نمای ــادری دریاف ــاه م گی
ســاقه را در بســتر مناســب قــرار می دهنــد و ســاقۀ انتخــاب شــده را از قســمت پاییــن کــه در خــاک قــرار داده 
می شــود، عــاری از بــرگ می نماینــد و روی آن ســاقه را گیــره U شــکل به صــورت معکــوس قــرار می دهنــد 
تــا زمــان لازم کــه اغلــب ی کســال زراعــی می باشــد، ســپری شــود. در بهــار ســاقه ریشــه دار شــده و از محــل 
اتصــال بــه خــاک، ســاقه بــالا می آیــد و ســاقۀ بــالا آمــده بایســتی شــاداب و دارای برگ هــای زیــاد و جوانــۀ 

لازم بــوده و عــاری از آفــات و بیماری هــا باشــد.

مشخصات ساقه جدا شده از پایۀ مادری

پرسش

پرسش

پرسش



تكثير به روش خوابانیدن

53

ارزشیابی پایانی: تکثیر به روش خوابانیدن 

شرح کار:
ــداشتی در كارـ انتخاب پایۀ مناسب ـ انتخاب شاخۀ مناسب )ازنظر طول، قطر و قابلیت  ــی و به ــكات ایمن ــت ن رعای
انعطاف(ـ عبور دادن شاخه )مقدار و دفعات مناسب( از زیر خاك یا پوشاندن محل شاخه با خاك ـ ثابت نگهداشتن 
شاخه در داخل خاك ـ رعایــت رطوبــت مناســب خــاك ـ جــدا كــردن بــه موقــع شــاخۀ ریشــه دار از پایــه مــادری ـ 

كشــف گیــاه جدیــد در عمــق و فاصلــه مناســب

استاندارد عملکرد: خوابانیدن 200 شاخه در هر روز
شاخص ها:

مناسب بودن شرایط جوی برای كارـ آماده بودن ابزار برای كار ـ وجود پایۀ مناسب ـ آماده بودن ظروف یا زمین 
اصلی برای كشت

شرایط انجام کار و ابزار و تجهیزات:
شرایط: شرایط جوی مناسب ـ مزرعه با شرایط استاندارد ـ وسایل آماده بهک ار

لباس كارـ دستكش ـ بیل ـ بیلچه ـ قیچی ـ چاقو ـ ظروف كشت ـ فرغون ـ خاك گلدانی مرغوب

معیار شایستگی:

نمرۀ هنرجوحداقل نمرۀ قبولی از 3مرحلۀ کارردیف

١انتخاب پایه1

1انتخاب روش خوابانیدن2

٢آماده كردن ساقۀ رونده3

٢آماده كردن خاك4

٢ انجام عمل خوابانیدن5

٢جداكردن ساقۀ از پایۀ مادری6

شایستگی های غیرفنی، ایمنی، بهداشت، توجهات زیست 
2محیطی و نگرش: رعایت بهداشت فردی ـ حفظ محیط زیست

*میانگین نمرات
* حداقل میانگین نمرات هنرجو برای قبولی و کسب شایستگی، 2 است.
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  كه از یك درخت می توان صد ها درخت جدید تولید نمود؟

  از یك درخت مقاوم به خشكی، بیماری و آفت می توان صدها درخت مقاوم را تولید و تكثیر نمود؟

  قلمه ها در چه شرایطی ریشه دار می شوند؟

یـك راهِ معمـول بـرای تکثیـرِ گیاهـان، قلمـه زدنِ آنهـا و قـرار دادنِ قلمـه در آب بـه منظورِ ریشـه زایی اسـت. 
ایـن کار معمـولاًً بـه عنـوان »  ریشـه زاییِ گیـاه« و یا »  رشـد دادنِ قلمه ها« شـناخته می شـود. می توان بسـیاری 
از گیاهـانِ آپارتمانـی، بوته هـا و درختچه هـا را بـا همیـن روش تکثیـر نمـود. در مـوردِ بوته هـا و درختچه ها، در 
صورتـی کـه چوبشـان نـرم باشـد امـكان تكثیـر آنها بـا قلمه وجـود دارد. قلمه هـا از سـاقه، برگ و ریشـه گرفته 
می شـوند. نـوک دمبرگ هـا و سـاقه ها را در پـودر هورمـون ریشـه زایی غوطـه ور کنیـد و سـپس قلمه هـا را در 
گلدانـی بـا خـاک قلمـه قـرار دهیـد. در ایـن شـرایط به راحتـی قلمـه برگی یا قلمه سـاقه و یا ریشـه، ریشـه دار 

می شـود.

در شرایط مناسب هنرجو بتواند تعداد 2000 قلمه را درخزانه کشت نماید.
استاندارد عملکرد

واحد یادگیری 3
تکثیر با قلمه 

آیا می دانید

یكـی از روش هـای تكثیـر گیاهان روش قلمه زدن می باشـد. این روش برای بسـیاری از گیاهان مناسـب تر اسـت 
و می تـوان از یـك گیـاه، تعـداد زیـادی قلمـه تهیـه کرد و در شـرایط مناسـب ریشـه دار نمود و سـپس نسـبت 
بـه كاشـت آنهـا اقـدام کـرد. در روش قلمه زنـی در مسـاحت 40 مترمربـع توانایی تولیـد قلمه برای یـك هكتار 

دارد. وجود 
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ــح  ــا آن توضی ــد در رابطــه ب ــا می توانی ــد؟ آی ــه مشــاهده نموده ای ــا قلم ــاه را ب ــاد گی ــون ازدی ــا تاکن آی
دهیــد؟

به نظر شما چرا از قلمه به جای دانه در برخی ازگیاهان استفاده می شود؟

قبـل از شـرح تكثیـر گیاهـان دارویـی به وسـیله قلمـه، لازم اسـت ابتدا در مـورد ازدیاد غیرجنسـی )رویشـی( 
گیاهـان دارویـی مطالبـی را بدانیم.

ــدا  ــرای ج ــته ب ــی در گذش ــازی و گیاه درمان ــت داروس صنع
ــه در  ــی ک ــان داروی ــی از گیاه ــرۀ داروی ــواد مؤث ــردن م ک
ــروزه  ــا ام ــت ام ــرده اس ــتفاده ک ــد، اس ــود دارن ــت وج طبیع
بــه دلیــل افزایــش جمعیــت جهــان و عــوارض مضــر جانبــیِ 
ــش  ــی افزای ــان داروی ــتفاده از گیاه ــیمیایی، اس ــای ش دارو ه
یافتــه اســت و لازم اســت کــه ایــن گیاهــان در ســطح وســیع 
کاشــته شــوند. بنابرایــن، تولیــد انبــوه انــدام تکثیــر جنســی 

ــد. ــرورت می یاب ــی( ض ــی )رویش ــی( و غیرجنس )زایش

اهمیت و ضرورت تکثیر گیاهان دارویی

پرسش

پرسش

لازم بــه ذکــر اســت در ســال های پیــش از انقــاب اســامی 
ــاز کشــور در داخــل  حــدود 30 درصــد از داروهــای موردنی
تولیــد می شــد و 70 درصــد دیگــر به صــورت واردات تأمیــن 
می شــد. در اواخــر ســال 1357 و اوایــل ســال 1358 تولیــد 
دارو از طریــق 14 کارخانــه کــه بــا ســرمایه گذاری خارجــی 
تأســیس شــده بودنــد و محصــولات مربــوط بــه خــود را بــا 
ــا  ــه مــادر و ب فرمولاســیون و مشــخصات دریافتــی از کارخان
نــام برنــد تجــاری آنهــا می ســاختند، تأمیــن می شــد؛ ولــی 
پــس از انقــاب اســامی تاکنــون براســاس اعــام مســئولان 
ســازمان غــذا و دارو در طــی 40 ســال اجــرای نظــام نویــن 
دارویــی کشــور حــدود 170 کارخانــه داروســازی در تولیــد 
ــه 97  ــد ک ــت دارن ــک فعالی ــیمیایی و بیولوژی ــای ش داروه
ــددی  ــاظ ع ــه لح ــور را ب ــاز کش ــای موردنی ــد داروه درص

ــد. ــد می کنن تولی
در حــال حاضــر نیــز بــا شــیوع بیمــاری منحــوس کرونــا و ویــروس ناشــناخته کوویــد 19، متخصصیــن ایرانــی 
پــس از هشــت مــاه از شــروع ایــن بیمــاری در کشــور، اقــدام بــه ســاخت داروهایــی بــرای پیشــگیری و درمــان 
ــا شــیوه های  ــا خاصیــت دارویــی و ب ــد کــه برخــی از ایــن داروهــا برپایــه چنــد گیــاه ب ایــن بیمــاری نمودن

نویــن ســاخته شــده اســت.

 ساخت واکسن ایرانی کرونا؛ تجلی اراده و وحدت ملت ایران
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برخــی از گیاهــان دارویــی مهــم بــا 
روش هــای رویشــی بســیار آســان تر و 
ــاد  ــر از ازدی ــی اقتصادی ت ــر و حت راحت ت
به​وســیله بــذر، تکثیــر می شــوند، در 
ایــن روش گیاهــان حاصلــه مشــابه گیــاه 
مــادری خواهنــد بــود. بــرای تکثیــر 
روش هــای  از  غیرجنســی(،  ( رویشــی 
ــدن،  ــه زدن، خوابانی ــد قلم ــی مانن مختلف
اســتفاده از پیــاز، ریــزوم و... اســتفاده 

می شــود.
تکثیــر رویشــی یکــی از روش هــای ازدیــاد و تکثیــر گیاهــان می باشــدکه قــادر اســت در مقایســه بــا تکثیــر 
ــادری خــود می باشــند. از  ــۀ م ــد پای ــه همانن ــد ک ــی بینجام ــد گیاهان ــه تولی ــری ب ــدت کوتاه ت جنســی در م
ــر غیرجنســی از  ــش مهمــی دارد. تکثی ــادری نق ــوب م ــای مطل ــظ واریته ه ــر در حف ــن روش تکثی ــن رو ای ای

ــرد.  ــزوم، پاجــوش و... انجــام می گی ــده ای، ری ــاقۀ غ ــاز، س ــل پی ــی از قبی ــای مختلف ــق اندام ه طری

تکثیــر رویشــی یــا غیرجنســی یعنــی از یــک ســلول، بافــت و یــا انــدام یــک گیــاه اولیــه، یــک گیــاه جدیــد 
تولیــد شــود. ایــن روش درمــورد برخــی از گیاهــان دارویــی ماننــد: گل محمــدی، مریــم گلــی، بادرنجبویــه، 
گل ســاعتی، بهار نارنــج، زرشــک، رزمــاری، اســطوخدوس، به لیمــو، حنــا، آویشــن، صبــرزرد، زعفــران، 
زردچوبــه و... کــه بــذر کمترتولیــد میک ننــد و یــا از تکثیــر ایــن گیاهــان بــا بــذر، گیاهــان متفــاوت بــا گونــۀ 

ــد.  ــرح می باش ــود، مط ــد می ش ــه تولی اولی

1 حذف دورۀ نونهالی و زودتر به بار نشستن گیاهان حاصل از تکثیر غیرجنسی؛

2 امکان تولید گیاهان عاری از ویروس؛

3 تولید تعداد زیادی گیاهان یکنواخت و مانند هم؛ 

4 ازدیاد تعدادی از گیاهان که به راحتی بذر تولید نمیک نند؛

ازدیاد غیرجنسی )رویشی( گیاهان دارویی

تکثیر غیرجنسی )رویشی(

مزایای ازدیاد غیرجنسی )رویشی(
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ــه دو روش  ــی ب ــان داروی ــر گیاه تکثی
ــود.  ــام می ش ــی انج ــی و غیرجنس جنس
ــذر  ــط ب ــاه توس ــی گی ــر جنس در تکثی
تلاقــی  از  بــذر  کــه  زیــاد می شــود 
ــۀ  ــرده درون کیس ــۀ گ ــر )دان ــت ن گام
ــم  ــلول تخ ــاده )س ــت م ــم( و گام پرچ
درون تخمــدان( بــه دســت می آیــد.
دارای  بــذر  هــر  جنســی  تکثیــر  در 
ــادری  ــد م ــای وال ــی از کروموزوم ه نیم
ــدری  ــد پ و نیمــی از کروموزوم هــای وال
ــذر ممکــن اســت  می باشــد. بنابرایــن، ب
ــی را از  ــای نامطلوب ــا ویژگی ه ــات ی صف

یکــی از والدیــن بــه ارث بــرده باشــد کــه مناســب نباشــد. تکثیــر غیر جنســی ازدیــاد گیــاه از طریــق اندام هــای 
ــی در  ــر غیرجنس ــای تکثی ــی از روش ه ــه زدن یک ــد. قلم ــرگ و... می باش ــاقه، ب ــه، س ــامل ریش ــی ش رویش
گیاهــان دارویــی و باغــی می باشــد. در تکثیــر غیرجنســی انتقــال صفــات مطلــوب آســان تر از تکثیــر جنســی 
ــی  ــر و حت ــان تر و راحت ت ــیار آس ــی بس ــای رویش ــا روش ه ــم ب ــی مه ــان داروی ــی از گیاه ــد. برخ می باش
ــه  ــرایط گلخان ــی در ش ــه روش قلمه زن ــر ب ــوند. تکثی ــر می ش ــذر، تکثی ــیله ب ــاد به وس ــر از ازدی اقتصادی ت

مناســب تر از تکثیــر در فضــای آزاد می باشــد. 

ضرورت تکثیر با قلمه

تکثیر گیاهان دارویی به روش قلمه زنی

برخی از روش های ازدیاد غیرجنسی گیاهان دارویی

پاجوشریزومغدهپیازخوابانیدنقلمه
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ماهیت ژنتیکی گیاه: برخی از گیاهان به دلیل قابلیت توارثی توان ریشه دهی در قلمه های آنها وجود ندارد.
مواد قابل حمل در گیاه:

ــروه  ــای گ ــدی، هورمون ه ــواد قن ــامل م ــوند و ش ــاخته می ش ــاه س ــای گی ــا و برگ ه ــواد در جوانه ه ــن م ای
ــخص  ــل مش ــور کام ــل به ط ــن عوام ــد. ای ــا می باش ــی از ویتامین  ه ــروژن دار و برخ ــات نیت ــین، ترکیب اکس

ــت. ــر نیس ــکان پذی ــه زایی در آن ام ــوط، ریش ــد بل ــی مانن ــان داروی ــی از گیاه ــرا برخ ــتند؛ زی نیس
بنیــه گیــاه: مقــدار و نــوع مــواد ذخیــره ای و توزیــع مــواد در شــاخه ها بــر قــدرت ریشــه دار شــدن قلمه هــا 

مؤثــر اســت. 

برخــی از گیاهــان در مرحلــۀ نــو نهالــی قــدرت ریشــه زایی بالایــی دارنــد و زمانــی کــه وارد مرحلــه گل دهــی 
می شــوند، ریشــه زایــی آنهــا کاهــش می یابــد )عشــقه و ســیب(. در برخــی از گیاهــان، قلمه هــای نــرم و در 
برخــی از گیاهــان قلمه هــای ســخت و یــا حالاتــی بیــن ایــن دو بــرای ریشــه دهی مناســب ترند. بافــت قلمــه 
و زمــان قلمــه گرفتــن در ریشــه دار شــدن قلمــه نقــش مهمــی دارد. هــرگاه قلمــۀ چــوب نــرم در اوایــل بهــار 
گرفتــه شــود بهتــر از هــر زمــان دیگــری ریشــه می دهــد، در حالــی کــه در برخــی دیگــر از گیاهــان همیشــه 
ســبزِ پهــن بــرگ، مناســب ترین زمــان بــرای گرفتــن قلمــه اواخــر بهــار تــا اوایــل پاییــز می باشــد. در اکلیــل 
ــن  ــوند، همچنی ــه دار می ش ــر ریش ــار بهت ــل به ــن در فص ــان مس ــوان گیاه ــای ج ــاری( قلمه ه ــی )رزم کوه
ــر از قلمه هــای خشــبی  ــه می شــوند؛ بهت ــا تابســتان گرفت ــار ت ــرم گیاهــان خــزان دار کــه در به قلمه هــای ن

ــد. ــه می شــوند، ریشــه می دهن ــه در زمســتان گرفت ک

عوامل درونی یا عوامل فیزیولوژیکی مؤثر بر ریشه زایی قلمه

سن، نوع بافت قلمه و زمان قلمه گرفتن:

ــد  ــرار دارن ــی ق ــۀ نونهال ــه در مرحل ــی ک ــد عشــقه، ســیب و بســیاری از ســوزنی برگان هنگام ــی مانن گیاهان
ــی  ــد ول ــادی دارن ــه زایی زی ــی ریش ــیده اند(، توانای ــی نرس ــی و میوه ده ــه گل ده ــوده و ب ــوان ب ــی ج )یعن

ــود. ــکل می ش ــیار مش ــه زایی آن بس ــید،  ریش ــی رس ــۀ گل ده ــه مرحل ــاه ب ــه گی ــی ک زمان

مرحلۀ رشد گیاه

عوامل مؤثر در ریشه زایی قلمه به دو دستۀ عوامل درونی )فیزیولوژیکی( و عوامل بیرونی )شرایط محیطی( 
تقسیم می شوند.

عوامل مؤثر در ریشه زایی قلمه
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محلی از ساقه که از آن قسمت قلمه تهیه می شود بر ریشه زایی اثر می گذارد. به طورکلی شاخه های جانبی بهتر از 
شاخه های انتهایی ریشه می دهند و همچنین شاخه های در حال رشد رویشی بهتر از شاخه های گل دار و حاوی 

میوه ریشه تولید میک نند.

ــا  ــول 8 ت ــه ط ــاخه ها ب ــای ش ــا، از انته ــول قلمه ه ــور معم ــر دارد. به ط ــه زایی اث ــر ریش ــه ب ــدازۀ قلم ان
ــه را  ــالای قلم ــای ب ــوند و برگ ه ــته می ش ــن آن برداش ــای پایی ــوند و برگ ه ــانتی مترگرفته می ش 15 س
حــذف نمیک ننــد تــا فتوســنتز نماینــد و مــواد غذایــی بــه منطقــۀ تولیــد ریشــه برســد. طــول قلمه هــای 
ــای  ــرای قلمه ه ــه ب ــد آنچ ــرایطی مانن ــد و آن را در ش ــاب میک نن ــانتی متر انتخ ــا 12 س ــی را 7 ت علف

ــد. ــرار می دهن ــی لازم اســت، ق چوب

محیــط خشــک ســبب از دســت رفتــن رطوبــت قلمــه در اوایــل کاشــت می شــود. بنابرایــن محیــط را معمــولاً 
ــای  ــن برگ ه ــد. همچنی ــب باش ــط مناس ــبی محی ــت نس ــا رطوب ــد ت ــرار می دهن ــاش ق ــتم مه پ ــر سیس زی
ــه  ــای قلم ــوان انته ــای ج ــذف برگ ه ــا از ح ــد؛ ام ــذف می نماین ــن ح ــد ممک ــا ح ــه را ت ــی روی قلم اضاف

ــود. ــودداری می ش خ

محل ساقه روی قلمه

اندازۀ قلمه

عوامل بیرونی یا محیطی

رطوبت

ــه ریشــه دار شــدن و توســعۀ  ــا لازم اســت ک ــا در ریشــه دار شــدن قلمــه نقــش اساســی دارد. در قلمه ه دم
ریشــه ها قبــل از رشــد شــاخه ها صــورت گیــرد. اگــر دمــای محیــط قلمــه بــالا باشــد، قبــل از آنکــه ریشــه 
ــود.  ــه می ش ــش آب قلم ــبب کاه ــد و س ــد میک نن ــاخه رش ــای روی ش ــود جوانه ه ــکیل ش ــه تش روی قلم
بنابرایــن دمــای قســمت پاییــن قلمــه بایســتی بیشــتر از بخــش هوایــی باشــد. مناســب ترین دمــا بــرای اکثــر 
ــانتی گراد در  ــه س ــانتی گراد در روز و 20  15 درج ــه س ــه زدن 25ـ20 درج ــت قلم ــی جه ــای گیاه گونه ه
ــا تقســیم  ــد باشــد ت ــا حــدود 27ـ24 درجــه ســانتی گراد بای ــن قلمه ه ــای پایی شــب می باشــد. معمــولاً دم
ــالای قلمــه بایســتی در  ــد و در همیــن شــرایط قســمت ب ــک نمای ــد ریشــه تحری ســلولی را در محیــط تولی
دمــای پایین تــری نســبت بــه پاییــن قلمــه قــرار داده شــود تــا تبخیــر و تعــرق و تنفــس آن کاهــش یابــد.

دما
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عــدم حضــور نــور )تاریکــی( در ریشــه دهــی قلمــه مؤثــر اســت. قلمــه گیاهــان خــزان دار کــه دارای ذخیــره 
ــور واکنــش نشــان می دهنــد؛  ــه ن کافــی هســتند در تاریکــی بهتــر رشــد می نمایــد؛ امــا قلمه هــای علفــی ب

ــور در فراینــد فتوســنتز و تولیــد کربوهیدرات هــا نقــش دارد. زیــرا ن

ــر  ــر وجــود اکســیژن بافت پینــه ای قلمه هــا زودت اکســیژن ســبب تحریــک ریشــه دهی قلمــه می شــود. در اث
ــن دلیــل ســطح قلمــه  ــه همی ــد. ب ــام می یاب ــر التی ــز زودت ظاهــر می شــود و ســطح زخــم خــوردۀ قلمــه نی
ــده در  ــۀ زاین ــوا داشــته باشــد و لای ــا ه ــا ســطح تمــاس بیشــتری ب ــد ت ــرش می دهن ــورب ب را به صــورت م
ــاً ریشــه را برعهــده دارد، زخــم بیشــتری در آن  انتهــای قلمــه کــه مســئولیت تولیــد بافــت پینــه ای و نهایت

ــد. ــاق افت ــر اتف ــریع تر و بهت ــه زایی س ــود و ریش ــاد ش ایج

نور

اکسیژن

تهیۀ قلمه از ساقهطریقه کشت قلمه در خاک ریشه دار شدن قلمۀ ساقه

پایۀ مادری برای گرفتن قلمه باید دارای چه مشخصاتی باشد؟

ــوده و بعــد از جداکــردن از گیــاه مــادری درشــرایط  ــه ب قلمــه قســمتی از گیــاه اســت کــه معمــولاً حــاوی جوان
مســاعد محیــط کشــت، ریشــه دار می گــردد. قلمــه زدن معمولی تریــن روش ازدیــاد غیرجنســی بــوده کــه آســان تر 

و ارزان تــر از دیگــر روش هــای غیرجنســی می باشــد. 
گیاهــان دارویــی ماننــد اســطوخدوس، مرزنجــوش، رزمــاری، مریم گلــی، به لیمــو، آویشــن، گل محمــدی و... 

ــا قلمــه زدن تكثیــر نمــود.  را می تــوان ب

تكثیر به روش قلمه زدن

پرسش
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چگونه می توان قلمه ها را تهیه كرد؟

گیاهان مادری که برای قلمه گیری در نظر گرفته شده اند، می بایست دارای مشخصات زیر باشند:
1 در طول دورۀ رشد، آب کافی در اختیار داشته باشند.

2 عاری از هرگونه آفت و بیماری باشند.

3 از خشکی یا یخبندان آسیب ندیده باشند.

4 دارای رشد متعادل باشند.

5 جوان و شاداب باشند و به کفایت از نور خورشید بهره برده باشند.

6 هویت آنها معلوم و شبیه به گونه موردنظر باشد.

7 برگ های تغییر شکل یافته نداشته باشند.

8 از تغذیۀ خوبی برخوردار باشند و علایم کمبود مواد غذایی در برگ های آنها مشاهده نشود.

نحوۀ گزینش قلمه از گیاهان مادری

انواع قلمه ها

پرسش

انواع قلمه

ریشهجوانۀ برگ برگ ساقه   )شاخه(

قلمــۀ ســاقه، متداول تریــن نــوع قلمــه اســت. در ایــن روش 
ــی  ــا انتهای ــی ی ــۀ جانب ــه دارای جوان ــاخه ک ــمتی از ش قس
می باشــد، از گیــاه مــادری جــدا و بــرای ریشــه زایی در 
ــرار می دهنــد. پــس از تولیــد ریشــه، آن  محیــط مناســب ق
ــد: گل  ــی مانن ــان داروی را به صــورت مســتقل میک ارند.گیاه
ــج،  ــه، گل ســاعتی، بهار نارن ــی، بادرنجبوی محمــدی، مریم گل
زرشــک، شــمعدانی معطــر، رزمــاری، اســطوخدوس، به لیمــو، 

ــر می شــوند.  ــا، آویشــن و... توســط قلمــۀ ســاقه تکثی حن

قلمۀ ساقه )شاخه(: 
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ــیم بندی  ــر تقس ــروه زی ــار گ ــوب در چه ــوغ چ ــیدگی و بل ــزان رس ــاس می ــاقه را براس ــۀ س قلم
می کننــد:

قلمــه قســمتی از گیــاه اســت که معمــولاً حــاوی جوانــه بــوده و بعد از 
جداکــردن از گیــاه مــادری درشــرایط مســاعد محیط کشــت ریشــه دار 
می گــردد. قلمــه زدن معمول تریــن روش ازدیــاد غیرجنســی بــوده کــه 

آســان تر و ارزان تــر از دیگــر روش هــای غیرجنســی می باشــد. 
رزمــاری،  مرزنجــوش،  اســطوخدوس،  ماننــد  دارویــی  گیاهــان 
مریم گلــی، به لیمــو، آویشــن، گل محمــدی و... را می تــوان بــا 

ــود.  ــر نم ــه زدن تكثی قلم
ــرار  ــی کــه طــول چــوب دو ســاله کــه در پاییــن قلمــه ق در صورت
ــه  ــنه دار و در   صورتیک    ــۀ پاش ــد، آن را قلم ــم باش ــی ک دارد، خیل
ــۀ  ــد، آن را قلم ــانتی متر برس ــد س ــه چن ــاله ب ــوب دوس ــول چ ط
قنداقــه دار گوینــد. معمــولاً گیاهــان چوبــی خــزان دار بدیــن طریــق 
ــرگ همیشــه ســبز  ــا برخــی گونه هــای پهن ب ــد، ام ــاد می یابن ازدی
ــل  ــه قاب ــوع قلم ــن ن ــا ای ــز ب ــزان دار نی ــی خ ــای زینت و درختچه ه

ــند.  ــر می باش تکثی
ــد از: گل رز مولتــی فلــورا، یــاس زرد،  ــوع قلمــه تکثیــر می شــوند عبارت ان ــا ایــن ن برخــی از گیاهانــی کــه ب

ــار. ــه، بیــد، انجیــر، زیتــون و ان پیــچ امین الدول
بــه هنــگام تهیــۀ قلمــه بایــد توجــه داشــت کــه از گیاهــان مــادری ســالم و قــوی اســتفاده کــرد و ابــزار لازم 
ــولاً  ــند. معم ــاری زا باش ــل بیم ــاری از عوام ــز و ع ــای تی ــو دارای تیغه ه ــد قیچــی و چاق ــن کار مانن ــرای ای ب
ــا از قســمت های وســط و  ــوند ت ــاب می ش ــادی انتخ ــره ع ــد متوســط و میان گ ــا رش ــاخه های ب ــدا، ش در ابت

پاییــن آنهــا بــرای تهیــۀ قلمــۀ چــوب ســخت اســتفاده شــود.

قلمۀ خشبی )قلمۀ چوب سخت(: 

ایــن نــوع قلمــه را بیشــتر از درختــان خــزان دار یــا همیشــه ســبزِ پهن بــرگ و از شــاخه هایی کــه چــوب آنهــا کمــی 
ســفت شــده می گیرنــد. ایــن نــوع قلمــه را در هــر موقــع از ســال می تــوان گرفــت، ولــی اکثــراً ایــن عمــل در اواخــر 
بهــار کــه بــرای ریشــه دار کــردن قلمــه مســاعد اســت و پــس از آنکــه گیاهــان رشــد ســریع خــود را تمــام کردنــد، 
ــه طــول ۱۵ـ7 ســانتی متر گرفتــه می شــود. در  ــوع قلمــه از قســمت انتهایــی شــاخه و ب انجــام می شــود. ایــن ن
قلمه هــای نیمه خشــبی وجــود بــرگ همیشــه ضــروری نیســت و در صــورت بــرگ دار بــودن فقــط چنــد بــرگ در 

انتهــای شــاخه نگــه داشــته، بقیــه را حــذف میک ننــد. 
در این موقع بایستی آنها را در شرایطی نگهداری کرد که اتلاف آب از سطح برگ های قلمه به حداقل برسد که 

   قلمۀ نیمه خشبی )قلمۀ چوب نیمه سخت(: 
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  قلمۀ چوب نرم یا سبز: 

 ایــن نــوع قلمــه از شــاخه های در حــال رشــد، نــرم و آب دار و شــاخه های بهــارۀ گیاهــان خــزان دار یــا همیشــه 
ســبز چوبــی گرفتــه می شــود. معمــولاً قلمــۀ چــوب نــرم آســان تر و ســریع تر از انــواع قلمــه، ریشــه دار می شــوند؛ 
ــوده و حداقــل دارای دو  ــه طــول ۱۲ـ۷ ســانتی متر ب ــرم ب ــد. قلمــۀ چــوب ن ــه مراقبــت بیشــتری نیــاز دارن امــا ب
گــره اســت و هماننــد قلمــۀ چــوب نیمــه ســخت فقــط چنــد بــرگ در انتهــا دارد و اگــر غنچــه یــا گل بــر روی آن 
وجــود دارد بایســتی حــذف شــوند. از آنجــا کــه چــوب ایــن نــوع قلمــه رشــد کامــل نکــرده اســت، ذخیــره مــواد 
قنــدی آن کــم اســت؛ بنابرایــن بایــد دقــت کــرد کــه برگ هــا شــاداب بماننــد تــا بتواننــد عمــل فتوســنتز را ادامــه 
دهنــد. ایــن  نــوع قلمــه را نمی تــوان مــدت زیــادی در هــوای آزاد نگــه داشــت. گیاهــان دارویــی ماننــد: خرزهــره، 
ســماق، رزمــاری و... را بــا ایــن نــوع قلمــه می تــوان تکثیــر کــرد. شــکل زیــر مراحــل تکثیــر گیــاه دارویــی رزمــاری 

ــد. ــه نشــان می ده ــیلۀ قلم را به وس

در سطح وسیع و تجاری از سیستم مه پاش برای این منظور استفاده 
میک نند. علاوه بر آن کاربرد مواد تنظیمک نندۀ رشد، یا گرما و محیط 
کاشت مخلوط پرلیت و پیت با نسبت ی کبه یک برای ریشه زایی بهتر در 
این نوع قلمه ها مؤثر است. از گیاهانی که با این نوع قلمه تکثیر می شوند 

می توان به زرشک، ختمی چینی، زیتون، مرکبات و… اشاره کرد.

ــود.  ــه می ش ــند، گرفت ــرم و آب دار می باش ــاقۀ ن ــه دارای س ــد ک ــال رش ــی و در ح ــان علف ــا از گیاه ــن قلمه ه ای
طــول قلمه هــای تهیــه شــده 7 تــا 12 ســانتی متر می باشــد. اکثــر قلمه هــای علفــی ســهل ریشــه زا می باشــند. 
اگــر قلمه هــای علفــی از شــاخه های انتهایــی گرفتــه شــوند یــا بــه عبارتــی دارای جوانــه انتهایــی باشــند، درصــد 
موفقیــت و ســرعت ریشــه زایی در آنهــا بیشــتر از قلمه هــای فاقــد جوانــۀ  انتهایــی خواهــد بــود. گیاهانــی ماننــد: 

میخــک، شــمعدانی، حسن یوســف و... را می تــوان بــا قلمــه علفــی تکثیــر ک ــرد.

قلمۀ علفی:  

3                                  2                             1                 

                                 5                                        4                  
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ــا قســمتی از  ــرگ و ی ــدون دمب ــرگ ب ــرگ، پهنــک ب ــا دمب ــرگ همــراه ب ــرگ به صــورت پهنــک ب ــای ب  قلمه ه
پهنــک تهیــه می شــود. ریشــه های نابجــا و شــاخه های نابجــا در پاییــن بــرگ تشــکیل شــده و ســپس برگــی کــه 
به عنــوان قلمــه بــرگ بــوده اســت، از بیــن مــی رود. نحــوۀ انجــام و آماده ســازی قلمــۀ بــرگ متفــاوت اســت. مثــاًً 
ــرار داده می شــود.  ــا دمبــرگ می باشــد، دمبــرگ در ماســه ق ــرگ ب ــا کــه قلمــۀ ب در بنفشــۀ آفریقایــی و پیرومی
در بگونیــا رکــس، ابتــدا رگبرگ هــای موجــود در پشــت بــرگ را بــا چاقــو زخمــی کــرده و ســپس بــرگ را روی 
ــد.  ــای درشــت اســتفاده میک نن ــه داشــتن آن از ســنگ ریزه و ریگ ه ــرای نگ ــد. ب ــرار می دهن ــط کشــت ق محی
اســتفاده از گلخانــه و رطوبــت بــالا بــرای نگهــداری ایــن نــوع قلمه هــا ضــروری اســت. در سانســوریا هــر بــرگ را بــه 
قطعاتــی بــه طــول 8     5 سانتی مترتقســیم کــرده و در محیــط کشــت قــرار می دهنــد و گیاهــان جدیــد از پاییــن 
ــا قلمــۀ بــرگ تکثیــر می  شــوند می تــوان بــه رونــاس، سوســن،  هــر قطعــه به وجــود می آینــد. از گیاهانــی کــه ب

بنفشــه آفریقایــی، مرجــان، سانســوریا و... اشــاره کــرد.

قلمۀ برگ: 
روش تهیۀ قلمۀ علفی از گیاه شمعدانی

تکثیر بنفشه آفریقایی از طریق برگ
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شــامل پهنــک بــرگ، دمبــرگ، و قســمت کوتاهــی از ســاقه همــراه بــا جوانــۀ جانبــی متصــل بــه آن اســت. ایــن 
نــوع قلمــه زمانــی اهمیــت دارد کــه در قلمه هــای بــرگ، ریشــه تشــکیل می شــود امــا شــاخه تشــکیل نمی شــود. 
پــس در چنیــن مواقعــی بهتــر اســت از قلمــۀ جوانــۀ بــرگ بــه جــای قلمــۀ برگ اســتفاده کــرد؛ زیــرا جوانــۀ جانبی 
ــرگ را از شــاخه های ســالم،  ــۀ ب کــه در پاییــن دمبــرگ قــرار دارد شــاخۀ جدیــد را تولیــد می کنــد. قلمــۀ جوان
بــرگ دار و در حــال رشــد تهیــه می کننــد. تیمارکــردن محــل بریــده شــده قلمه هــا بــا یکــی از مــواد آســان کنندۀ 
ریشــه زایی، تولیــد ریشــه را تحریــک می کننــد. کاربــرد پاگرمــا و رطوبــت زیــاد بــه منظــور ازدیــاد موفقیت آمیــز 
در ایــن طریقــه توصیــه می شــود. محیــط کاشــت ماســه بــرای رســیدن بــه ایــن مقصــود مناســب اســت. برخــی 
از قلمه هــای جوانــۀ بــرگ ماننــد فیکــوس حــاوی شــیرابه می باشــد کــه موجــب عــدم ریشــه زایی و ورود عوامــل 
بیمــاری زا بــه ســاقه می شــود. بهتــر اســت قبــل از کشــت، محــل بریــده شــده توســط پارچــه خیــس تمیــز شــود 

تــا مــواد ترشــحی از بیــن برونــد.
روش انجــام کار: بــرای ایــن کار شــاخه های ســال جــاری را کــه خــوب رشــد کرده انــد، از حــدود 1 ســانتی متر 
بــالا و 1 ســانتی متر پاییــن بــرگ جــدا ســاخته و آن را در عمــق 1/5 ســانتی متری در محیــط کشــت ریشــه زایی 

قــرار داده بــه طــوری کــه بــرگ بــا ســطح خــاک 
در تمــاس باشــد. به هنگام کاشــت قلمه بایســتی 
توجــه داشــت کــه قلمــه به طــور کامــل در زیــر 
ــه  ــود کــه ب ــد مراقــب ب ــرد و بای ــرار گی ماســه ق

جوانــۀ قلمــۀ بــرگ آســیبی نرســد. 
ــوت،  ــیاه ت ــیاه، س ــک س ــد: تمش ــی مانن گیاهان
ــرگ  ــۀ ب ــۀ جوان ــط قلم ــا و.. توس ــقه، کاملی عش

ازدیــاد می یابنــد. 

قلمۀ جوانۀ برگ: 

معمــولاًً گیاهانــی کــه توانایــی تولیــد جوانــۀ نابجــا بــر روی ریشــه خــود را دارنــد، توســط قلمــۀ ریشــه تکثیــر 
ــل بهــار اســت. ــا اوای می شــوند. بهتریــن زمــان تولیــد قلمــۀ ریشــه، اواخــر پاییــز و ی

ــانتی متر را  ــه قطــر حــدود 0/5 س ــاز نشــده اســت ریشــه های ب ــوز ریشــه دهی آغ ــه هن ــی ک روش کار: هنگام
انتخــاب کــرده و بســته بــه نــوع و ظرافــت ریشــه می تــوان آنهــا را بــه قطعاتــی بــا طــول ۱۵ـ۳ ســانتی متر تقســیم 
ــه  ــول بیشــتری تهی ــا ط ــزرگ ب ــر و ریشــه های ب ــول کمت ــا ط ــه ریشــه های کوچــک ب ــرد. مســلم اســت ک ک
می شــوند. ســپس ریشــه های کوچــک و ظریــف را بایــد درون جعبــه کاشــت و در زیــر بســتری از ماســه یــا خــاک 
ــد توجــه داشــت کــه اگــر قلمه هــای ریشــه  ــال داد. بای ــه انتق ــه گلخان ــا را ب ــرار داد و آنه اره به صــورت افقــی ق
به صــورت عمــودی در بســتر کاشــت قــرار  گیرنــد بایــد آنهــا را به صــورت ســر و تــه )وارونــه( قــرار داد، به عبارتــی 

انتهــای نزدیــک بــه طوقــه بــه طــرف بــالا باشــد. 

قلمۀ ریشه: 
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در انتخاب قلمه چه مواردی باید در نظر گرفته شود؟

كدام عوامل در ریشه زایی قلمه ها مؤثر است؟ 

قلمه گیری

ــداری و  ــت نگه ــاً جه ــه قب ــی ک ــی در مکان ــاخه های دریافت ــه سرش ــدا کلی ــاخه، ابت ــت سرش ــس از دریاف پ
ــرار گرفتــه و تــک تــک سرشــاخه ها از  قلمه گیــری انتخــاب شــده اســت )ســایه و درجــه حــرارت پاییــن( ق
ــا  ــانه و ی ــه نش ــاخه هایی ک ــرد. در ش ــرار می گی ــق ق ــی دقی ــورد بررس ــا م ــات و بیماری ه ــود آف ــت وج جه
هرگونــه علامتــی مبنــی بــر وجــود بیمــاری دارنــد به خصــوص خشــکیدگی یــک یــا چنــد شــاخه و ریــزش 

ــود. ــذف ش ــاخه ها، ح ــد کل سرش ــرگ، بای ب

مرحلۀ بازرسی سرشاخه ها 

پرسش

پرسش

ــد از: شــاه بلــوط هنــدی، عرعــر، ســماق،  ــا قلمــۀ ریشــه قابــل تکثیــر می باشــند عبارت ان برخــی گیاهــان کــه ب
ســیاه تــوت، تمشــک قرمــز و... .   لازم بــه یــادآوری اســت کــه گیاهانــی ماننــد: شــقایق کــه اســتعداد پاجــوش دادن 

را دارنــد، امــکان تکثیــر بــا قلمــۀ ریشــه را نیــز دارنــد.
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ــرد، لازم اســت سرشــاخه ها را از نظــر  ــت صــورت گی ــه دق ــد ب ــه بای ــوده ک ــد از حــذف سرشــاخه های آل بع
ــه  ــا( و کلی ــگ برگ ه ــراوت و رن ــاخه )ط ــت سرش ــاخه و کیفی ــۀ سرش ــع تهی ــادری، منب ــاه م ــۀ گی واریت
ــدی  ــات 1، 2 و 3 درجه بن ــه درج ــت ب ــاس کیفی ــه براس ــر واریت ــرده و ه ــی ک ــری بررس ــاخص های ظاه ش
ــد. ــم می باش ــیار مه ــف بس ــات مختل ــی درج ــزان بازده ــا می ــه ب ــی در رابط ــۀ نهای ــن کار در نتیج ــود. ای ش

ــد  ــرایط رش ــن ش ــه در ای ــد. از آنجاییک  ــک باش ــی و خن ــت کاف ــایه، رطوب ــد دارای س ــداری بای ــگاه نگه جای
ــد: ــروری می باش ــر ض ــکات زی ــت ن ــت، رعای ــریع اس ــیار س ــا بس قارچ ه

* قلمه گیری باید به سرعت انجام گیرد و محل آن نیز دور از باد باشد.
* سرشــاخه های آلــوده بــا روشــی کــه در بنــد 1 آمــده اســت بایــد حــذف گردنــد تــا از افزایــش بــار آلودگــی 

سرشــاخه های دیگــر جلوگیــری شــود.
ــرار  ــکان و ق ــده براســاس حجــم و وســعت م ــواد ضدعفونیک نن ــا م ــد ب ــداری از سرشــاخه ها بای *محــل نگه
ــول  ــش محل ــط پاش ــی توس ــل ضد عفون ــردد. عم ــی گ ــار ضدعفون ــن ب ــاد و... چندی ــرض ب ــتن در مع داش
ــت سرشــاخه ها  ــی کــردن، رطوب ــا ضمــن عمــل ضدعفون ــرد ت ــر روی سرشــاخه ها انجــام می گی رقیق شــده ب
ــواد پوســیده  ــه خــاک و م ــز شــده و هرگون ــاًً تمی ــد محیــط کام ــی بای ــز تأمیــن گــردد. قبــل از ضدعفون نی

حــذف گــردد. 
ــدازۀ کافــی از پوشــش  ــه ان * کــف زمیــن بهتــر اســت ســیمان شــده باشــد، در غیــر این صــورت می تــوان ب

پلاســتیکی اســتفاده و عمــل ضدعفونــی کــردن را روی آن انجــام داد.
* محــل نگهــداری بایــد مســقف بــوده و از تابــش نــور خورشــید بــه دور باشــد. در صورتــی کــه زمــان نگهداری 
ــرار داده و روی  ــده ق ــی ش ــتیک ضدعفون ــک پلاس ــا ی ــر روی آنه ــوان ب ــت می ت ــی اس ــاخه ها طولان سرش

مرحلۀ درجه بندی سر شاخه ها

جایگاه نگهداری سرشاخه و قلمه گیری 
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بعــد از تحویــل سرشــاخه ها، عملکــرد ســریع سیســتم کــه در واقــع نیــاز بــه یــک برنامــۀ حســاب شــده دارد 
ــن بیــن ســرعت عمــل در قلمه گیــری از تمامــی مــوارد دیگــر  ــن مــوارد به شــمار مــی رود و در ای از مهم تری
دارای اهمیــت بیشــتری اســت. در همیــن راســتا کلیــه لــوازم و ادوات موردنیــاز از قبیــل جایــگاه کار، قیچــی، 
مــواد ضدعفونیک ننــده و... بایــد قبــل از رســیدن سرشــاخه ها تهیــه و آمــاده شــود. کلیــۀ لــوازم کار و حتــی 
لبــاس کار کارگــران بایــد کامــاًً تمیــز شــده و حتــی ضدعفونــی گــردد. کلیــۀ کارگــران نیــز قبــل از کار بایــد 
ــا مــواد ضدعفونیک ننــده، آغشــته و تمیــز نماینــد. سرشــاخه ها بایــد بــه انــدازۀ  دســت های خــود را کامــاًً ب
میــزان مصــرف، هــر چنــد ســاعت ی کبــار در اختیــار فــرد قلمه گیــر قــرار داده شــود، تــا از خشــک شــدن و 

از بیــن رفتــن سرشــاخه ها جلوگیــری گــردد.

مرحلۀ قلمه گیری 

سرشــاخه ها، آب ضد عفونــی شــده اســپری نمــود. البتــه در ایــن صــورت هــر چنــد ســاعت بایــد پلاســتیک را 
جهــت انجــام تهویــه کنــار زد. در ایــن رابطــه اســتفاده از گونــی یــا کیســه بــه علــت اینکــه می توانــد محیــط 

ــه نمی گــردد. ــا باشــد، توصی ــرای رشــد قارچ ه مناســبی ب

تــا 1  بیــن 0/6  بــا قطــری  بهتریــن قلمــه 
ــن 12  ــز بی ــه نی ــول قلم ــت. ط ــانتی متر اس س
تــا 20 ســانتی متر مناســب می باشــد. کلیــۀ 
قلمه هــا بعــد از مرحلــۀ تیمــار بلافاصلــه بایــد در 

ــوند.  ــته ش ــت، کاش ــتر کش بس
ــات نشــای  ــه: ســرعت عمــل در اجــرای عملی نکت
قلمه هــا بلافاصلــه پــس از قلمه گیــری بســیار حائــز 

ــد. ــت می باش اهمی

مرحلۀ رتبه بندی قلمه ها 
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تیمارکردن قلمه ها شامل دو مرحلۀ بسیار مهم به شرح ذیل می باشد:
ــاده  ــاوی م ــه ح ــی ک ــا را درون ظرف ــا، آنه ــته بندی قلمه ه ــس از دس ــه: پ ــی قلم ــه ضدعفون * مرحل
ــه  ــک ســبد ریخت ــا را درون ی ــد. قلمه ه ــا را خــارج نمایی ــده می باشــد غوطــه ور و ســپس آنه ضدعفونیک نن

ــت. ــم اس ــیار مه ــا بس ــن قلمه ه ــت قرارگرفت ــته بندی، جه ــگام دس ــود. در هن ــارج ش ــا خ ــا آب آنه ت
تحتانــی  قســمت  * مرحلــۀ هورمون زنــی: 
و  دقــت  بــا  ریشــه زایی  هورمــون  در  را  قلمــه 
ــن  ــد. مهم تری ــرار می دهن ــب ق ــدت مناس ــه م ب
ترکیبــات ریشــه زا اینــدول )IBA( بوتیریــک اســید 
و نفتالیــن اســتیک اســید )NAA( هســتند. شــکل 
ــت و  ــودر اس ــورت پ ــات به ص ــن ترکیب ــاری ای تج
ــن  ــد قســمت پایی ــا بای در صــورت اســتفاده از آنه
ــداری از آن  ــا مق ــرد ت ــرو ب ــودر ف ــا را در پ قلمه ه
ــه ســطح بریــده شــده ســاقه بچســبد. چنانچــه از  ب
تنظیمک ننــدۀ رشــد اســتفاده می شــود بایــد غلظــت 
تنطیمک ننــده بیــن 20 تــا 200 قســمت در میلیــون 
ــاعت  ــدت 24 س ــه م ــا را ب ــن قلمه ه ــد و پایی باش
ــط  ــگ در محی ــپس بی درن ــرار داده و س درون آن ق
تنظیمک ننــدگان  از  می دهنــد.  قــرار  ریشــه زایی 
رشــد بــا غلظــت 500 تــا 1000 قســمت در میلیون 
نیــز بــر حســب گونــه ای کــه بــهک ار مــی رود، می توان 
بهــره جســت. در ایــن مــورد پاییــن قلمه هــا را بــه 
مــدت 5 ثانیــه در محلــول فــرو بــرده و ســپس در 

محیــط ریشــه زایی قــرار می دهنــد.

 مرحلۀ تیمارکردن قلمه ها 

ــی شــده  ــه ایــن منظــور ضدعفون ــه بســترهایی کــه قبــاً ب ــد ب ــۀ تیمــار، قلمه هــا بای ــه بعــد از مرحل بلافاصل
ــاس  ــش و لب ــد از کف ــود بای ــادر می ش ــوله م ــه وارد س ــردی ک ــر ف ــن ه ــد. در ضم ــل گردن ــت، منتق اس
ــز  ــاًً تمی ــد کام ــرد نشــاکننده بای ــد. دســت های ف ــز اســتفاده نمای ــکان تمی ــا حتی الام ــی شــده و ی ضدعفون

مرحلۀ انتقال قلمه به داخل بستر 



70

پــس از انتقــال خــاک و ماســه بــه نهالســتان )لازم اســت خــاک، ماســه و کــود آلــی در محلــی دور از محوطــه 
ــا نســبت 1:1:1 شــامل  ــه ســرند خــاک نمــوده و آن را ب ــه نگهــداری شــود(، در صــورت نیــاز اقــدام ب گلخان
خــاک مرغــوب + ماســه ی کدســت + مــاده آلــی )کــود دامــی کامــاًً پوســیده یــا خا کبــرگ کامــاًً پوســیده( 
ــۀ خــاک در  ــد. قطــر لای ــل نمایی ــی خــاک منتق ــگاه ضدعفون ــه جای ــرده و ســپس ب ــب ک ــر ترکی ــا یکدیگ ب
ــوع  ــه ن ــی شــده بســته ب ــات غن ــزودن ترکیب ــز اف ــی بیشــتر از 30 ســانتی متر نباشــد و نی ــگاه ضدعفون جای

خــاک صــورت پذیــرد.

ــۀ  ــا توصی ــات ی ــظ نبات ــازمان حف ــۀ س ــاس توصی ــب براس ــواد مناس ــوان از م ــاک می ت ــی خ ــرای ضدعفون ب
ــرای انســان و محیــط زیســت ایمــن باشــد.  ــه ســازنده اســتفاده نمــود. یــک ضدعفونیک ننــده بایــد ب کارخان
ابتــدا ضدعفونیک ننــده را طبــق دســتورالعمل بــه غلظــت موردنظــر رســانیده و ســپس روی خــاک آب پاشــی 
کنیــد و خــاک را بــه خوبــی بــا آن مخلــوط نماییــد تــا زمانــی کــه از توزیــع یکنواخــت اطمینــان حاصــل شــود. 
ســپس از خــاک حاصــل )بــا کمــک ابــزارآلات ضدعفونــی شــده( جهــت پرکــردن گلدان هــا اســتفاده کنیــد.

آماده سازی خاک جهت ضد عفونی 

ضدعفونی مخلوط خاک 

ــس از  ــوده و پ ــی را جســت وجو نم ــواد افزودن ــه م ــی و هرگون ــود آل ــه، ک ــاک، ماس ــع مناســب خ ــد مناب بای
ــگ، بافــت خــاک، میــزان ماســه و کلوخــه موجــود در آن(  ــا کیفیــت )از نظــر رن ــع خــاک ب پیداکــردن مناب

ــد. ــه نهالســتان نمایی ــال آن ب ــه انتق ــدام ب اق

انتخاب منبع خاک 

آماده سازی بستر قلمه

باشــد. فاصلــۀ قلمه هــا بســته بــه نــوع و 
قطــر آن در داخــل بســتر نبایــد کمتــر از 

ــد. ــانتی متر باش 2 س
مرطــوب نگه داشــتن قلمه هــا همــراه 
ــۀ  ــی کلی ــن ط ــرارت پایی ــه ح ــا درج ب
مراحــل قبــل از نشــا، در حفــظ توانایــی 
ــت. ــر اس ــیار مؤث ــه بس ــه زایی قلم ریش
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هنرجویــان لیســتی از مــواد ضدعفونیک ننــده را از ســازمان حفــظ نباتــات یا فروشــگاهای کشــاورزی منطقه 
تهیــه و برچســب روی ظــروف را بــه دقــت مطالعــه نمایند.

پژوهش

بســتر کشــت قلمــه، مکانــی اســت کــه بــرای حفــظ 
رطوبــت قلمــه و ایجــاد شــرایط مناســب بــرای رشــد 
ــس از  ــا پ ــد. قلمه ه ــتفاده میک نن ــه، از آن اس ریش
جداشــدن از گیــاه اصلــی، به منظــور ریشــه دار شــدن 
ــک محیــط  ــد. ی ــرار گیرن ــد در بســتر مناســب ق بای
کشــتِ مناســبِ قلمــه، بایــد دارای قــدرت نگهــداری 
آب کافــی، نفوذپذیــری بــرای اکســیژن، ایجــاد یــک 
ــات و  ــاری از آف ــه و ع ــه قلم ــک در ت ــط تاری محی
ــای  ــه گونه ه ــت ب ــط کش ــوع محی ــد. ن ــراض باش ام
گیاهــی، فصــل و سیســتم ازدیــاد بســتگی دارد. 
قلمه هــای تهیــه شــده از پایه هــای مــادری کــه مــواد 
غذایــی کافــی دارنــد، بــرای آغازیــدن ریشــه مناســب 
ــا شــروع ریشــه زایی، اضافهک ــردن کــود  می باشــند. ب
مایــع بــه محیــط کشــت افزایــش قابــل توجهــی در 
ریشــه زایی دارد. از محیط هــای کشــت مختلــف 
ماننــد: خــاک، ماســه، تــورب، ورمیک ولیــت، پرلیــت 
و آب و یــا مخلــوط آنهــا در ریشــه زایی قلمه هــا 
ــرد،  ــای پرکارب ــی از محیط ه ــود. یک ــتفاده می ش اس
ــه دار  ــرای ریش ــه ب ــت ک ــه اس ــت ماس ــط کش محی

ــاص دارد.  ــان ارزش خ ــردن گیاه ک

بستر مناسب برای کاشت قلمه

بستر مناسب برای كاشت قلمه ها باید دارای چه خصوصیاتی باشد؟ پرسش
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مراقبت از قلمه های در حال ریشه زایی

آماده کردن قلمه برای کاشت

تغذیــۀ کافــی گیاهــان مــادری موجــب افزایــش ریشــه زایی قلمه هــای تهیــه شــده می گــردد. در ضمــن افــزودن 
کــود مایــع بــه محیــط کشــت بعــد از آغازیــدن ریشــه ها ســبب تقویــت ریشــه زایی می شــود. قلمه هــای چــوب 
ســخت کــه در هــوای آزاد ریشــه دار شــده اند بــه مراقبت هــای معمولــی از جملــه حفــظ رطوبــت کافــی، عــاری 
بــودن محیــط کشــت از علف هــای هــرز، آفــات و امــراض و محــل آفتاب گیــر نیازدارنــد. قلمه هــای چــوب نــرم و 
نیمه خشــبی بــرگ دار و قلمه هــای جوانــۀ بــرگ کــه در رطوبــت زیــاد ریشــه دار شــده اند بــه توجــه زیــاد در حیــن 
ریشــه زایی نیــاز دارنــد و دمــا بایــد بــا دقــت کنتــرل شــود. کنتــرل دمــای تحتانــی بســتر نیــز اهمیــت فراوانــی 
دارد و دمــای بیــش از حــد محیــط کشــت منجــر بــه خشــک شــدن قلمه هــا می شــود. در صــورت عــدم وجــود 
دســتگاه مه پــاش بایــد در فواصــل معیــن بــه ویــژه در ســاعات گــرم روز روی برگ هــا آب پاشــی شــود. زهکشــی 
کافــی محیــط کشــت از عوامــل دیگــری می باشــد کــه بایــد انجــام گیــرد. برگ هــای ریختــه شــده از قلمه هــا بایــد 

از روی بســتر کشــت جمــع آوری شــوند و علف هــای هــرز نیــز کنتــرل گردنــد.

بعــد از جداکــردن شــاخۀ مناســب از پایــۀ مــادری، كــه بایســتی ســالم، عــاری از آفــت، بیمــاری و زخــم باشــد و 
دارای  فاصلــه میان گره هــای یكســان و رنــگ پوســت بــرّاق باشــند، قلمــه را بــا توجــه بــه نــوع آن در اندازه هــای 
مناســب بــا یــک قیچــی تمیــز، از قبــل ضدعفونــی شــده و تیــز، بــرش می دهیــم. بــرای آغــاز فعالیــت بهتــر گیــاه، 
لازم اســت بــرش پایینــی نیــم ســانتی متر پایین تــر از یــك جوانــه قــوی باشــد. بــرش به صــورت ارُیــب زده شــود 
تــا ســطح تمــاس بیشــتری بیــن شــاخه و بســتر كاشــت ایجــاد شــود و ســر و تــه قلمــه بــه آســانی قابــل تشــخیص 
باشــد و هنــگام فرو كــردن در بســتر كاشــت، بــه آســانی فــرو رود. بــرش بالایــی را از فاصلــه میان گــره دو ســانتی متر 

می زنیــم.  جوانــه  آخریــن  بــالای 
ــاک،  ــه در خ ــرار دادن قلم ــگام ق هن
دقــت کنیــد آن قســمت از شــاخه که 
ــۀ  ــه طــرف جوان ــادری ب ــۀ م روی پای
ــه طــرف  انتهایــی اســت، همچنــان ب
ــمت  ــه قس ــد. در صورتیک  ــالا باش ب
انتهــای فوقانــی قلمــه در زیــر خــاک 
قــرار داده شــود و بخــش تحتانــی آن 
ــالا قــرار گیــرد، ریشــه دار شــدن  در ب

ــود. ــار مشــکل می ش ــه دچ قلم

چگونه باید قلمه ها را برای كاشت آماده كرد؟ پرسش
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ــان  ــن گیاه ــس رز )Rose( از قدیمی تری ــه جن ــق ب ــان متعل گیاه
مــورد اســتفاده بشــر می باشــند.گل محمدی یکــی از قدیمی تریــن، 
زیباتریــن و مهم تریــن رزهــای جهــان اســت. گل محمــدی در ابتــدا 
ــاز  ــا آغ ــد از قرن ه ــت آن بع ــا کاش ــوده ام ــی ب ــورت وحش به ص
ــمند  ــینا، دانش ــی س ــت. بوعل ــترش یافته اس ــه و گس ــوز ادام و هن
ــتخراج  ــاه گلاب اس ــن گی ــری، از ای ــارم هج ــرن چه ــی در ق ایران
ــزارش  ــه گ ــت. ب ــرار داده اس ــی ق ــتفاده داروی ــورد اس ــرده و م ک
ــه  ــه ب ــوده ک ــران ب ــاری ای ــام تج ــی از اق ــگاران، گلاب یک تاریخ ن
کشــورهای چیــن و هنــد صــادر  شــده اســت. از اوایــل قــرن دهــم 
میــادی صنایــع مربــوط بــه فــراوری گل محمــدی در ایــران 
متمرکــز گردیــد. صنعــت گلاب گیــری به تدریــج از ایــران بــه ســایر 

ــل شــد.  ــی منتق ــی و آفریقای کشــورهای اروپای

ــر  ــه و پاجــوش تکثی ــد، قلم ــدن، پیون ــه خوابانی ــی از جمل ــای مختلف ــه روش ه ــوان ب گل محمــدی را می  ت
نمــود. ولیكــن روش تكثیــر بــا قلمــه توصیــه می شــود. در روش تکثیــر بــا قلمــه اواخــر تابســتان و در طــول 
فصــل پاییــز از شــاخه های خشــبی و یــا نیمه خشــبی قطعــات مناســبی بایــد تهیــه کــرد. قلمه هــا بایــد از 
گیاهــان مــادری ســالم، قــوی و فاقــد هرگونــه آفــات تهیــه و آنهــا را در بســترهای مناســبی کشــت و اقــدام 
ــز، زمیــن به صــورت  ــدا در پایی ــد ابت ــی بای ــرای کشــت در زمیــن اصل ــه ریشــه دار کــردن آنهــا نمــود و ب ب
ــه خــاک اضافــه  ــن در هــر هکتــار کــود دامــی پوســیده ب عمیــق شــخم زده شــده و در حــدود 8 تــا 10 تُ
گــردد و ردیف هایــی جهــت کاشــت نهــال گل محمــدی ایجــاد کنیــم و بــه فاصلــۀ 3 متــر از یکدیگــر روی 
ــه تعــداد 3ـ2 نهــال کاشــته شــوند. قبــل از کاشــت بایــد  ــه ب ــه فاصلــۀ 4 متــر و در هــر چال پشــته هایی ب
ــل  ــوان در دو فص ــا را می ت ــوند. بوته ه ــه ش ــاقۀ اولی ــرَس س ــه و هَ ــرَس ریش ــدی هَ ــای گل محم نهال ه
کشــت نمــود. یکــی در زمســتان و پــس از برطــرف شــدن ســرمای زمســتانه در اســفندماه و یکــی در پاییــز 
نیــز می تــوان اقــدام بــه کشــت نمــوده و بــه این صــورت گیاهــان کشــت شــده یــک فصــل رشــد بــه جلــو 
می افتنــد. روش کشــت گل محمــدی بــه دو صــورت جــوی و پشــته و کرتــی اســت کــه بســته بــه تجهیــزات 
ــرد. در مکان هــای موردنظــر جهــت کاشــت،  ــن روش هــا بهــره ب ــوان از هرکــدام از ای مــورد اســتفاده می ت
ــم  ــر نهال هــا می ریزی ــم دار زی ــرم ن ســنگ و ســنگ ریزه ها را از کــف گــودال برداشــته و مقــداری خــاک ن

ــاری انجــام می شــود.  ــه شــده و آبی ــت خــاک ســطحی گــودال روی ریشــه ها ریخت و درنهای

کاشت گل محمدی به روش قلمه زدن

تکثیر گل محمدی
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مراقبت و نگهداری

انجــام برخــی عملیــات ماننــد آبیــاری منظــم، حــذف گیاهــان خشــک شــده، حــذف پاجوش هــای نامناســب، 
هَــرَس، شــکل دهی بوته هــا، وجیــن علف هــای هــرز و همچنیــن مبــارزه بــا آفــات و بیماری هــای 
ــار  ــار و بعــد از برداشــت هــر۳۰ روز ی کب گل محمــدی ضــروری اســت. در زمــان گل دهــی هــر ۱۵ روز ی کب
ــفیدک  ــوند، س ــا می ش ــه آن مبت ــتان ها ب ــه گلس ــاری ک ــن بیم ــود. مهم تری ــاری می ش ــد آبی ــل رش در فص
ــا،  ــر اینه ــز می باشــد. عــاوه ب ــل پایی ــا ســفیدک در اواخــر تابســتان و اوای ــارزه ب ــان مب ــن زم ــوده و بهتری ب
ــات  ــا و آف ــادی، از بیماری ه ــدازۀ زی ــا ان ــف ت ــاخه های ضعی ــدی و حــذف ش ــای گل محم ــرَس درختچه ه هَ
ــرَس  ــه عملیــات هَ ــاز ب ــژه سوســک )حشــره سرشــاخه خوار( جلوگیــری خواهــد کــرد. ازســال دوم نی ــه وی ب
ــا از  ــا هشــتم بوته ه ــم می شــود و در ســال ششــم ت ــد گل ک ــزان تولی ــم می می باشــد. از ســال ششــم کمک 
ــا جــوان ســازی گیــاه بتــوان در ســال  ــا همــراه ب ــر می شــوند ت فاصلــه ۱۰ســانتی متری ســطح زمیــن کف بُ

ــی تکــرار می شــود.  ــن چرخــه پی درپ ــد. ای ــازه رشــد و نمــو نمای ــال ت ــک نه ــد ی دیگــر همانن
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گل هــا بــا توجــه بــه ســن بوتــه و شــرایط اقلیمــی محــل رویــش 
ــت  ــاده برداش ــج آم ــاه به تدری ــت م ــط اردیبهش ــولاً از اواس معم
می شــوند. تأخیــر در برداشــت گل ســبب کاهــش شــدیدکیفیت 
آنهــا می شــود. بهتریــن زمــان برداشــت گل بایســتی از صبــح زود 
شــروع شــده و حداکثــر تــا ســاعت ۱۱ صبــح بــه پایــان برســد؛ 
ــزان  ــه بعــد معمــولاً حــدود ۳۰ درصــد می ــرا از ســاعت ۱۲ ب زی
اســانس موجــود کاهــش می یابــد. گل هــا پــس از برداشــت بایــد 
در ســبدهای خاصــی کــه اطــراف آنهــا بــاز بــوده و تهویــۀ هــوا در 
آنهــا بــه خوبــی صــورت می گیــرد، ریختــه شــده و از فشــردن گل 
ــع  ــه شــدت پرهیــز کــرد. چنانچــه صنای ــد ب در ایــن ســبدها بای
ــی  ــای زراع ــک زمین ه ــری نزدی ــا گلاب گی ــانس ی ــتخراج اس اس
ــرای  ــوان ب ــا می ت ــک کردن گل ه ــه خش ــاز ب ــدون نی ــد، ب باش
ــد  ــورت بای ــر این ص ــرد. در غی ــدام ک ــا اق ــانس آنه ــتخراج اس اس
ــر  ــا نمــود. حداکث ــه خشــک کردن آنه ــدام ب ــی اق ــه روش اصول ب
بــازده گل محمــدی در ســال های چهــارم، پنجــم و ششــم اســت. 
ــن  ــم، س ــه رق ــتگی ب ــاوت و بس ــر( متف ــرد )وزن ت ــدار عملک مق
گیاهــان و شــرایطِ اقلیمــیِ محــل رویــش داشــته و بیــن 3 تــا 5 

تُــن در هکتــار اســت.

برداشت

ریشه دار کردن قلمۀ گل محمدی
وسایل لازم: لباس کار، دستکش، قیچی، بیلچه، بوتۀ گل محمدی، ماسه، جعبۀ کاشت. 

شرح عملیات:
ــکات ایمنــی و بهداشــتی  ــا رعایــت ن ــه دســت کــرده و ب لبــاس کار خــود را پوشــیده و دســتکش را ب
ــول  ــه ط ــدی را ب ــۀ گل محم ــه( از بوت ــاخه )قلم ــدادی سرش ــروه تع ــه، هرگ ــوز مربوط زیرنظــر هنرآم
ــت  ــا دس ــه ب ــی را از روی قلم ــای انتهای ــوده و برگ ه ــدا نم ــی ج ــا قیچ ــانتی متر ب ــی 20 س تقریب
ــا در  ــت ی ــه کاش ــانتی متری در جعب ــق 10 س ــا را در عم ــن قلمه ه ــپس ای ــته و س ــی برداش به آرام
درون بســتر مناســبی از ماســه كاشــته و در محــل مناســبی قــرار دهیــد )درصــورت امــکان از شاســی و 
یــا گلخانــه اســتفاده شــود، بهتــر خواهــد بــود(. بــا آبیــاری منظــم آنهــا، پــس از 2 الــی 3 مــاه قلمه هــا 

ــرای کاشــت می شــوند.  ــال ب ــاده انتق ریشــه دار شــده وآم

فعالیت عملی
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چگونه باید قلمه ها را منتقل كرد؟

در انتقال قلمه ها چه نكاتی را باید رعایت كرد؟

پرسش

پرسش

ابتــدا تعــداد قلمه هــای ریشــه دار شــده در داخــل بســتر و وضعیــت اســتحکام ریشــه ها را بررســی کــرده در صورتیک ه 
نیمــی از قلمه هــا از اســتحکام ریشــه ای خوبــی برخــوردار بودنــد، اقــدام بــه خــروج قلمه هــا از بســتر و انتقــال آن 
بــه گلــدان نماییــد. قلمه هــای ریشــه دار شــده در شــرایط مطلــوب و گــرم، بــرای انتقــال بــه هــوای آزاد بایــد قبــاً 
عادت دهــی شــوند. اگــر قلمه هــای ریشــه دار مــدت طولانــی تحــت تأثیــر سیســتم مه پــاش قــرار گیرنــد، از بیــن 
ــازه داد  ــوان اج ــرایط آزاد می ت ــاش می باشــد. در ش ــردن دورۀ مه پ ــم ک ــال، ک ــای مناســب انتق ــد. از روش ه می رون
تــا ریشــه ها در اثــر رشــد از محیــط کشــت عبــور کــرده، بــه داخــل خــاک نفــوذ کننــد. انتقــال قلمه هــای ریشــه دار 
بــه شاســی های خنــک از روش هــای مقاوم ســازی می باشــد. کشــت قلمــه در کیســه های پلاســتیکی و انتقــال آنهــا 
همــراه بــا پلاســتیک، آســیب کمتــری بــه ریشــه وارد میک ند.قلمه هــای تهیــه شــده را می تــوان تــا زمــان مناســب 
ــکان  ــا 8 درجــه ســانتی گراد و در شــرایط مرطــوب نگهــداری نمــود. ام ــای 4ت ــا دم کاشــت، در انبارهــای ســرد ب
نگهــداری قلمه هــای ریشــه دار در طــی زمســتان در دمــای 1تــا 4 درجه ســانتی گراد در کیســه های پلاســتیکی وجــود 
ــی  ــه محــل اصل ــرون آورد و ب ــا بی ــس از خــزان کــردن برگ ه ــوان پ ــر را می ت دارد. قلمه هــای گونه هــای خزان پذی
ــر می باشــد کــه برگ هــای آنهــا حــذف  انتقــال داد. نگهــداری قلمه هــا قبــل از خــزان کــردن، هنگامــی امکان پذی
شــوند و روی ریشــه های عریــان توســط چــوب رنــده شــده و مرطــوب پوشــانده شــده و در مــکان خنــک نگهــداری 
شــوند. قلمه هــای ریشــه دار کــه حــاوی بــرگ می باشــند بــه ویــژه گیاهــان همیشــه ســبز همــراه بــا ریشــه در داخــل 

پلاســتیک هــا، گونــی یــا پارچــه پیچیــده شــده و ســپس انتقــال داده می شــوند.

روش های انتقال قلمه ها
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ارزشیابی پایانی: تکثیر به وسیلۀ قلمه 

شرح کار:
1ـ انتخاب ابزار مناسب و برُنده 2ـ انتخاب رقم و گیاه موردنظر 3ـ برُش قلمه 4ـ بسته بندی برای حفظ قطبیت 

5 ـ  انتقال به محل كاشت 6 ـ كاشت در بستر با رعایت فاصلۀ مناسب 

استاندارد عملکرد: تهیه 1600 قلمه در یك روز كاری
شاخص ها:

1ـ سرعت عملکرد 2ـ تناسب اندازۀ قلمه با گیاه )قطرـ طول و...( 3ـ رعایت فاصلۀ كاشت قلمۀگیاه 

شرایط انجام کار و ابزار و تجهیزات:
شرایط: شرایط جوی مناسب ـ مزرعه با شرایط استاندارد ـ وسایل آماده بهک ار

قیچی تیز ـ چاقوی باغبانی ـ برچسب ـ ریسمان ـ كیسه ـ بیلچه ـ علامت گذار )ماركر( ـ متر 

معیار شایستگی:

نمرۀ هنرجوحداقل نمرۀ قبولی از 3مرحلۀ کارردیف

١انتخاب پایه1

1انتخاب روش قلمه زدن2

٢قلمه گیری3

٢آماده كردن خاك4

٢قلمه زدن5

٢انتقال قلمه6

شایستگی های غیرفنی، ایمنی، بهداشت، توجهات زیست 
2محیطی و نگرش: رعایت بهداشت فردی ـ حفظ محیط زیست

*میانگین نمرات
* حداقل میانگین نمرات هنرجو برای قبولی و کسب شایستگی، 2 است.
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از كنـاره ریشـۀ برخـی از گیاهـان، گیاهچـه جدیـدی ایجـاد می شـود كه بسـیار شـبیه بـه پایه ای 
اسـت كـه از آن به وجود آمده اسـت. این گیاهچه دارای سیسـتم ریشـه ای می باشـد كـه در صورت 
جداشـدن آن از گیـاه مـادر می توانـد به طـور مسـتقل زندگـی كنـد. گیاهـان ماننـد كاكتـوس و 
آلوئـه ورا بـه ایـن روش تكثیـر می یابنـد. تعـداد پاجوش هـا زیـاد اسـت و همـۀ پاجوش هـا قابلیـت 

ایجـاد گیـاه جدیـد را دارند.

پودمان 3

تكثیر گیاهان با پا جوش 

https://www.roshd.ir/211335-3
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  پا جوش ها چگونه به وجود می آیند؟گیاهان مختلف به روش های مختلف تكثیر می یابند؟

  یك پاجوش توانایی ایجاد گیاه جدیدی را دارد.

  همه گیاهان پاجوش تولید نمیک نند؟

پاجوش هـا در اطـراف ریشـه گیـاه به صـورت تـوده ای تشـکیل می گردنـد، کـه در صـورت عـدم جداسـازی 
از  ادامـه داده و مجموعـه ای  تولیـد پاجوش هـای جدیدتـر  بـه تکثیـر و  آنهـا  از گیـاه مـادری،  پاجوش هـا 
پاجوش هـا اطـراف گیـاه مـادری را فراخواهنـد گرفت. بـرای تکثیر گیـاه آلوئه ورا بـه روش پاجوش بایـد پاگیاه 
را ازگیاهـان مسـن در فصـل بهـار جـدا نمـوده و در خـاک شـنی با زهکشـی مطلوب قـرار داد. در بسـیاری از 

مـوارد، تقریبـاً هـر بوتـۀ آلوئـه ورا می توانـد ده هـا پاجـوش تولیـد نماید. 
یکـی از روش هـای آسـان تکثیـر کاکتـوس، جداکـردن پاجوش آن اسـت. پاجـوش کاکتوس نسـخۀ کوچ کتر 
کاکتـوس اسـت کـه از کنـار گیـاه مـادر جوانه می زنـد. بیشـتر پاجوش هـا در قاعدۀ گیـاه شـکل می گیرند اما 
برخـی نیـز در طـول سـاقه یـا حتـی در روی بر گ تشـکیل می شـوند. همۀ انـواع ایـن پاجوش هـا را می توانید 
جـدا کنیـد و بگذاریـد ریشـه تولیـد کـرده و یک گیـاه جدید تشـکیل بدهـد. بسـیاری از گونه هـای کاکتوس 
بـه تولیـد پاجـوش شـهرت دارنـد. پاجـوش مشـخصات مشـابه گیاه مـادری را بـروز می دهـد و تفـرق صفاتی 
کـه در کاشـت بـذر رخ می دهـد و موجـب ایجـاد گیاهـی بـا ویژگی های متفـاوت از مـادر می شـود، را ندارد.

واحد یادگیری 4

تكثیر گیاهان دارویی با پا جوش

آیا می دانید

هنرجو بتواند در شرایط مناسب 200 پاجوش را جداسازی و کشت نماید.
استاندارد عملکرد
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تكثیر با پاجوش چه تفاوتی با سایر روش های تكثیر دارد؟

چگونه از پاجوش در تكثیر گیاهان دارویی استفاده می شود؟

كدام زمان برای استفاده از پاجوش در تكثیر مناسب نمی باشد؟

پرسش

روی ریشــۀ بعضــی از گیاهــان، جوانه هــای نابجایــی درون خــاك ایجــاد می شــود و پــس از رشــد، تولیــد شــاخه هایی 
میک ننــد كــه از خــاك بیــرون آمــده و پاجــوش نامیــده می شــوند. می تــوان خــاك را كنــار زد و آنهــا را بــا مقــداری 
ریشــه خــارج كــرد و به طــور مســتقل پــرورش داد. برخــی از درختــان، درختچه هــا و گیاهــان دارویــی ماننــد: انــار، 
انجیــر، حنــا، ســماق، عنــاب، بیدمشــک، رازک و آلوئــه ورا طــی فصــل رشــد از ریشــه و طوقــۀ آنهــا گیاهچه هــای 
کوچکــی بــه نــام پاجــوش تشــکیل می شــود کــه تــا پایــان فصــل رشــد بــه انــدازۀ کافــی رشــد نمــوده و دارای ریشــۀ 
کافــی می شــوند. بــا جــدا کــردن ایــن گیاهچه هــا از گیــاه مــادری می تــوان آنهــا را بــه عنــوان گیــاه جدیــد در بســتر 
آمــاده کشــت نمــود. اکثــر پاجوش هایــی کــه مســتقیماً روی ریشــه های ســطحی تولید می شــوند، خــود دارای ریشــه 
کافــی هســتند. امــا برخــی ماننــد درخــت خرمــا پاجوش هایــی تولیــد میک ننــد کــه روی تنــه نزدیک طوقه تشــکیل 
ــه  ــن تن ــردن ای ــرای ریشــه دار ک ــع ب ــن موق ــد. در ای ــاقه جوش می گوین ــا س ــا تنه جــوش ی ــه آنه ــه ب ــردد ک می گ
جوش هــا ابتــدا بــا ایجــاد کپــۀ خــاک نــرم و مرطــوب، در اطــراف پایــۀ مــادر اقــدام بــه ریشــه دار کــردن آنهــا کــرده و 
ســپس از پایــۀ مــادر جداکــرده و بــه عنــوان گیــاه جدیــد مــورد اســتفاده قــرار می دهنــد. موقــع جداکــردن پاجوش ها 
در پاییــز یــا بهــار اســت. در نواحــی سردســیر بهتــر اســت در بهــار انجــام شــود کــه نهال هــای جــوان در اثــر ســرما 
آســیب نبیننــد. البتــه دقــت كنیــد كــه همــراه بــا ریشــه باشــند و بهتــر اســت پاجوش هــای ســالم و عمــودی را برای 
تكثیــر انتخــاب كنیــد. كلیــد موفقیــت در ایــن روش ایــن اســت كــه هرگــز پاجوش هــای خیلــی جــوان را انتخــاب 

نكنیــد و عمــل تكثیــر را دقیــق و درســت انجــام دهیــد.

تكثیر با پاجوش

پرسش

پرسش

جدا ساختن پاجوش از گیاه مادری و کشت آن در محیط کشت
بیلچه، گلدان خالی، خاک مناسب  پاجوش،  با  آلوئه ورا همراه  مانند  گلدان حاوی یک گیاه  وسایل لازم: 

گلدان )ماسه و خاک برگ(، چاقوی مخصوص.
شرح عملیات:

ــل  ــار تحوی ــایل لازم را از انب ــه وس ــوز مربوط ــر هنرآم ــرگروه ها زیرنظ ــیده و س ــود را پوش ــاس کار خ لب
ــد. ابتــدا زهکش هایــی در گلــدان کاشــت ایجــاد نمــوده وســپس مقــداری ســنگ ریزه در کــف آن  بگیرن

فعالیت عملی
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ریختــه و بعــد از مخلــوط کــردن مقــداری ماســه و خــاک بــرگ، آن را در گلــدان تقریبــاً تــا نصــف بریزیــد. 
بــا کمــک مربــی خــود و یــک چاقــوی تمیــز پاجــوش را از گیــاه مــادری همــراه بــا ریشــه جــدا کنیــد و 
در گلــدان آمــاده شــده بکاریــد. گلــدان را درمحیــط مناســب و نــور غیرمســتقیم قــرار دهیــد و بــه فاصلــۀ 
هــر 12 تــا 14 روز ی کبــار آن را آبیــاری نماییــد. بهتریــن حالــت بــرای آبیــاری آلوئــه ورا زمانــی اســت کــه 

خــاک آن کامــاًً خشــک باشــد.

آلوئـه ورا یـا صبـرزرد، یکـی از قدیمی تریـن گیاهـان دارویـی اسـت کـه در روزگاران قدیـم تـا امـروز مـورد 
اسـتفادۀ بشـر بـوده اسـت. ارسـطو از مشـاوران الکسـاندر کبیـر ارزش خاصـی برای صبـرزرد قائل بـود. وی 
الکسـاندر را متقاعـد کـرد تـا جزایـر سـوکوترا واقـع در اقیانـوس هنـد را تصرف کنـد چراکـه در آن زمان از 
ایـن گیـاه بـرای معالجـۀ زخم های سـربازان سـپاه الکسـاندر کبیر اسـتفاده می شـده و این جزیـره به خاطر 

رویـش فـراوان گیـاه صبـرزرد از شـهرت جهانـی برخوردار بوده اسـت. 

کشت گیاه آلوئه ورا
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از ایـن گیـاه در صنایـع داروسـازی و پزشـکی بـرای درمـان زخم معـده، در بیماری برگشـت محتویات اسـیدی 
معـده بـه مـری، در درمـان بیماری هـای پوسـتی و در تهیـۀ لوسـیون ها، مـواد آرایشـی و شـامپوها به منظـور 
تقویـت پوسـت و مـو، اسـتفاده می شـود. همچنیـن بـه عنوان یـک مـادۀ مغـذی، دارای انواعـی از ویتامین ها و 

اسـید های آمینـه ضـروری مـورد نیـاز بـدن بـوده و درصنایع غذایـی هم مصـرف دارد.

گیاه شناسی آلوئه ورا

کاربرد و خواص آلوئه ورا

 Aloe vera صبـرزرد یـا آلوئـه ورا بـا نـام علمـی
گیاهی گوشـتی، چند سـاله و همیشـه سـبز اسـت. 
ایـن گیـاه متعلـق به تیـرۀ لالـه می باشد.سـاقۀ این 
گیـاه کـم و بیـش چوبـی و ضخامـت آن 5 تـا 20 
سـانتی متر اسـت. برگ هـا، نیـزه ای شـکل و مقعـر 
بـه سـاقه  بـدون دمبـرگ  و  اسـت کـه مسـتقیماً 
متصـل هسـتند. رنـگ برگ ها سـبز روشـن ولی در 
فصـل سـرما بـه رنگ قرمـز متمایـل شـده و گاهی 
براثر شـدت سـرما خاکسـتری می شـوند. ایـن گیاه 
از سیسـتم ریشـه ای سـطحی و ضعیفـی برخـوردار 
اسـت.گل ها بـه رنـگ زرد و یا زرد متمایل به سـبز، 
معمـولاً بـدون بو و دارای مقدار زیادی شـهد اسـت.
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صبـرزرد را در اقلیم هـای گـرم و خشـک و همچنیـن گـرم و مرطـوب در هوای آزاد کشـت میک ننـد. گونه های 
مختلـف صبـر زرد، گیاهانـی مقاوم به گرما، خشـکی و حتی شـوری هسـتند. این گیاه به سـرما بسـیار حسـاس 
اسـت؛ به طـوری کـه رشـد آن در دمـای کمتر از 10 درجۀ سـانتی گراد متوقف می شـود، از ایـن رو در اقلیم های 
سـرد ایـن گیـاه را در شـرایط گلخانـه تولید میک ننـد. اگرچه صبر زرد دمـای 50 درجۀ سـانتی گراد را به خوبی 
تحمـل میک نـد ولـی دمـای مناسـب برای رویـش این گیـاه20 تا 30 درجه سـانتی گراد اسـت. صبـر زرد را در 
هـر نـوع خاکـی می تـوان کشـت کـرد ولـی خا کهای سـبک کـه از زهکشـی مناسـبی برخـوردار باشـند، برای 
کشـت ایـن گیـاه توصیـه می شـود. خا کهای هوموسـی و خا کهایـی که از مقـدار فراوانـی مواد آلـی برخوردار 

باشـند، برای کشـت صبـرزرد توصیه نمی شـوند.

نیازهای اکولوژیکی

زمین هایـی کـه در آن صبـرزرد کشـت می شـود بایـد سـبک بـوده و از زهکشـی مناسـب برخـوردار باشـند.این 
خا کهـا بایـد کـم و بیـش حاصل خیـز باشـند. در ایـن شـرایط پـس از برداشـت محصـول سـال قبـل، شـخم 
متوسـطی بایـد زده شـود. سـپس اواخـر زمسـتان زمیـن را تسـطیح و بسـتر خـاک را بـرای کشـت ایـن گیـاه 
آمـاده میک نند.گیـاه صبـرزرد بـه آب ایسـتایی بسـیار حسـاس می باشـد. از ایـن رو زمین هایـی که برای کشـت 
ایـن گیـاه اختصـاص می یابـد، بایـد کاماًلً صـاف و فاقـد هرگونه پسـتی و بلنـدی باشـند. چنانچه ایـن گیاه در 
اقلیم هـای گـرم و مرطـوب کشـت شـود و خـاک از نظـر زهکـش مشـکل داشـته باشـد، در مرحلۀ آماده سـازی 

زمیـن بـرای بهبـود در امـر زهکـش خـاک، احـداث کانال هـای مناسـب ضروری اسـت. 

آماده سازی خاک

ازدیاد گیاه صبرزرد به دو روش جنسی توسط بذر و غیرجنسی از طریق پاجوش و قلمه می باشد.
ازدیاد  برای  مناسبی  زیاد، روش  تفرق  و  آن  بودن شدید  دلیل دگرگرده افشان  به  بذر  توسط  گیاه  این  کاشت 

نمی باشد. از این رو ازدیاد این گیاه به صورت جنسی تنها در برخی از امور تحقیقاتی استفاده می شود.
گیاه  غیرجنسی  ازدیاد  روش  معمولی ترین 
صبرزرد، از طریق پاجوش می باشد. در این روش 
پاجوش های سالم و شاداب كه به رنگ سبز روشن 
را  می باشند  سانتی متر   20 تا   5/25 ارتفاع  به  و 
از  جداکردن  از  پس  و  کرده  انتخاب  تکثیر  برای 
جاری  شیرۀ  خش کشدن  به منظور  مادری  پایۀ 
آنها، مدتی )حدود 24 ساعت(، در محل  از  شده 
کشت نگهداری می كنند. سپس آنها را در محیط 

کاشت
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گلخـانه )پاجوش های 5/25 تا 5 سانتی متری( یا در فضای آزاد )پاجوش های 15 تا 20 سانتی متری( به طور 
معمول در ردیف هایی به فاصله 80 تا 100 سانتی متر و فاصله دو بوته در طول ردیف 50 تا 80 سانتی متر 

کشت میک نند.

صبـر زرد بـه رطوبـت بالا، آب ایسـتایی و آبیاری زیاد حسـاس اسـت؛ از این رو آبیـاری گیاهان بایـد زمانی انجام 
شـود کـه خـاک کاملًا خشـک باشـد. اگر هدف از کشـت ایـن گیاه تولیـد پا جوش بـرای تکثیر باشـد، دوره های 
آبیـاری کوتاه تـر )بـا توجـه بـه شـرایط اقلیمی هر7 تـا10 روز ی کبـار( توصیه می شـود. چنانچه هدف از کشـت 
تولیـد ژل بـرای مصـارف مختلـف باشـد هر 14 روز و یـا حتی 20 تـا 30 روز ی کبار )با توجه به شـرایط اقلیمی 
محـل رویـش( گیاهـان بایـد تحت آبیاری قـرار گیرند. چنانچـه این گیاه در مناطق گرم و خشـک کشـت گردد، 

بایـد تحت آبیـاری به موقع قـرار گیرد. 

مراقبت و نگهداری
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بـا توجـه بـه شـرایط اقلیمـی منطقـه، برگ هـا را می تـوان از سـال دوم یـا سـوم رویـش برداشـت کـرد.
چنانچـه گیاهـان در هـوای آزاد کشـت شـده باشـند از شـهریورماه می تـوان بـه برداشـت برگ هـا اقـدام 
نمـود. اگـر ایـن گیاهـان در گلخانـه کشـت شـده باشـند، از آنجایـی کـه گیاهانـی همیشـه سـبز هسـتند، 
در تمـام طـول سـال می تـوان برگ هـا را برداشـت کـرد. برداشـت برگ هـای صبـرزرد بایـد کاماًل علمی و 
منطقـی صـورت گیـرد. عـده ای از محققیـن برداشـت برگ هـای این گیـاه را نوعی هنـر می داننـد. بی دقتی 
در برداشـت، سـبب از بیـن رفتـن بوته هـای صبـرزرد خواهـد شـد. معمـولاً برگ هـا را بـا دسـت و توسـط 
چاقوهـای مخصـوص برداشـت میک ننـد و در سـطح وسـیع نیـز از ماشـین های مخصـوص برداشـت بـرگ 
صبـرزرد اسـتفاده میک ننـد. برگ هـای جوان تـر در مرکـز گیـاه قـرار داشـته کـه توصیـه می شـود ایـن 
برگ هـا برداشـت نشـوند. زیـرا نه تنهـا امـکان رشـد مجـدد گیـاه فراهـم نمی شـود، بلکـه گیاهـان زیبایـی 
خـود را نیـز از دسـت می دهنـد. برگ هـای مسـن تر برگ هایـی هسـتند کـه در قسـمت بیرونـی گیـاه واقع 
شـده و بـه سـطح زمیـن نزدی کترنـد. ایـن برگ هـا از کیفیـت مناسـب تری برخوردارنـد. زیـرا حـاوی ژل 
بیشـتری بـوده وبـا قطـع آنهـا امـکان رشـد دوبـارۀ گیـاه و تولیـد برگ هـای جدید نیـز وجـود دارد. پس از 
برداشـت خارهـای اطـراف، بـرگ را توسـط چاقویـی تمیـز کـرده و سـپس در لفاف های مناسـب قـرار داده 
و در سـردخانه نگهـداری میک ننـد. در طـول سـال، بـا توجـه بـه شـرایط اقلیـم منطقه چهـار تا پنـج مرتبه 
می تـوان برگ هـا را برداشـت کـرد. معمـولاً در طـول دورۀ برداشـت از هرگیـاه 12 بـرگ را می تـوان جـدا 
کـرد. چنانچـه در هرهکتـار 10000 بوتـه کشـت شـده باشـد، عملکـرد بـرگ تـازه 12000 کیلوگـرم در 

هکتـار خواهـد بود.

برداشت محصول

در نقـاط مختلفـی از ریشـه بعضـی از گیاهـان جوانه هایـی ایجاد می شـود که اگر رشـد کنند، گیا هـان کوچکی 
در کنـار مـادر سـر از خـاک بیـرون می آورنـد. می تـوان ایـن قسـمت ها را در شـرایطی کـه کمی از ریشـه گیاه 

مـادری را دارنـد، بـه گلـدان جدیـد منتقل کـرد. نحوۀ جداكـردن پاجوش اهمیـت فراوانی دارد.
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كف برُ كردن و خا كدهی پای بوته ها فعالیت عملی

وسـایل لازم: گلـدان حـاوی یـک گیـاه ماننـد آلوئـه ورا همـراه بـا پاجـوش، بیلچه، گلـدان خالـی، خاک 
مناسـب گلـدان )ماسـه و خـاک بـرگ(، چاقـوی مخصوص.

شرح عملیات:
1 به همراه هنرآموز خود لباس كار پوشیده و به محل تولید آلوئه ورا بروید.

2 گلدان آلوئه ورا حاوی پاجوش ها را جدا نمایید و پاجوش ها را مشخص نمایید.

3 گلدان جدید را آماده نموده و بستر لازم را به گلدان اضافه نمایید.

4 با چاقوی باغبانی به آرامی پاجوش را جدا نمایید.

5 پا جوش را به گلدان جدید منتقل نمایید.

6 به آرامی پای پاجوش خاك اضافه نمایید.

7 گلدان مادر را بازسازی نمایید و روی ریشه خاك اضافه كنید و محل جوانه ها را بپوشانید.

اولیـن قـدم ایـن اسـت کـه بدانیـد چگونه پاجـوش را از گیـاه مـادری جدا کنیـد. چاقوی بسـیار تیـزی انتخاب 
كنیـد و تیغـۀ آن را بـا الـکل یـا محلـول 10 درصد مایع سـفیدک ننده تمیـز نمایید. بـا ایـن کار میکروب ها وارد 
محـل بـرش نمی شـوند. پاجـوش را بـا زاویۀ 45 درجه ببرید. شـیب دار بودن سـطح بـرش در گیاه مـادر موجب 
انحـراف مسـیر آب شـده و کمـک میک نـد این ناحیـه پیش از اینکـه کال ببندد، دچار پوسـیدگی نشـود. برخی 
توصیـه می كننـد كـه انتهـای بریده شـدۀ پاجـوش را پودر سـولفور )گوگرد( بپاشـند تا مانع از مشـکلات قارچی 
و پوسـیدگی شـوند. ایـن کار در بیشـتر مواقـع ضرورتـی نـدارد بـه شـرطی کـه انتهای بریده شـدۀ قلمـه، کاملًا 
خشـک شـود. ممکـن اسـت چنـد هفته یـا حتی چند مـاه ایـن فرایند طول بکشـد. در  ایـن زمان انتهـای بریده 
شـده بایـد خشـک و سـفت شـده و کمـی چروکیـده و تا حدی مایل به سـفید شـود. زمـان جداكـردن پاجوش 
از پایـۀ مـادری دارای اهمیـت زیـادی می باشـد. فصـل مناسـب بـرای جدا سـازی پاجوش هـای گیاهـی ماننـد 

آلوئـه ورا فصـل بهار می باشـد.

جداکردن پاجوش از گیاه مادری آلوئه ورا
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پـس از جداکـردن پاجـوش از کاکتـوس و تشـکیل کال در انتهای بریده شـده آن، زمان آن می رسـد که پاجوش 
را بکاریـد. بهتریـن مـکان بـرای کاشـت پاجـوش کاکتـوس، خاک با زهکشـی خـوب و ریگ دار اسـت و یـا اینکه 

خودتـان بـا ترکیـب 50 درصـد پرلیـت و 50 درصد پیت یا کمپوسـت آن را درسـت کنید.

بـرای کاشـت پاجـوش کاکتـوس، از گلدانـی اسـتفاده کنیـد کـه تنهـا کمـی بزرگ تـر از قطـر قاعدۀ آن باشـد. 
ی کسـوم یـا نیمـی از قاعـدۀ گیـاه را بـا خـاک بپوشـانید تـا گیـاه نیفتـد. پاجـوش را در محیطـی روشـن با نور 

غیرمسـتقیم قـرار دهیـد و خـاک را کمـی مرطـوب نگهدارید.

بیشـتر کاکتوس هـا ظـرف 6  ـ4 هفتـه ریشـه می دهنـد، امـا در برخـی نیـز ممکـن اسـت چنـد مـاه فراینـد 
انجامـد.  به طـول  ریشـه دهی 

توجـه: بـه گیـاه دقـت کنید تا رشـد هرگونـه جوانـۀ جدیـد را در آن متوجه شـوید. رشـد جوانه 
نشـان دهندۀ تولید و رشـد ریشـه اسـت. در ایـن زمان گیـاه جوان می توانـد مواد مغـذی و آب را 

دریافـت کند. 

تکثیر کاکتوس
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ارزشیابی پایانی: تکثیر با پاجوش

شرح کار:
رعایت نكات ایمنی و بهداشتی در حین خاك دهی و سایر عملیات ـ استفاده از ابزار تیز و مناسب ـ وارد نكردن زخم به گیاه 
مادری و پاجوش ـ رعایت صحیح زمان تكثیر ـ انتخاب پایۀ مادری و پاجوش مناسب   ـ بسته بندی صحیح پاجوش و حمل و  نقل 

درست آن ـ كاشت پاجوش در عمق و فواصل مناسب

استاندارد عملکرد: كاشت 70 اصله پاجوش یکی از گیاهان دارویی در هر روز
شاخص ها:

1ـ خا کدهــی در چنــد نوبــت 2ـ انتخــاب پایــۀ مناســب 3ـ انجــام عملیــات خــاص ماننــد كف برُكــردن 4ـ جداكــردن 
ــی 8   ـ كاشــت  ــن اصل ــا زمی ــردن ظــرف كشــت ی پاجــوش 5  ـ بســته بندی پاجــوش 6ـ حمــل پاجــوش 7ـ آماده ك

پاجوش 

شرایط انجام کار و ابزار و تجهیزات:
شرایط: شرایط جوی مناسب ـ مزرعه با شرایط استاندارد ـ وسایل آماده بهک ار

بیــل ـ بیلچــه ـ فرغــون ـ لبــاس كار ـ دســتكش ـ پایــۀ مناســب و بــه تعــداد كافــی ـ وســایل بســته بندی )گونــی، 
نایلــون، طنــاب( ـ ظــروف كشــت

معیار شایستگی:

نمرۀ هنرجوحداقل نمرۀ قبولی از 3مرحلۀ کارردیف

١پا کسازی زمین1

1کوددهی2

٢شخم زدن3

٢دیس کزدن4

٢صاف و هموارک ردن5

٢قطعه بندی و شکل دهی زمین6

شایستگی های غیرفنی، ایمنی، بهداشت، توجهات زیست 
محیطی و نگرش: رعایت بهداشت فردی ـ حفظ محیط زیست

*میانگین نمرات
* حداقل میانگین نمرات هنرجو برای قبولی و کسب شایستگی، 2 است.
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  ریزوم زنجبیل برای تهیۀ پودر زنجبیل استفاده می شود؟

  سیر و پیاز سبب افزایش مقاومت بدن در مقابل بیماری ها می شوند؟

  به​وسیلۀ غده، پیاز و ریزوم می توان برخی از گیاهان را تكثیر و تولید نمود؟

پیازهـا و غده هـا سـاقه های تغییرشـكل یافته ای هسـتند كـه انـدام تكثیـری برخـی از گیاهان دارویی محسـوب 
می شـوند و از طرفـی دارای ارزش دارویـی می باشـند و همچنیـن بـرای تكثیـر و تولیـد گیاهـان مورد اسـتفاده 
قـرار می گیرنـد. در گیاهـان دارویـی كـه بـا پیاز تكثیـر می یابنـد از كنار پیـاز اصلـی پیازهای كوچكـی به وجود 
می آیـد كـه در سـال بعـد رشـد و نمـو می كننـد و سـبب تولیـد گیاهچـۀ جدیـدی می شـوند. پیازهـا را بعـد از 
برداشـت در شـرایط مناسـب نگهـداری می كننـد و بـرای اسـتخراج مـواد مؤثـرۀ دارویـی مـورد اسـتفاده قـرار 
می دهنـد. پیاز هـای بـذری نیـز در شـرایط مناسـب نگهـداری شـده و در زمـان مناسـب بـرای تكثیر و كاشـت 
اسـتفاده می شـوند. غده هـا دارای اندام هایـی به نـام چشـم هسـتند كـه واحـد تكثیـر شـونده گیاهـان غـده ای 
می باشـد. غده هـا پـس از برداشـت در شـرایط مناسـب نگهـداری و به عنوان غده هـای بذری و یا جهت اسـتفاده 

از مـواد مؤثـرۀ دارویی اسـتفاده می شـوند.

هر هنرجو بتواند در شرایط آب و هوایی مناسب 50 کیلوگرم پیاز یکی از گیاهان دارویی را کشت نماید.
استاندارد عملکرد

واحد یادگیری 5

تكثیر گیاهان دارویی با غده، ریزوم و پیاز

آیا می دانید

غده هـا در برخـی از گیاهـان دارویـی، اندام قابل برداشـت و مورد اسـتفاده در بخش داروهای گیاهی می باشـند. 
غده هـا دارای جوانه هایـی هسـتند كـه هر جوانـه یك گیاه جدیـد به وجود مـی آورد. پیازها در برخـی از گیاهان 
ماننـد سـیر و پیـاز انـدام تكثیـری بـه شـمار می آینـد و بـا كاشـت آنهـا پیازهـای جدیـدی به وجـود می آینـد. 
گیاهـان دیگـری ماننـد نعنـاع و زنجبیـل به وسـیله اندام رویشـی به نام ریـزوم تكثیـر می یابند. ریزوم هـا دارای 

اندوختـۀ غذایـی فـراوان هسـتند و در گیاهـان دارویی اندام قابل برداشـت می باشـند.
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آیا گیاهی را که از طریق پیاز، ریزوم و یا غده تکثیر و کشت می شود، می شناسید؟

به نظر شما تکثیر گیاه با پیاز، ریزوم و یا غده آسان تر است یا با بذر؟ پرسش

برخـی از گیاهـان نظیـر گیاهـان دارویی دارای سـاختارهای ویژۀ رویشـی می باشـند که می توان گیـاه مورد نظر 
را توسـط ایـن نـوع سـاختارها، زیـاد کرد. سـاختار ایـن نوع گیاهان اغلب منشـأ سـاقه و یا ریشـه دارنـد. برخی 

از ایـن سـاختارها عبارت اند از: 
1 پیاز، درگیاهان دارویی مانند: زعفران و سیر؛ 

2 غده، در گیاهانی مانند: سیب زمینی ترشی؛

3 ریزوم، درگیاهان دارویی مانند: زنجبیل، زردچوبه، نعناع؛ 

ازدیاد به​وسیله اندام های رویشی 

سـاقه تغییر شـکل یافته ای اسـت که شـامل یک محور کوتاه رشـد با نقطۀ رویشـی اسـت که توسـط فلس های 
گوشـتی احاطه می شـود. در قسـمت پایین پیاز، طبقی اسـت که از زیر آن ریشـه تولید می شـود و در قسـمت 
بـالا فلس هـا و در مرکـز، مریسـتم مرکـزی وجـود دارد. فلس هـای بیرونـی پیاز خشـک بـوده و نقـش حفاظتی 
برعهـده دارنـد. در بعضـی از گیاهـان پیازدار از نقاط مریسـتمیِ پاییـن فلس ها پیازهای كوچكی ایجاد می شـود 
کـه بـه پیازچـه موسـوم اسـت. پیازچـه پس از رشـد بـه پیـاز کامل تبدیـل و بـرای تکثیر گیـاه بـهک ار می رود. 
گاهـی در برخـی از پیاز هـا سـاقۀ گل دهنـده بـه جـای گل، پیـاز هوایـی تولیـد میک نـد. هـر پیـاز در چرخـۀ 
زندگـی خـود دو مرحلۀ رویشـی و زایشـی را سـپری میک ند. در مرحلۀ رویشـی پیـاز به اندازۀ کافی رشـدکرده 
و بـه حداکثـر وزن خـود می رسـد. مرحلـۀ زایشـی هـم بـا انگیزش گل شـروع شـده و در پـی آن متمایز شـدن 
اجـزای گل، طویـل شـدن سـاقۀ گل دهنـده و گل دهی می باشـد کـه در نهایت منجر به تشـکیل بـذر می گردد.

1ـ پیاز 

پرسش
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پیازها را به سه گروه زیر تقسیم میک نند: 

در ایـن نـوع پیازهـا، فلس هـا به صـورت دوایـر متحدالمرکـز در اطـراف محور رشـد قـرار می گیرنـد و فلس های 
بیرونـی خشـک شـده وظیفـۀ حفاظـت از قسـمت های داخلـی پیـاز را بـه عهـده می گیرنـد. همۀ قسـمت های 

فـوق روی طبـق پیـاز قـرار می گیرند.
سیر و پیازخوراکی دارای پیاز پوشش دار می باشند.

پیازهای پوشش دار:

تقسیم پیازها

توپر

پوشش دار

فلس دار
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در ایـن نـوع پیاز هـا فلس هـای پیـاز روی هـم قـرار 
نگرفتـه و فلس هـای خارجـی خشـک را ندارنـد، بلکـه 
فلس هـا بـه طـور جداگانـه بـه قسـمت تحتانـی پیـاز 
چسـبیده اند. ایـن پیازها در حیـن نگهداری بایـد دایماً 
مرطوب نگه داشـته شـوند وگرنه خشـک شده و صدمه 
می بیننـد. تکثیـر در ایـن نـوع پیازها به وسـیلۀ هریک 
از فلس هـای ضخیـم و گوشـتی صـورت می گیرد.گیـاه 

سوسـن دارای پیـاز فلـس دار می باشـد.

پیازهای فلس دار:

فلس پیاز

پیاز سوسن )لیلیوم(

ایـن نـوع پیـاز، سـاقۀ تغییر شـکل یافته ای اسـت کـه 
تمـام قسـمت های درونـی آن پـر بـوده و به صـورت 
ذخیـره ای  پارانشـیم  بافـت  نـوع  یـک  از  یکنواخـت 
تشـکیل شـده اسـت و دارای یـک یـا چنـد جوانـه در 
انتهـا می باشـد.جوانۀ انتهایـی پیـاز با رشـد خود برگ 
و شـاخۀ گل دهنـده را حاصـل میک ند و اگـر به دلیلی 
جوانـۀ انتهایـی از بیـن بـرود، جوانه هـای جانبـی قادر 
به رشـد بـوده و شاخسـاره تولید میک ننـد. طی فصل 
پیازچه هـای کوچـک  مـادری،  پیـاز  کنـار  در  رشـد، 
حاصـل می شـوند کـه بـرای ازدیـاد می تـوان آنهـا را 
جـدا و کشـت نمـود. زعفـران، گل حسـرت و گلایـول 

دارای پیازهـای توپـر می باشـند.

پیازهای توپر )کورم یا پداژه(:

غـده )ژوخـه( سـاقۀ زیرزمینـی و متـورم شـده ای اسـت کـه دارای جوانه )چشـمک( می باشـد. این انـدام محل 
ذخیـرۀ مـواد غذایـی گیـاه اسـت کـه بـرای ازدیـاد گیـاه از آن اسـتفاده می شـود.گیاهانی ماننـد سـیب زمینی، 
سـیب زمینی ترشـی. بـرای ازدیـاد ایـن گیاهـان کافـی اسـت کـه یـک غـدۀ کوچـک یـا بخشـی از غده شـامل 
چشـمک را کـه رکـود آن پایـان یافته، در شـرایط مسـاعد در بسـتر کشـت نماییـم. از هریک از این چشـم کها 
ابتـدا سـاقۀ هوایـی و ریشـه و سـپس سـاقۀ زیرزمینـی تولید می شـود کـه روی آنهـا غده های جدیدی تشـکیل 
می گـردد. بـرای برطـرف کـردن رکـود، کافی اسـت بـه مدت چنـد هفته چشـمک غـده را در شـرایط تاریکی و 

در محیطـی گـرم و مرطـوب قـرار دهیـم تا چشـم کها شـروع بـه رشـد نمایند. 

2ـ غده:
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وادار نمودن غدۀ سیب زمینی به ریشه زایی 
با راهنمایی هنرآموز یک غدۀ سیب زمینی را در منزل ریشه دار نمایید و گزارش آن را در کلاس ارائه دهید.

فعالیت عملی

زنجبیل زنبق زرد چوبه

سنبل الطیب اختر

ریـزوم سـاقه ای اسـت تغییر شـکل یافته، گوشـتی و زیرزمینـی کـه معمـولاًً به صـورت افقـی در زیر زمین رشـد 
میک نـد و دارای تعـدادی گـره، میان گـره و جوانه هـای جانبـی اسـت و با بریـدن آن می تـوان ریزوم های جدید 
و کوچ کتـری را به دسـت آورد کـه بـا کشـت آنهـا گیاهـان جدیـدی حاصـل می شـوند. قسـمت های میان گـره 
ریـزوم، صـاف و بـدون انشـعاب اسـت و ایـن شـاخص، وجـه تمایز آن از ریشـه اسـت. ریشـه های نابجـا در تمام 
طـول ریـزوم، روی سـطح زیریـن تشـکیل می شـوند. از گیاهـان ریـزوم دار می توان بـه زردچوبه، سـنبل الطیب، 

زنجبیـل، زنبـق، مارچوبـه، شـیپوری و اختر اشـاره کرد.

3 ـ ریزوم )نیساگ(
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ریزوم هـا را بـه دو گـروه ضخیـم و باریـک ریخـت تقسـیم میک ننـد. ریزوم های ضخیـم مانند زنجبیـل، توده ای 
هسـتند و رشـد طولـی آن چنانـی ندارند. امـا ریزوم های باریـک ریخت مانند گیـاه گل برف، دارای سـاقۀ باریک 
و میان گره هـای طولانـی و رشـد نامحـدود هسـتند. ایـن نـوع ریزوم هـا تولیـد تـوده نمیک نند و رشـد طولی در 
ایـن نـوع ریزوم هـا بـر اثـر فعالیـت جوانـۀ انتهایـی ریـزوم تأمین می شـود و سـاقۀ هوایـی را جوانه هـای جانبی 
به وجـود می آورنـد. در برخـی مـوارد روش تکثیـر بـا ریـزوم بـه این ترتیب اسـت کـه در بهار یـا پاییـز، ریزوم را 
از زمیـن بیـرون آورده، آن را بـه قطعـات کوچـک کـه حداقـل دارای یـک جوانۀ جانبی باشـند، تقسـیم کرده و 

مجـدداً در خـاک میک ارند. 
می تـوان ریزوم هـای طویـل را بـه قطعـات کوچ کتـری تقسـیم و هـر قطعـه را بـه عنـوان عضـو تکثیرکننـده 
اسـتفاده کـرد. به طـور کلـی گیاهانِ دارای این نوع سـاختار، در بهارگل داده و در تابسـتان و پاییز رشـد رویشـی 

میک ننـد. 

دو گروه ریزوم ها

گیاهانـی ماننـد پیـاز و سـیر از نظـر فصـل رشـد، گیاهـان دوسـاله 
و  می نماینـد  پیـاز  تولیـد  اول  سـال  در  گیاهـان  ایـن  می باشـند. 
شاخسـاره یـا اندام هوایی آنها خشـک می شـوند. یکی از نشـانه های 
رسـیده بودن پیازها خش کشـدن شاخسـاره در سـال اول می باشـد.
 زمـان برداشـت سـیر و پیـاز وقتـی اسـت كـه بیـش از 50 درصـد 
قسـمت های هوایـی بوته هـا شـروع بـه افتـادن و زرد شـدن بنمایند. 
تجربـه نشـان داده اسـت كـه وقتـی 25 درصـد بوته هـا شـروع بـه 
زرد شـدن و افتادن سـاقه نمودند، باید برداشـت پیاز را شـروع كنیم. 
البتـه در مناطـق سردسـیر بهتـر اسـت در زمانـی كـه 90 درصـد 

برگ هـا خـم شـده باشـند، برداشـت صـورت گیرد.

تعیین زمان رسیده بودن پیاز، ریزوم و غده

مزرعه سیر
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تشخیص زمان رسیدن غده های سیب زمینی
وسایل مورد نیاز: دستکش، بیل، بیلچه، کیسۀ پلاستیکی و لباس کار.

1 به مزرعۀ سیب زمینی بروید و گل دهی بوته ها را بررسی نمایید.

2 3 تا 4 هفته بعد از مرحلۀ گل دهی بوته ها، مجدداً به مزرعه بروید.

تشخیص زمان رسیده بودن پیاز و سیر
وسایل مورد نیاز: بیل، بیلچه، دستکش، کیسۀ پلاستیکی.

1 به همراه هنرآموز خود با در دست داشتن وسایل مورد نیاز به مزرعه سیر یا پیاز بروید.

2 یک ردیف از مزرعه را به طور تصادفی انتخاب نمایید و تعداد 20 گیاه پیاز را مشخص کنید.

3 تمام 20 نمونه را با بیل یا بیلچه از خاک خارج نمایید.

4 غده های پیاز و سیرچه های تشکیل شده را به دقت بررسی نمایید. 

5 گیاهـان پیـازی را کـه برگ هـای آنهـا در حـال زردشـدن می باشـند، جـدا نماییـد و بـه غده هـای آنهـا 

دقـت کنید.
6 قسمت شماره 5 را درخصوص سیر نیز تکرار کنید و سیرچه های تشکیل شده را بررسی نمایید.

7 به ارتباط بین برگ های خش کشدۀ سیر و پیاز و غده های تشکیل شدۀ آنها توجه نمایید.

8 سیرهای رسیده و پیاز های رسیده را جدا کنید.

9 درصد رسیده شدن آنها را تعیین نمایید و به هنرآموز خود گزارش کنید.

ــا پژمرده شــدن برگ هــا، سفت شــدن پوســت غــده  ــع برداشــت ســیب زمینی ب ــا موق ــان رســیدن و ی زم
ــری  ــر دیگ ــل مؤث ــن، عوام ــر ای ــاوه ب ــود. ع ــخص می ش ــتولون ها مش ــدن آن از اس ــی جداش و به راحت
ــان  ــن زم ــز در تعیی ــی نی ــرایط آب و هوای ــان كاشــت و ش ــورد كاشــت، زم ــم ســیب زمینی م ــد رق مانن
برداشــت دخالــت دارنــد. به طــور كلــی ســیب زمینی دیــررس را بایــد قبــل از شــروع بــه ســرما برداشــت 

كــرد. در مــورد ارقــام زودرس و در 
ــروع  ــل از ش ــد قب ــرم بای ــق گ مناط
ــود.  ــع آوری نم ــا محصــول را جم گرم
ــر  ــه اگ ــت ك ــان داده اس ــه نش تجرب
ــدنِ  ــس از خشكیده ش ــیب زمینی پ س
گــردد،  برداشــت  برگ هــا  و  شــاخ 
محصــول دارای مرغوبیــت و خاصیــت 

ــد. ــد ش ــاری بیشــتری خواه انب

فعالیت عملی

فعالیت عملی
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3 با بیل به آرامی از ناحیۀ زیر بوته و با رعایت فاصله از پایین بوته، غده ها را بیرون آورید.

4 غده های هر بوته را به آرامی از بوته جدا کنید.

5 پوستۀ غده ها را به دقت نگاه کنید و به نازکی و ضخامت آنها توجه کنید.

6 غده ها را وزن نمایید.

7 غده های رسیده بایستی دارای وزنی بین 60 تا 80 گرم باشند.

توجـه: غده هـا انـدام رویشـی سـیب زمینی می باشـند امـا غده هـای دارای وزن مناسـب بـرای کاشـت 
می باشـند. مناسـب تر  خوراکـی  مصـرف  و  بـذری(  )سـیب زمینی 

پیازهـا و ریزوم هـا بعـد از برداشـت بایسـتی در شـرایطی قـرار گیرنـد تا آب موجـود در آنهـا کاهش یابـد. پیازها 
را بـرای مـدت 24 سـاعت در همـان شـرایط روی زمیـن رهـا میک نند تا مقـدار آب آنهـا کاهش یابـد. غده هایی 
نظیـر سـیب زمینی نیـز به منظور ضخیم شـدن پوسـتۀ نازک غده، مـدت 12 تا 24 سـاعت روی سـطح زمین رها 
شـده و سـپس برداشـت و بـه انبار منتقل می شـوند. شـرایط انبـار برای نگهـداری باید بـه گونه ای باشـد که یک 
دوره خـواب طولانـی بـرای آنهـا فراهـم نمایـد. این شـرایط با دمـای کـم و گاز کربنیک بیشـتر فراهـم می گردد. 
محصـول سـیر و پیـاز کـه کاملًا خشـک شـده باشـد؛ می توانـد در حـرارت معمولـی اتاق بـا تهویۀ مطلـوب برای 
مدتـی نگهـداری شـود. در شـرایط یـاد شـده تقلیـل وزن محصول در حـدود ۲۰ تـا ۲۵ درصد صـورت می گیرد. 
محصـول سـیر را می تـوان در انبارهـای سـرد در درجه حـرارت 0 تـا 3 درجـه سـانتی گراد بـا ۶۰ درصـد رطوبت 

نسـبی به صـورت مطلوب تـر نگهـداری نمود.
بـرای آماده سـازی حبه هـای سـیر، پیـاز یـا غده هـای سـیب زمینی جهـت کاشـت، بـا جعبه های مخصـوص که 
از تهویـۀ لازم برخـوردار باشـند، محصـول را بـه کنـار مزرعـه منتقـل می نماینـد و بـا کمـک کارگـر محصول را 
آمـاده می سـازند. در صـورت کشـت مکانیـزه ماشـین کاشـت را آماده میک ننـد و محصول را به وسـیله ماشـین 

کاشـت میک ارند.

آماده کردن پیاز، ریزوم و غده

آماده سازی غده ها و کاشت غده
وسـایل لازم: چاقـوی تیـز، محلـول قارچک ـش، غده هـای سـیب زمینی 10 کیلوگـرم، سـبد بـزرگ، ترازو، 

بیـل و بیلچه.
1 به همراه هنرآموز خود لباس کار بپوشید و وسایل و تجهیزات را به کنار مزرعه منتقل نمایید.

2 غده های سیب زمینی را بر اساس وزن مرتب نمایید.

3 غده های 60 گرمی را جدا کنید.

فعالیت عملی
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کاشت دستی

کاشت مکانیزه

بستر كاشت پیاز، غده و ریزوم باید دارای چه مشخصاتی باشند؟

چه رابطه ای بین آماده سازی و حاصل خیزی وجود دارد؟

پرسش

پرسش

4 غده های بالای 60 گرم را تعیین نمایید و چشم های غده را مشخص کنید.

5 چاقـو را در محلـول قارچک ـش فـرو نماییـد تـا ضدعفونـی شـود و غده هـای بـزرگ را به صورتـی بـرش 

دهیـد کـه هـر قطعۀ جداشـده دارای یک چشـم باشـد.
6 غده هـای 60 گرمـی و قطعـات جداشـده دارای چشـم را در فواصـل 20 سـانتی متر داخـل شـیار قـرار 

دهید.
7 روی غده ها را با خاک نرم بپوشانید.

8 ردیـف بعـدی را به فاصلۀ 50 سـانتی متر 

ایجـاد نماییـد و به همـان روش قبل کشـت 
یید. نما

9 ردیف ها را آبیاری نمایید.
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بـرای تهیه بسـتر کشـت گیاهـان غده ای و پیازها مانند سـیب زمینی، سـیر و پیـاز عمق شـخم از اهمیت بالایی 
برخـوردار اسـت. به همیـن منظـور ابتـدا از عمق هـای 20ـ0 و 40ـ20 سـانتی متری خـاک زمیـن موردنظـر 
نمونه بـرداری انجـام می شـود و بـرای تعییـن خـواص فیزیکـی )بافت، سـاختمان، درصد مـواد آلی خـاک و...( و 
خـواص شـیمیایی خـاک نظیـر )اسـیدیتۀ خـاک، شـوری خاک، مقـدار عناصـر غذایی خـاک به ویـژه N.P.K و 
عناصـر ریزمغـذی( به آزمایشـگاه خاک ارسـال می شـود و بـا توصیه کارشـناس اقدام به آماده سـازی شـیمیایی 
خـاک و تأمیـن مـواد آلـی خـاک می نماییـم. اگـر میـزان مـواد آلـی خـاک کمتـر از 1 درصـد باشـد، مقـدار 
30ـ20 تـُن در هکتـار کـود حیوانـی پوسـیده بـه زمین اضافـه میک نیم و با دیسـک یا چیزل بـه عمق 25ـ20 

سـانتی متری خـاک قـرار می دهیم.
بعـد از انجـام عمـل شـخم عمیـق )30 سـانتی متر عمـق( زمیـن را تسـطیح می نماییـم و بـا توجـه بـه توصیـه 
کارشناسـان آزمایشـگاه خـاک و هنرآمـوز خـود مقـدار لازم فسـفر و پتاسـیم را قبـل از کاشـت گیـاه بـه زمین 
اضافـه میک نیـم. بعـد از ایـن مرحله با کمک ماشـین )کاشـت مکانیـزه( اقدام به کاشـت غده های سـیب زمینی 

و سـیر می نماییـم.
بـرای کشـت پیـاز عالوه بـر روش جـوی و پشـته و کشـت ردیفـی آن، کشـت کرتـی نیز مرسـوم اسـت. به این 
منظـور بعـد از آماده سـازی زمیـن و انجام عمل شـخم و عملیات تسـطیح با کمـک مرزبند مزرعـه را کرت بندی 
میک نیـم و نقشـۀ آبیـاری را مشـخص نمـوده و نهرهـای اصلـی و فرعـی کـه آب را بـه درون کرت هـا هدایـت 

می نماینـد، ایجـاد میک نیـم.
 بعـد از ایـن مرحلـه کود حیوانی پوسـیده را در سـطح کرت ها تقسـیم و پخـش میک نیم و با کمـک کارگر کود 
حیوانـی را بـا چنـگک بـا خـاک مخلوط می نماییـم و پـس از آن عملیات بذرپاشـی به صورت ردیفی یـا تصادفی 
روی سـطح خـاک انجـام می شـود و بـه دنبـال آن روی بـذر مقداری کـود حیوانی پوسـیده یا خاک )در کشـت 

ردیفـی داخل کرت( پاشـیده می شـود.

آماده سازی بستر کاشت غده، ریزوم و پیاز

بـرای تهیـه بسـتر کشـت ابتـدا خـاک مـورد کاشـت، بایسـتی کاملًا تسـطیح شـده و زهکـش دار شـود. زمین با 
شـخم، دیسـک و هِرس بایسـتی به صورت کامل آماده کاشـت شـود. در دورۀ آماده سـازی خاک، بقایای زراعت 
قبلی بایسـتی جمع آوری و سـوزانیده شـود. دو تا سـه هفته قبل از کاشـت، کود حیوانی پوسـیده به میزان ۲۵ 
تـا ۳۰ تـُن در هـر هکتـار در زمین زراعی اسـتفاده شـده و با خاک مخلوط می شـود. در مناطق خشـک نسـبت 

بـه نـوع آبیـاری کـه جوی و پشـته یا کرت بنـدی اسـت، آن را باید آمـاده نمود.

تهیه بستر کشت سیر
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سـیر در طـول رویـش بـه مـواد و عناصر غذایـی زیادی نیـاز دارد. لذا پس از برداشـت سـیر، زمین تهـی از مواد 
غذایـی خواهـد شـد. ایـن گیـاه در طـول رویـش بـه مقـدار زیـادی پتـاس و فسـفر نیازمنـد اسـت. ترکیب های 
حـاوی گوگـرد نقـش عمـده ای بـر رشـد، نمـو، عملکـرد و بهبـود کیفیـت مـواد مؤثـرۀ آن دارد. در فصـل پاییز 
قبـل از کشـت بایـد 100 تـا 120 کیلوگـرم در هکتـار پتـاس و 40 تـا 60 کیلوگـرم در هکتار فسـفر به زمین 
داده شـود. فصـل بهـار هـم مقـدار 30 تـا 50 کیلوگـرم در هکتـار ازت به صـورت سـرک  در سـه مرحلـه پس از 

سبزشـدن و بـه ترتیـب چهـار و شـش هفتـه پـس از سبزشـدن در اختیـار گیاه قـرار گیرد.

قبـل از کاشـت زعفـران وآماده سـازی زمیـن، افـزودن کـود حیوانـی کاماًل پوسـیده نقـش مؤثـری در افزایـش 
عملکـرد زعفـران دارد. پـس از افـزودن کودهـای حیوانـی موردنظر بـه خاک به مقـدار 30 تا 50 تـُن در هکتار، 
در فصـل پاییـز زمیـن را شـخم عمیقـی زده و در صـورت نیاز به فسـفر و پتاس، آنهـا را نیز باید بـه خاک اضافه 
کـرد. اوایـل بهـار کلوخه ها را به وسـیلۀ دیسـک شکسـته، زمین را تسـطیح و برای کشـت به صـورت کرتی آماده 

میک ننـد.

مواد و عناصر غذایی موردنیاز

آماده نمودن زمین زعفران 

نیـاز غذایـی زنجبیـل در طـول رویش بسـیار زیـاد اسـت. از ایـن رو اضافهک ردن صحیـح و علمی مـواد و عناصر 
غذایـی بـه زمین هایـی کـه زنجبیـل کشـت می شـود؛ ضـرورت دارد. کود هـای حیوانی و سـایر مواد آلـی مانند 
کود هـای برگـی نقـش مهمی در افزایـش عملکرد و همچنیـن بهبود کیفیـت محصول دارد. لذا توصیه می شـود 
قبـل از کاشـت زنجبیـل مقـدار 75 تـا 120 تـُن در هکتـار کود هـای حیوانـی بـه زمیـن اضافـه شـود. پـس از 
اضافهک ـردن کود هـای آلـی و شـیمیایی مـورد نیـاز، زمیـن باید به عمق 25 تا 30 سـانتی متر شـخم زده شـود. 
آماده سـازی زمیـن می بایسـت متناسـب بـا روش کشـت )کرتـی یـا جـوی و پشـته ای( انجـام شـود. از آنجا که 
زنجبیل به آب ایسـتایی به شـدت حسـاس اسـت؛ لذا هنگام آماده سـاختن زمین باید سـطح خاک کاملًا صاف 

باشـد تا دچـار آب ایسـتایی نگردد.

آماده سازی خاک برای كاشت زنجبیل
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چه روش هایی برای كاشت پیاز، غده و ریزوم وجود دارد؟

مناسب ترین روش كاشت پیاز، غده و ریزوم كدام است؟

پرسش

پرسش

گیـاه پیـاز دو نوبـت در سـال، در بهـار و پاییـز کشـت می شـود. به منظور کشـت بهـاره، زمیـن را در پاییز 
آمـاده می سـازند و کـود کافـی می دهنـد و در کشـت پاییـزه، در بهـار عملیـات آماده سـازی زمیـن انجـام 

می پذیـرد. 
بـه همیـن دلیـل هـر انـدازه فاصلـۀ بوته های پیـاز با یکدیگـر کمتر باشـد پیازهـا کوچ کتر و هرانـدازه که 
فاصلـه آنهـا از یکدیگـر بیشـتر باشـد پیازها درشـت تر خواهند شـد. بهترین روش کشـت پیـاز، نوع خطی 
)ردیـفک اری( می باشـد کـه فاصلـه بیـن خطوط ۲۵ تـا ۳۰ سـانتی متر و فاصلـه بین بوته هـا روی خطوط 

۱۰ تا ۱۵ سـانتی متر باشـد. 

پیـاز نیازمنـد خـاک نیمه سـنگین، حاصل خیـز بـا زهکـش مناسـب و فاقـد سـله اسـت. خا کهـای شـنی 
لومـی بهتریـن خـاک بـرای نفوذ ریشـه و توسـعۀ غده می باشـند؛ امـا چنانچه خیلی سـبک باشـند باید با 

کاشت 



102

کـود دامـی و شـیمیایی آنهـا را تقویت نمـود و هومـوس آنها را 
بـالا بـرد. پیـاز در خا کهایـی بـا دمـای ملایـم و نسـبتاً گرم به 
خوبـی رشـد میک ند. پیاز نسـبت به اسـیدی بودن خاک بسـیار 
حسـاس اسـت و اسـیدیتۀ مناسـب بـرای آن 8/6  ـ6 می باشـد. 
ایـن گیـاه نیازمنـد تأمین مـداوم مـواد غذایی اسـت. از آنجا که 
پیاز دارای ریشـه سـطحی اسـت، مـواد غذایـی مورد نیـاز گیاه 
مثـل ازت، فسـفر و پتـاس بایـد در محدودۀ دسـترس ریشـه ها 
قـرار گیـرد. پیاز هـا در مقابـل کمبـود عناصر نیز واکنش نشـان 
می دهنـد و ایـن کمبـود در انبـارداری آنهـا نیـز بسـیار مؤثـر 
خواهـد بـود. زمینـی کـه کشـت گیـاه در آن صـورت می گیرد، 
بایـد مسـطح باشـد. بـرای کشـت پیـاز به شـخم خیلـی عمیق 
احتیاج نیسـت. اسـتفاده از کود های دامی پوسـیده )20 تا 30 
تـُن در هکتـار( در افزایـش عملکرد و تولید محصـول با کیفیت 
خوب مؤثر اسـت. بهتر اسـت عملیـات کوددهی قبل از کاشـت 

گیـاه و بـر اسـاس نتایج آزمایـش خاک انجـام گیرد. 
در کاشـت پیـاز بایـد دقت شـود کـه پیازهـای خریداری شـده 
باید رسـیده، سـفت و سـنگین باشـند. پیازها آفـت زده، مریض 
و معیـوب نباشـند و خاکـی کـه قباًل در آن پیـاز کشـت شـده 

اسـت، مورد اسـتفادۀ مجـدد قـرار نگیرد.
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عمومـاً گیاهـان پیـازی چنـد مـاه از سـال را در حال اسـتراحت بسـر 
بـرگ  و  سـاقه  ریشـه،  از  عـاری  سـوخ ها  موقـع  ایـن  در  می برنـد. 
می شـوند. همیـن زمـان بـرای زیاد کـردن یـا جابه جاک ردن یـا انتقال 

پیازهـا بـه نقـاط دیگـر زمـان مناسـبی خواهـد بود.
 به طـور معمـول سـوخ ها و پیازهـا را می تـوان زمان اسـتراحت بیرون 
آورده، خشـک کـرده و چنـد مـاه خـارج از زمیـن در محـل هواگیر و 
خشـک نگهـداری کـرده یـا بـه نقـاط دیگـر منتقـل کـرد. ولـی برای 
بعضـی از پیاز هـا ماننـد زنبق دشـتی ایـن کار عملـی نیسـت؛ زیـرا 
فلس های سـوخ آن از خشـکی صدمـه دیده و خیلی زود خراب شـده 

و از بیـن می رود.

سـیر از گیاهـان علفـی اسـت و در بیـن گیاهـان پیـازی از لحـاظ تولیـد جهانـی پس از پیـاز خوراکی قـرار دارد 
کـه بـه آسـانی انبـار می شـود و مصارف غذایـی و دارویـی دارد. درگذشـته ایران یکـی از صادرکنندگان سـیر به 
کشـورهای اروپایـی بـوده که متأسـفانه به علـت بی توجهی به ایـن محصول، امروز سـایر کشـورهای جهان مانند 
چیـن، مصـر، تایلنـد، آرژانتیـن و هنـد بـا عملکـرد و تولیـد بـالای ایـن محصـول و ارائه به موقـع به بـازار، جزو 

صادرکننـدگان اصلـی این گیـاه درآمده اند.
سـیر را در مناطقـی کـه از زمسـتان های سـرد و طولانـی برخـوردار اسـت به صـورت یـک محصول بهاره کشـت 
میک ننـد و درمناطقـی بـا زمسـتان های ملایم تـر به صورت یـک محصول پاییـزه در مهر و آبان کشـت میک نند. 
عملکـرد محصـول در کشـت پاییـزه بهتر از کشـت بهاره می باشـد. معمولاً ازدیاد سـیر به روش رویشـی توسـط 
سـیرچه ها صـورت می گیـرد. ابتـدا سـیرچه را از پیـاز سـیر جـدا کرده، معمـولاً سـیرچه ها را دسـت چین کرده 
سـیرچه های بـزرگ، بـدون علایـم بیمـاری و سـالم را بـرای کاشـت انتخـاب می نمایند و سـپس آنهـا را با یک 
قارچک ـش مناسـب ضدعفونـی میک ننـد. فاصلـۀ خطـوط کشـت در حـدود 40ـ 25 سـانتی متر و فاصلـۀ هـر 
سـیرچه از یکدیگـر 10ـ7 سـانتی متر و عمـق مناسـب سـیر 5  ـ3 سـانتی متر می باشـد. سـیرچه را طـوری در 
خـاک قـرار می دهنـد کـه نوک سـیرچه به سـمت بـالا و انتهای سـیرچه به سـمت پایین قـرار گیرد. کاشـت با 

بیـل در مقیـاس کوچـک و کاشـت بـا سـیرچه کار در مـزارع بزرگ صـورت می گیرد.

جابه جایی پیازها 

کاشت سیر 
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وجیـن مکانیکـی علف هـای هـرز و درصورت نیـاز مبارزه شـیمیایی با آنها در مزارع سـیر سـبب افزایش عملکرد 
محصـول می شـود. بـا توجـه بـه سـطحی بودن ریشـه گیـاه سـیر بایـد دقـت نمـود تـا هنـگام وجیـنِ مکانیکیِ 
علف هـای هـرز، بـه ریشـۀ سـیر صدمـه ای وارد نشـود. آبیـاری منظـم و به موقـع آن نقـش عمـده ای در افزایش 

دارد. محصول 

مراقبت و نگهداری

کشت موسیر
وسـایل لازم: ریسـمان کار، بیلچـه، بیـل، شـنک ش، موسـیر 1 کیلوگـرم برای هـر گروه، دسـتکش، لباس 

کار، ماسـک و عینک.
1 لباس کار بپوشید و به همراه هنرآموز خود وسایل و تجهیزات لازم را به مزرعه منتقل نمایید.

2 یک قطعه زمین به عرض 2 و به طول 3 متر که قبلًا کوددهی در آن انجام گرفته، انتخاب نمایید.

3 با بیل، زمین را شخم زده و تسطیح نمایید.

4 زمین را به صورت جوی و پشته در آورید )به کمک ریسمان(.

5 در دو سمت پشته و به فاصلۀ 5 سانتی متر در خاک چاله هایی به عمق 8ـ5 سانتی متر ایجاد کنید.

6 مو سیرها را جدا کنید و آنها را در چاله ها قرار دهید و روی سیرچه ها خاک بریزید.

7 مزرعه را آبیاری نمایید و اجازه دهید تا پشته ها کاملًا خیس شوند.

فعالیت عملی

زعفـران یکـى از گیاهـان ارزشـمند اسـت کـه بـا یـک بـار کشـت چندیـن سـال از آن بهره بـرداری می شـود و 
به همیـن خاطـر هزینـه کاشـت آن بسـیار ناچیـز می شـود. زعفـران از جملـه گیاهانـی اسـت كـه ازدیـاد آن از 

طریـق پیـاز صـورت می گیـرد. به لحـاظ اینكـه طول 
دورۀ بهره بـرداری ازگیـاه زعفـران معمـولاًٌ 7ـ6 سـال 
می باشـد، طی سـال های بعـد تنها عملیـات مربوط به 
مراحـل داشـت و برداشـت زعفران اجرا می شـود و هر 
سـال نیـز بر تعـداد پیـاز )کورم( هـا افزوده می شـود و 
به همیـن خاطـر برداشـت محصـول نیز سـال به سـال 
افزایـش می یابـد و همچنیـن افزایش پیـاز زعفران در 
خـاک بـه عنوان یک سـرمایه برای کشـاورز محسـوب 

می شـود. 

کشت و کار زعفران
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زعفـران عالوه بـر خاصیـت ادویـه ای و عطربخشـی به غـذا، از عطـر و رنـگ آن در صنایع غذایی، شـیرینی پزی 
و نوشابه سـازی اسـتفاده می شـود. از کلالـۀ زعفـران در بسـیاری از منابـع بـه عنوان یک مـاده دارویی نـام برده 
شـده اسـت. ایـن مـادۀ معطـر فرح بخـش و شـادی آفرین اسـت و به عنـوان محـرک اشـتها، هضمک ننـده غـذا و 

معالجهک ننـدۀ دل درد و سـرفه مـورد اسـتفاده قـرار می گیرد.

موارد مصرف وکاربرد زعفران

زعفـران گیاهـی نیمه گرمسـیری وکم توقـع اسـت. در مناطقـی کـه دارای زمسـتان های ملایـم و تابسـتان های 
گـرم و خشـک باشـد به خوبـی می رویـد. مقاومـت زعفـران در مقابـل سـرما زیـاد اسـت ولیکـن چـون دوران 
رشـد آن مصـادف بـا پاییـز و زمسـتان و اوایـل بهـار اسـت طبعـاً در ایـن ایام بـه هوای مناسـب و معتدلـی نیاز 
دارد. در طـول رویـش بـه آفتـاب فـراوان و درجـه حـرارت زیـاد نیـاز دارد. خا کهـای غیرشـور، حاصل خیـز و 
بـا بافـت متوسـط، از خا کهـای مناسـب بـرای کشـت زعفـران اسـت. از نظر مصـرف آب هـم، گیاهـی کم توقع 
بـوده و دارای خـواب تابسـتانه می باشـد و از ایـن نظـر در مـدت فصـل تابسـتان نیـاز چندانـی به آبیـاری ندارد؛ 
به همیـن دلیـل کاشـت آن در مناطـق کـم آب در صورت فراهم بودن شـرایط لازم مناسـب می باشـد. طول دورۀ 
بهره بـرداری ازگیـاه زعفـران معمـولاًٌ 7ـ6 سـال می باشـد کـه سـال اول پیازهـا کاشـته می شـود و پـس از چند 

سـال تعـداد آنهـا بـه 4ـ3 برابر زمان کاشـت می رسـد.

نیازهای اکولوژیکی

کاشـت و تکثیـر زعفـران از طریـق پیاز صورت می گیـرد. زمان کاشـت متفاوت و 
بسـتگی بـه شـرایط اقلیمی محـل کشـت دارد. از اوایل خـرداد تا اواسـط مهرماه 

می تـوان زعفـران را کشـت کرد. 
عمـق کاشـت پیـاز زعفـران بـه بافت خـاک، انـدازۀ پیـاز و شـرایط اقلیمی محل 
رویش گیاه بسـتگی داشـته و بین 10 تا 20 سـانتی متر متفاوت اسـت. پیازهایی 
کـه بـرای کاشـت انتخـاب می شـوند، بایـد انـدازۀ مناسـب داشـته، سـالم، بدون 
زخـم، شـاداب و فاقـد هرگونـه آفـت و بیمـاری باشـند.از این رو توصیه می شـود 
قبل از کاشـت، پیازها را با سـموم قارچک ش مناسـب ضدعفونی کرد. بهتر اسـت 

هنگام کاشـت، سـر پیازهـا رو به بـالا قرارگیرد.

کاشت زعفران
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در حـال حاضـر زعفـران را بـه سـه روش زیـر کشـت 
میک ننـد:

الف(کاشـت بـه طریـق کپـه ای یا سـنتی: بعـد از 
آماده سـازی زمیـن، چاله هایـی بـه عمق مناسـب ایجاد 
کـرده و در هـر چاله چند پیاز مناسـب قـرار داده و روی 

آنهـا را بـا خاک می پوشـانند.
ب( کاشـت به روش شـیاری: در این روش، شـیاری 
بـه عمـق 15 تـا 20 سـانتی متر در زمین ایجـاد کرده و 
پیازهـا را بـا رعایـت فواصل مناسـب داخل شـیارها قرار 
می دهنـد و پـس از آن شـیارها را بـا خاک می پوشـانند.

ج( کاشـت توسـط ماشـین: پـس از آمـاده نمـودن 
زمیـن بـرای کاشـت، توسـط فاروئـری کـه بـه دنبـال 
تراکتور بسـته شـده، شـیارهایی بـا عمق مناسـب ایجاد 
و سـپس کارگـران ماهر پیازهـا را در فواصل مناسـب به 
دنبـال یکدیگـر در شـیارها قرار می دهند و یا با اسـتفاده 
از ماشـین های كارندۀ پیـاز زعفران نیز می تـوان این کار 

را انجـام داد.

دستگاه مکانیزه کاشت زعفران
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آبیـاری یکـی از مهم تریـن مراحـل کاشـت گیاه زعفران اسـت و بسـتگی بـه شـرایط آب و هوایی منطقـه دارد. 
گیـاه زعفـران در یـک سـال زراعـی بـه چهـار مرحلـه آبیـاری نیـاز داشـته که هریـک از آنهـا در زمـان خاصی 
انجـام می گیـرد. آبیـاری اول کـه بسـیار مهـم بـوده از اواخـر شـهریور تـا اوایـل مهرمـاه انجـام می گیرد.آبیاری 
دوم بلافاصلـه پـس از پایـان مرحلـۀ گل دهـی صـورت می گیـرد. آبیـاری سـوم پس از وجیـن مزرعـه و معمولاً 
در آذر یـا اسـفند انجـام می گیـرد. پـس از آن معمـولاًً تا آخر سـال بسـته به وضعیـت آب و هوایـی و در صورت 
عـدم بارندگـی 4ـ3 بـار دیگـر مزرعـه آبیاری می گـردد و اگر بارندگـی خوب باشـد از این طریق آبیـاری مزرعه 
انجـام می گیـرد و آبیـاری چهـارم به عنـوان آخرین آبیاری اسـت؛ آبی کـه در فصل بهـار و معمـولاًً در فروردین 

بـه زمین داده می شـود.
در فاصلـه ماه هـای مهـر و اردیبهشـت نیـاز آبـی زعفران ماننـد هر گیاه دیگـر باید تأمیـن گردد. بعـد از آبیاری 
اول بـه محـض گاورو شـدن زمیـن سـطح مزرعـه بایـد سله شـکنی شـود؛ به نحـوی که پیازهـا صدمـه نبینند. 
سله شـکنی باعـث می شـود کـه گل هـا بـه آسـانی از خاک بیـرون آمده و کـود حیوانی بـا خاک مخلـوط گردد. 
علف هـای هـرز از طریـق رقابـت بـا گیـاه زعفـران از نظـر آب و مـواد غذایـی و نـور خورشـید سـبب کاهـش 
محصـول می شـود، عالوه بـر ایـن ممکن اسـت در مراحـل کاشـت و برداشـت زعفـران مزاحمت هایـی ایجاد و 
میزبـان تعـدادی از بیماری هـا و حشـرات و به خصـوص نماتـد باشـد. وجیـن مزرعـه در هر موقع کـه علف های 
هـرز رشـد کردنـد؛ ضـروری اسـت. در مزارع زعفـران اولین وجین بعـد از آبیـاری دوم انجام و ایـن وجین باعث 

از بیـن رفتـن علف هـای هـرز مزرعـۀ زعفـران می گردد.
به طـور معمـول اولیـن وجیـن زعفـران بعد از برداشـت گل ها و دومیـن آن در صـورت لزوم به فاصلـه در حدود 
یـک مـاه قبـل از آب سـوم انجـام می شـود. در مـورد مبـارزه شـیمیایی بـا علف های مزرعـه باید توجـه کرد که 
چـون اثـر ایـن علفک ش هـا بـر روی گیـاه آزمایـش نشـده؛ لـذا بایـد حتی الامـکان بـه هنـگام رشـدِ بوته هـای 

زعفـران از مصـرف علفک ش هـای شـیمیایی خودداری شـود.
پیازهـای زعفـران هـر سـال در اثـر رشـد و زیـاد شـدن به سـطح خـاک نزدی کتـر می گردنـد، به همیـن دلیل 
اضافـه نمـودن کـود و خـاک و خاکسـتر بـه زمیـن باعـث می شـود کـه سـطح خـاک کمـی بالاتـر بیایـد و از 

آسـیب دیدگی پیازهـا جلوگیـری شـود. در 
طـول مراحـل داشـتِ زعفـران همـه سـاله 
قبـل از بیدارشـدن پیـاز زعفـران، عملیات 
انجـام  هـرز  علـف  وجیـن  و  سله شـکنی 

می شـود. 

مراقبت و نگهداری
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پـس از آبیـاری اول بـه فاصلـه 3ـ2 هفته گل هـای زیبای زعفـران ظاهر می شـود. دوره گل دهی زعفـران حدود 
20  15 روز اسـت. هـر پیـاز زعفـران بسـته به ریز و درشـت بـودن آن 3ـ1 گل می دهد. مزرعۀ زعفران در سـال 
اول، محصـول قابـل توجهـى نخواهـد داد و فقـط تعـدادى از غده هایـى که درشـت بـوده و ذخیـرۀ غذایى کافى 

داشـته اند، گل داده و تولیـد محصـول مک ىنند.
گل چینـی از مزرعـه زعفـران بـا دسـت انجـام می گیـرد. بهتریـن زمـان گل چینـی به منظـور حفـظ مرغوبیت و 

عطـر و رنـگ زعفـران صبـح خیلـی زود قبـل از بازشـدن 
غنچه هـا می باشـد. غنچه هـای چیـده شـده را در پایان روز 
از قسـمت پاییـن گل بـا ناخـن می شـکافند و زعفـران را از 

درون آن بیـرون میک شـند.
پـس از جداکـردن تارهـای زعفران از داخـل گل، آنها را در 
یـک جهـت دسـته بندی نمـوده داخـل سـبدی کـه درون 
آن را بـا پارچـه نازکـی پوشـانده باشـند در محـل سـایه ای 
بـر  را  دسـته ها  ی کبـار  روز  چنـد  هـر  و  می دهنـد  قـرار 
قرمـز  تارهـای  زمانیک ـه  شـوند.  تـا خشـک  می گرداننـد 
زعفـران رنـگ تیـره بـه خـود بگیرنـد و ضمنـاً با فشـار دو 
انگشـت خـرد شـوند دسـته ها خشـک شـده اند. بایـد دقت 
نمـود کـه دسـته های زعفـران را از آغـاز بـا نـخ نبندیـم، 
چـون در طـول چنـد روز خش کشـدن دچـار کپ کزدگـی 
می گردنـد. اگـر حـرارت محیطی کـه دسـته های زعفران را 
جهـت خشـک کردن در آن نگهـداری میک نند، زیاد باشـد 

رنـگ زیبـای زعفـران دچـار تیرگـی می گـردد.

برداشت گل های زعفران
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کاشت پیاز زعفران  فعالیت عملی

وسایل لازم: لباسک ار، بیلچه، پیاز زعفران، جعبۀ کاشت یا گلدان، خاک رس، ماسه، خا کبرگ.
شرح عملیات:

1 لباس کار خود را پوشیده و سرگروه ها زیر نظر هنرآموز مربوطه وسایل لازم را از انبار تحویل بگیرند.

2 ابتـدا زهکش هایـی در کـف جعبۀ کاشـت ایجاد نموده وسـپس مقداری سـنگ ریزه در کـف آن ریخته و 

بعـد مقـداری از ترکیـب خاکـی با خاک رس، ماسـه و خا کبـرگ را در جعبۀ کاشـت بریزید.
3 چنـد عـدد پیـاز زعفـران را رو بـه بـالا در جعبـۀ کاشـت قـرار داده و روی آنهـا را با خاک مخلوط شـده 

تا 15 سـانتی متر بپوشـانید.
4 جعبه رابه مکانی مناسب و پر نور منتقل نمایید.

5 دو روز پس از اولین آبیاری خاک روی جعبه کاشت را ناخنک بزنید )سله شکنی(.

6 هر 10 روز ی کبار آن را آبیاری نمایید.

سیب زمینی تر شی
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ترشـی خا کهـای  کاشـت سـیب زمینی  بـرای  مناسـب  زمیـن 
پاییـز  در  را  ترشـی  غـدۀ سـیب زمینی  شـنی رسـی می باشـد. 
یـا بهـار میک ارنـد. بـرای کاشـت غده هـا آنهـا را بـه چنـد قطعه 
تقسـیم کـرده، بـه طوریک ـه هر قطعـه دارای حداقل یک چشـم 
)جوانـه( باشـد یـا اینک ـه غـده را به طـور کامـل میک ارنـد. ایـن 
غده هـا مثل سـیب زمینی جوانه زده و رشـد میک نند. کاشـت آن 
معمـولاً به صـورت خطی بـا فاصلۀ خطـوط 60 تا 75 سـانتی متر 
و فاصلـۀ بوتـه روی هـر خـط 40 سـانتی متر و عمـق کاشـت 
را حـدود 10 سـانتی متر در نظـر می گیرنـد. آبیـاری به موقـع، 
وجیـن، سله شـکنی و خـا کدادن اطـراف سـاقه از مراقبت هـای 
ایـن گیاه اسـت. برداشـت غده هـای این گیـاه در پاییز می باشـد. 
سـیب زمینی ترشـی بـه انـدازۀ كافی بزرگ اسـت امـا خیلی زود 
رطوبـت خـود را از دسـت داده و بـه سـادگی چروكیده می شـود. 
چـون در زمان برداشـت تعـدادی از سـیب زمینی های کوچک در 
خـاک باقـی می ماننـد، در فصـل بعـد خـود بـه خود سـبز شـده 
و تولیـد محصـول میک ننـد؛ بـه ترتیبـی کـه سـال های متمادی 

داد.  محصول خواهنـد 

کاشت 

عبـارت اسـت از ریشـۀ گوشـت داری كـه ظاهری شـبیه غـده دارد با این تفـاوت كه گـره و میان گـره ندارد.جوانه 
فقـط در انتهـای آن )در نزدیكـی طوقـه( و ریشـه ها در طـرف دیگـر آن می روینـد. گیاهانـی نظیـر کوکـب دارای 
ریشـه ای دوکی شـکل و گوشـتی هسـتند کـه هـر سـاله بـا انجـام عمـل تقسـیم ریشـه ها می تـوان آنهـا را ازدیاد 
کـرد. روش تکثیـر به وسـیلۀ ریشـۀ گوشـتی بـه این ترتیب اسـت که آن را همـراه با اندکـی از سـاقۀ  دارای جوانه 
جداکـرده، در محیـط کشـت قـرار می دهنـد. بدین صـورت اسـت که پـس از خارجک ـردن ریشـه ها از زمیـن )آبان 
مـاه( بایـد آنهـا را در انبـار یـا گلخانه خنک، زیر ماسـه خشـک نگهـداری کرد. باید توجه داشـت کـه حداقل چند 
سـانتی متر از سـاقه با ریشـۀ گوشـتی همـراه باشـد. درآغاز بهار بـه محض متورم شـدن جوانه های موجـود بر روی 
سـاقۀ باقـی مانـده و متصـل به ریشـه های گوشـتی، بایـد ریشـه ها را به طوری کـه هرکـدام دارای تعـدادی جوانه 

بر روی سـاقه باشـند، تقسـیم کرد. 

ریشۀ گوشتی
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زنجبیـل یکـی از قدیمی تریـن گیاهـان دارویـی و ادویـه ای مشـرق زمیـن اسـت. گیـاه زنجبیـل در کشـورهای 
هنـد، بنـگلادش، بوتـان، چین، سـریلانکا، جامائیـکا، نیجریه، تایلند، نپال، مالزی، اندونزی و اسـترالیا در سـطوح 

وسـیعی کشـت می شود. 

زراعت زنجبیل

 جوانه



112

زنجبیـل به نـدرت بـذر تولیـد میک نـد، از ایـن رو ازدیـاد ایـن گیـاه رویشـی بـوده و توسـط ریـزوم صـورت 
می گیـرد. نـوع ریزوم هـای بـذری نقـش عمـده ای در رشـد، نمـو و عملکـرد محصـول دارد. ریزوم هایـی کـه 
دارای جوانه هـای رویشـی قوی تـری باشـند؛ نهال هایـی اسـتوار و قـوی تولیدک ـرده و عملکـرد محصـول آنهـا 
زیاد تـر اسـت. زمـان کاشـت زنجبیل بسـتگی به شـرایط اقلیمـیِ محل رویـش دارد. معمـولاً در اوایـل فروردین 
تـا اوایـل اردیبهشـت و یـا اواسـط آذرمـاه تا اوایـل فروردین مـاه این گیـاه را کشـت میک نند. ریزوم هـای بذری 
در ردیف هایـی بـه فاصلـه 20 تـا 55 سـانتی متر و فاصلـه دو بوتـه در طـول ردیـف نیـز 20 تـا 30 سـانتی متر 
کشـت می شـوند. عمـق کشـت ریزوم های بذری بسـتگی بـه اندازۀ آنهـا و همچنین نـوع و میـزان رطوبت خاک 
داشـته و بیـن 4 تـا 10 سـانتی متر متفـاوت اسـت؛ به طـوری کـه ریزوم هـای بـذریِ بزرگ تر و ضخیـم در عمق 
بیشـتر و ریزوم هـای بـذریِ کوچ کتـر در عمـق کمتر کشـت می شـوند. مسـاعدترین درجه حرارت خـاک برای 
جوانه زنـی ریزوم هـای بـذری ایـن گیـاه 25 تـا 30 درجـۀ سـانتی گراد می باشـد و در درجه حرارت هـای کمتر، 

زمـان بیشـتری بـرای جوانه زنی لازم اسـت. 

کاشت زنجبیل 
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مراقبت و نگهداری

برداشت زنجبیل

مهم تریـن مراحـل داشـت گیـاه زنجبیـل ماننـد سـایر گیاهـان خانـوادۀ زنجبیـل عبارت انـد از: میـزان سـایه، 
مالچ دهـی، مبـارزه بـا علف هـای هـرز و آبیـاری مناسـب و مبـارزه بـا آفـات و بیماری هـا اسـت.

زنجبیـل در مراحـل اولیۀ رویش به نور شـدید بسـیار حسـاس اسـت کـه در ایـن روش می توان از کاه، شـاخه های 
درختـان و یـا تورهـای مخصـوص سـایه دهی اسـتفاده کـرد. تأثیـر مالچ دهـی بـر عملکـرد زنجبیـل در مطالعـات 
مختلفـی بـه اثبـات رسـیده اسـت. انجـام کولتیواتور بیـن ردیف ها سـبب تهویۀ خاک و در نتیجه رشـد و توسـعۀ 
مناسـب تر ریزوم هـای زنجبیـل می گـردد. وجیـن علف هـای هرز به صـورت مکانیکی و شـیمیایی نقـش مهمی در 
ازبیـن بـردن ایـن گیاهـان دارد. زنجبیـل بـه علفک ـش سـیمازین مقاوم اسـت و می تـوان به صورت پیش رویشـی 
از آن اسـتفاده کـرد. از آنجـا کـه زنجبیـل دارای ریزوم هـای سـطحی، کوتـاه و گوشـتی اسـت و قـادر بـه جـذب 
رطوبـت از اعمـاق خـاک نیسـت؛ لـذا آبیـاری مناسـب گیاهـان ضـروری اسـت. زنجبیـل در طـول رویـش ممکن 

اسـت تحـت تأثیـر بیماری هـای قارچی یا ویروسـی 
ماننـد بیماری پوسـیدگی ریـزوم و یـا زردی برگ ها 
قـرار گیـرد. آفات نیـز می تواننـد صدمات زیـادی به 
محصـول وارد کننـد. بـا انجـام عملیـات به زراعـی و 
اسـتفاده از سـموم مناسـب می تـوان این بیمـاری و 

آفـات را تـا حدود زیـادی کنتـرل نمود.

زمـان برداشـت محصـول متفـاوت اسـت و بسـتگی بـه رقـم و شـرایط اقلیمـی محـل کشـت دارد. معمـولاً 9 تا 
12 مـاه پـس از کشـت می تـوان محصـول را برداشـت کـرد. در زمانیک ـه قسـمت هوایـی گیـاه در پایـان دورۀ 
رشـد شـروع بـه خشـک شـدن کـرد، ریزوم ها آمـادۀ برداشـت می باشـند. ریزوم هـا بعـد از برداشـت از هم جدا 
می شـوند و بایـد شسـته شـوند؛ در غیـر ایـن صـورت محصـول نهایـی کـه زنجبیـل سـفید اسـت، بـه دسـت 
نمی آیـد. در صورتـی کـه تقاضـای بازار برای زنجبیل سـبز زیاد باشـد، زنجبیـل را باید زودتر از موعـد مقرر )15 
تـا 20 روز قبـل از رسـیدن کامـل( برداشـت کننـد. ریزوم هـا در زمـان برداشـت حالتـی کم و بیـش پیچ خورده 
دارنـد. لـذا بایـد بـا ایجـاد گودال های مناسـبی توسـط کج بیـل، بیل، بیلچه یـا چنگک بـا دقت آنهـا را از زمین 
خـارج نمـود. پـس از شسـتن و تمیزکـردن بایـد آنهـا را خشـک کـرده و در انبارهـای کاماًل خشـک، خنـک و 

تاریـک نگهـداری نمود.
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کاشت زنجبیل در گلدان 
وسـایل لازم: لبـاس کار، بیلچـه، ریـزوم تـر زنجبیـل، گلـدان بـا عمـق حداقـل 35 سـانتی متر، ترکیـب 

خاکـی سـبک با خـاک رس، ماسـه و کمپوسـت.
شرح عملیات:

1 لبـاس کار خـود را پوشـیده و سـرگروه ها زیـر نظـر 

هنرآمـوز مربوطـه وسـایل لازم را از انبار تحویـل بگیرند.
2 ابتـدا زهکش هایـی در کـف گلـدان ایجـاد و سـپس 

مقـداری سـنگ ریزه در کـف آن ریخته و بعـد مقداری از 
ترکیـب خاکـی سـبک و مغـذی را در گلـدان بریزید.

3 یـک روز قبـل ریـزوم زنجبیل تازه و سـالم را که بیش 

از یـک جوانـه داشـته را تهیـه کـرده )معمـولاً از سـبزی 
فروشـی ها( و سـپس آن را بـه قطعـات کوچ کتـری کـه 

هـر قطعه حـاوی چنـد جوانه باشـد تقسـیم کنید
4 آن را در آب ولرم به مدت یک شب قرار دهید.

5 زنجبیـل آمـاده شـده را درگلـدان در عمـق ۱۰ سـانتی متری از سـطح خـاک ریختـه شـده درگلـدان، 

طـوری بکاریـد کـه جوانه هـا رو بـه بالا باشـند و خاک را مرطوب نـگاه دارید )بـدون اینکـه آن را غرقِ آب 
کنیـد(. آن را در جـای سـایه در دمـای ۲۳ تـا۴۰ درجـه قـرار دهید. دمـای خن کتر باعث تعویق در رشـد 

گیاه خواهد شـد.
6 در ابتدا به آن کم آب دهید و سپس هنگامی که جوانه زد، آبیاری را بیشتر کنید.

7 در زمستان آبیاری را بسیار کم کنید؛ زیرا گیاه به خواب زمستانی می رود.

فعالیت عملی
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ارزشیابی پایانی: تکثیر گیاهان دارویی با غده، ریزوم و پیاز  

شرح کار:
رعایــت نــكات بهداشــتی در قطــع و جداكــردن پیــاز، غــده یــا ریــزوم از پایــۀ مــادری ـ اســتفاده از ابــزار تیــز و 
ــرای كشــت ـ  مناســب ـ وارد كــردن زخــم در اندام هــای گیــاه ـ رعایــت زمــان تكثیــرـ تهیــۀ خــاك مناســب ب

تهیــۀ ظــرف مناســب كشــت ـ درنظــر گرفتــن فاصلــه و عمــق كشــت مناســب

استاندارد عملکرد: كاشت 500 عدد غده، پیاز یا ریزوم در هر روز
شاخص ها:

ــدت لازم  ــه م ــی ب ــدام زایش ــیلوكردن ان ــكانیدن و س ــادری 2ـ خش ــۀ م ــزوم از پای ــا ری ــده ی ــاز، غ ــع پی 1ـ قط
3  تمیــز، ضدعفونــی، تیمــار، شــوك ســرمایی و آماده كــردن انــدام زایشــی بــرای كاشــت 4ـ آماده كــردن ظــرف 

ــدام زایشــی  ـ كاشــت ان ــا زمیــن كشــت 5  ی

شرایط انجام کار و ابزار و تجهیزات:
شرایط: شرایط جوی مناسب ـ مزرعه با شرایط استاندارد ـ وسایل آماده بهک ار

لبــاس كارـ دســتكش ـ پیــاز ـ غــده ـ ریــزوم ـ بیــل ـ بیلچــه ـ قیچــی ـ چاقــو ـ فرغــون ـ ظــروف كشــت ـ كــود 
شــیمیایی و دامــی ـ خــاك گلدانــی مرغــوب

معیار شایستگی:

نمرۀ هنرجوحداقل نمرۀ قبولی از 3مرحلۀ کارردیف

١تعیین زمان رسیده بودن پیاز، غده، ریزوم1

1آماده كردن پیاز، غده، ریزوم2

٢آماده سازی بستر كاشت پیاز، غده، ریزوم3

٢كاشت پیاز، غده، ریزوم4

شایستگی های غیرفنی، ایمنی، بهداشت، توجهات زیست 
2محیطی و نگرش: رعایت بهداشت فردی ـ حفظ محیط زیست

*میانگین نمرات
* حداقل میانگین نمرات هنرجو برای قبولی و کسب شایستگی، 2 است.
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بذرهـا در تكثیـر و تولیـد مـواد مؤثـرۀ گیاهـان دارویـی اهمیـت زیـادی دارنـد. بذر برای كاشـت 
و تولیـد گیاهـان دارویـی اسـتفاده می شـود و می تـوان گفـت اگر بذر نباشـد ممكن اسـت نسـل 
بسـیاری از گیاهـان از بیـن بـرود. برای تولید گیاهان دارویی بایسـتی بذرها را در بسـتر مناسـب 
قـرار داد و بعـد از جوانه زنـی و سـبز شـدن گیاهچـه مراقبت هـای لازم را انجـام داد تـا بتوانیـم 

گیاهـان دارویی تولیـد نماییم.

پودمان 4

تكثیر گیاهان دارویی با بذر 

https://www.roshd.ir/211335-4
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  بذرگیاهان دارویی منبع مواد مؤثرۀ داروها می باشند؟

  بذر، اندام تكثیری گیاهان دارویی می باشد؟

  قلمه، پاجوش، ریزوم، پیاز و غده نیز نوعی بذر محسوب می شوند؟

امـروزه یکـی از مشـکلات اساسـی بشـر تأمیـن نیازهـای غذایـی اسـت. یکـی از مهم تریـن مسـائل کشـاورزی، 
آسـیب پذیری و پایدارنبـودن تولیـد از سـالی بـه سـال دیگـر بـه ویـژه در گیاهـان زراعـی مهـم ماننـد غالت، 
حبوبـات، گیاهـان دارویـی و علوفـه ای اسـت. راهـکار عملـی مقابلـه بـا ایـن عارضـه، اسـتفاده از منابـع ژنتیکی 
بومـی سـازگار بـه شـرایط منطقـه به منظور ایجـاد ارقام بـا پتانسـیل و پایداری عملکرد بیشـتر اسـت، همچنین 
تغییـرات جهانـی آب و هـوا بـا مهم ترکـردن ایـن موضـوع نقـش کلیـدی منابـع ژنتیکـی را در حل این مشـکل 
بیـش از پیـش روشـن کرده اسـت. یکـی از مهم تریـن نهاده هـای قابل اسـتفاده، بذر سـالم و مرغـوب با خلوص 
فیزیکـی بالاسـت؛ بنابرایـن بـا توجـه بـه اهمیـت و ضرورت نقش بـذر در کشـاورزی، بایسـتی به شـرایط تولید، 

نگهـداری و انتقـال بـذر بـه محـل کاشـت توجه کافی شـود.

واحد یادگیری 6

کاشت گیاهان دارویی با استفاده از بذر 

آیا می دانید

در شـرایط مناسـب آب و هوایـی هنرجـو قادر باشـد یك هكتـار زمین زراعی را بـا بذرِ گیاهـان دارویی بذرکاری 
. كند

استاندارد عملکرد
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هنگام خرید بذر باید به چه ویژگی هایی دقت نمود؟
پرسش

بذر

در اصطالح عـام بـه اندام هـای تكثیرشـونده گیاهـی شـامل دانـه، حبـه، قلمـه، ریـزوم، اسـتولون، پاجـوش و 
غیـره بـذر گفتـه می شـود. امـا بـذر از نگاه مصرفک ننده شـامل اندام هایی می شـود که توسـط بشـر برداشـت 
می شـوند و آنهـا منابـع اصلـی پروتئیـن، چربـی و کربوهیدرات برای انسـان و دام می باشـند. در واقع هر سـال 
حـدود 350 میلیـون تـُن پروتئیـن از دانه هـای گیاهـان زراعی مهم به دسـت می آیـد، در حالیک ه ایـن مقدار 

شـامل بـذر گیاهان زراعـی دیگر و گیاهان وحشـی نمی شـود.
بذر هـا ذخایـر ژنتیکـی گیاهـان می باشـند. اگـر اندام تکثیرشـونده دانه یـا حبه باشـد، ذخایر ژنتیکـی ترکیبی 
از ذخایـر ژنتیکـی والدیـن می باشـد. امـا در اندام هـای تکثیـری غیرجنسـی نظیر قلمـه، پاجوش یا پیـاز، تمام 

ذخایـر ژنتیکـی گیاهچـه یا نهـال مربوط بـه والد مادری می باشـد. 
گیاهان به دو روش جنسـی و غیرجنسـی تکثیر می شـوند. در روش جنسـی اندام تکثیرشـونده بذر می باشـد. 
بنابرایـن برای کاشـت گیاهـان دارویی مانند کرچـک، گلرنگ، بادرنجبویـه، زوفا، مریم  گلی، بابونـه، ماریتیغال، 
کـدوی تخـم کاغـذی، حنا، زنیـان، سـنبل الطیب، رونـاس، مغربی، همیشـه بهار، سـرخارگل، انیسـون، رازیانه، 
زیـرۀ سـبز، زیـرۀ سـیاه به وسـیله بـذر اقـدام بـه تهیـه بـذر لازم می نماینـد. بـذر گیاهـان دارویـی را بایـد از 
مراکـز کنتـرل و گواهـی بـذر یـا از فروشـگاه های دارای مجـوز از مرکـز کنتـرل و گواهی بـذر تهیه کـرد. بذر 
خریـداری شـده از مراکـز مجـاز دارای برچسـب کنتـرل و گواهـی می باشـد کـه نشـان دهندۀ محـل تولیـد 
بـذر، عمـل آوری، نگهـداری و چگونگـی انتقـال و توزیـع بـذر می باشـد. ویژگی های بـذر خریداری شـده روی 
برچسـب بـذر شـامل خلـوص فیزیکـی )میزان بـذر خالـص و میـزان ناخالصی ها( و خلـوص ژنتیکـی )بذرهای 

خالـص مربـوط بـه یـک رقـم( و درصـد جوانه زنی )قـوه نامیه( می باشـد.

مزرعه اسطوخدوس)تکثیر با قلمه(



120

در روش غیرجنسـی تکثیـر گیـاه و کاشـت آن بـه وسـیلۀ اندام هـای رویشـی ماننـد قلمـه، پاجـوش، پیـاز و 
گیاهـان ناشـی از روش خوابانیـدن انجـام می شـود. برخـی از گیاهـان دارویـی مانند اسـطوخدوس به وسـیلۀ 
قلمـه تکثیـر می یابنـد. در ایـن روش در 40 متـر مربـع حـدود 22000 قلمـه را ریشـه دار نمـوده و پـس از 
حصـول اطمینـان از ریشـه دار شـدن، آنهـا را بـه زمین اصلـی که یک هکتـار اسـت، منتقل می نماینـد. برخی 
دیگـر از گیاهـان دیگـر ماننـد نعنـاع و زردچوبـه با کمـک ریزوم هـا تکثیر می یابنـد که در ایـن روش ریزوم ها 
را در بسـتر مناسـب کاشـت قـرار می دهنـد و اقـدام بـه آبیـاری می نماینـد. تعداد دیگـری از گیاهـان دارویی 
ماننـد پیـاز خوراکـی، سـیر، سـیب زمینی و... بـه وسـیلۀ پیازهـا و غده هـا تکثیـر می یابنـد. در واقـع بـذر آنها 

پیـاز، غـده یـا کورم می باشـد.

خصوصیات و نشانه های بذر خوب برای کاشت
1 بذر باید از ارقام مناسب بوده و دورۀ رشد گیاه آن مطابق با آب و هوای زراعی و نظام های كشت محل باشد.

2 بذر باید از نظر نوع و رقم خالص باشد )خلوص ژنتیکی داشته باشد(.

3 اندوختۀ غذایی کافی داشته باشد )چروکیده نباشد(.

4 بذر باید یكنواخت از نظر شكل، رنگ، تركیب و وزن هزار دانه باشد. 

5 بذر باید پاك بوده و عاری از بذر علف های هرز، سنگ ریزه، تخم های حشرات و... باشد.

6 بذر بایستی سالم، نشكسته و له نشده باشد.

7 بذر بایستی تا حد امکان تازه بوده و كهنه نباشد.

8 بذر بایستی حاوی مقدار مناسبی رطوبت باشد.

کاشت گیاهان دارویی به دو روش انجام می شود:
1 کاشت گیاهان دارویی با کمک بذر انجام می شود.

2 کاشـت گیاهـان دارویـی بـه وسـیلۀ اندام هـای رویشـی گیـاه ماننـد قلمـه، پیـاز، غـده، اسـتولون، ریزوم ها و 

کورم هـا انجـام می شـود.

 کاشت گیاهان دارویی

در این روش بذر به دو صورت در زمین کاشته می شود.

کاشت گیاهان دارویی با کمک بذر

1ـ کشت در سینی های کاشت یا خزانه:

کشت در خزانه:
 بـذر گیاهـان دارویـی کـه بسـیار ریـز و دارای وزن هـزار دانـۀ کـم )ماننـد بابونه( و حـدود 5  ـ2 گرم می باشـند 
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ابتـدا در خزانـه کاشـته می شـوند و پـس از تولیـد گیاهچـه در سـینی های کاشـت، گیاهچه هـا را در شـرایط 
مناسـب بـه زمیـن اصلـی منتقـل می نمایند.

آماده سازی سینی های کاشت
ابتـدا بسـتر مناسـب ماننـد پیـت خـزه، کـود حیوانـی و خـاک را مخلـوط می نماینـد و در سـینی های کاشـت 
می ریزنـد و بـا آب پـاش بسـتر را مرطـوب می نمایند )آب زیـاد ریخته نشـود( و در مرحله بعد بذرهـا را به تعداد 
مناسـب 3ـ2 بـذر در هـر خانـه در عمـق 2ـ1 سـانتی متری قـرار می دهنـد. در طـول روز 4ـ3 نوبـت بـا کمـک 

آب پـاش سـینی ها آبیـاری می شـوند.

1 ابتـدا زمیـن اصلـی را آمـاده می نماینـد. به همین منظـور زمین اصلی بـا گاوآهن برگردان دار، دیسـک 

یا چیزل شـخم زده می شـود. 
2 سپس زمین را با لولر یا ماله تسطیح میک نند.

3 لوله هـای اصلـی و فرعـی را جهـت آبیـاری قطـره ای در زمیـن طراحـی و اجـرا میک ننـد. فاصلـۀ 

نظـر  در  ردیف هـا 75ـ50 سـانتی متر  بیـن  فاصلـه  و  ردیـف20 سـانتی متر  یـک  روی  قطره چكان هـا 
می گیرنـد و فلکـۀ لوله هـای اصلـی و فرعـی را بـاز میک ننـد تـا محـل نشـاها مرطـوب شـوند. 

آماده سازی زمین اصلی و كاشت
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2ـ کاشت مستقیم بذر در زمین اصلی
در کاشـت گیاهـان دارویـی با بذر، زمان مناسـب کاشـت اهمیـت زیـادی دارد. بذرها در زمان مناسـب به صورت 
ردیفـی در زمیـن اصلـی کشـت می شـوند. مقـدار مصرف بذر بـرای هر گیـاه دارویی بـر اسـاس ویژگی های بذر 
)جوانه زنـی، خلـوص، شـرایط مزرعه، زمان کاشـت( و توصیه کارشناسـان محلی تعیین می شـود. مقـدار بذر در 
هکتـار بـرای گیـاه دارویـی مریم گلـی 15 تا 20 کیلوگـرم، گلپر 4 تا 5 کیلوگرم، زیره سـیاه 12 تـا 15 کیلوگرم 

می باشـد که در فواصل مشـخص کاشـته می شـوند.

4 نشاها را در زمین اصلی منتقل و در محل قطره چکان ها میک ارند.

5 بعـد از کاشـتن نشـاها بـا توجـه بـه بافت خـاک به فاصلـۀ 2ـ1 روز آبیـاری انجام می شـود تا نشـاها در 

زمین اصلی مسـتقر شـوند.
توجـه: میـزان زنده مانـی نشـای گیاهان دارویی کم می باشـد و بایسـتی در مراحـل اولیۀ رشـد در آبیاری 

نشـاها دقـت زیادی شـود و قطره چکان هـا مرتب کنترل شـوند.
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مراحل سبز شدن بذر گیاه دارویی به صورت زیر است:

    ساقه چه

      بذر   ریشه چه

کاشت گیاه دارویی با بذر فعالیت

آماده سازی زمین اصلی
1 به همراه هنرآموز خود لباس کار بپوشید و به زمین زراعی هنرستان بروید.

2 زمین اصلی را آبیاری و آماده نمایید.

3 مقدار 20ـ10 تنُ کود دامی در هکتار به زمین اصلی اضافه کنید و با دیسک یا چیزل زیر خاک نمایید.

4 زمین را شخم زده و تسطیح کنید و با جوی پشته زن، زمین را شکل دهید.

5 بذرها را با فواصل منظم روی پشته بکارید. 

6 مراقبت کنید تا بذرها با رطوبت موجود در خاک سبز شوند و گیاهچه ها مستقر شوند. 

7 سپس زمین را به روش غرقابی آبیاری نمایید.
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3ـ کاشت گیاهان دارویی با اندام های رویشی مانند قلمه، پیاز، ریزوم، استولون و غده

تکثیـر بـه روش غیرجنسـی یا رویشـی: تکثیر غیرجنسـی یعنـی از یک سـلول، بافـت و یا اندام یـک گیاه 
اولیـه، یـک گیـاه جدیـد تولیـد شـود و یـا بـه بیـان سـاده تر از یـک قطعـۀ کوچـک از یـک گیـاه دارویـی نظیر 
بـرگ، سـاقه، جوانـه، ریشـه و... گیاه جدیـد تولید شـود. از روش های مختلف تکثیر غیرجنسـی گیاهـان دارویی 
می تـوان بـه قلمـه زدن، خوابانیـدن شـاخه، پاجـوش و... اشـاره کـرد کـه در پودمان هـای بعـد روش هـای انجام 

ایـن نـوع تکثیر را یـاد خواهیـد گرفت.

آماده سازی زمین اصلی برای کشت قلمۀ اسطوخدوس
وسایل و تجهیزات مورد نیاز برای یک گروه 4 نفره:

بیلچه 4 عدد، لباس کار، عینک، دستکش 4 عدد، نخ به طول 10 متر، متر 50 متری، ماژیک قرمز، کاغذ 
و خودکار

فعالیت: کاشت قلمه اسطوخدوس
1 به همراه هنر آموز خود لباس کار بپوشید و به گروه های 4 نفره تقسیم شوید.

2 زمیــن اصلــی را آبیــاری نماییــد و پــس از گاورو شــدن، بــا گاو آهــن برگــردان دار شــخم بزنیــد و ســپس 
ــطیح نمایید. تس

3 هر قطعه زمین را به مساحت 100 مترمربع جدا نمایید و هر گروه یک قطعه تحویل بگیرد.

4 نخ هایــی بــه طــول 10 متــر در نظــر بگیریــد و بــا کمــک میــخ چوبــی بــا رعایــت 75 ســانتی متر از 
حاشــیه، در زمیــن مســتقر نماییــد.

5 طــول نخ هــا را بــه فاصلــۀ50 ســانتی متر بــا ماژیــک قرمــز مشــخص نماییــد تــا فاصلــه دو بوتــه روی 
ردیــف تعییــن شــود.

6 در محل های تعیین شده چاله ای به عمق 20 سانتی متر حفر کنید.

ــرار دهیــد و اطــراف آن را خــاک  ــه ق ــا دو ســوم طــول قلمــه، در چال 7 قلمه هــای ریشــه دار شــده را ت
مرطــوب بریزیــد و آبیــاری نماییــد.

ــد و تمــام مســاحت تعییــن شــده  ــۀ 75 ســانتی متر ایجــاد نمایی ــا فاصل ــز ب 8 ردیف هــای بعــدی را نی
بــرای گــروه را قلمــه بزنیــد.

9 محاسبه نمایید در 100 مترمربع چند قلمۀ اسطوخدوس کاشته شده است.

10 قلمه ها را آبیاری نمایید و هر روز از مرطوب بودن خاک اطراف قلمه مطمئن شوید.

11 گزارش کار تهیه نمایید و به هنرآموز خود تحویل دهید.

12 از تمام مراحل عکس بگیرید و مستندسازی نمایید.

روش کاشــت ســیر و نعنــاع را بررســی نماییــد و در صــورت امــکان در فصــل مناســب در مزرعــه هنرســتان 
بکارید.

فعالیت

تحقیق کنید
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بـذر عامـل مهمـی جهـت پـرورش گیاهـان دارویی می باشـد. در کشـت گیاهـان دارویـی در كشـاورزی صنعتی 
تأكیـد بـر ایـن اسـت كه فقط از بذرهای اسـتاندارد و اصلاح شـده، اسـتفاده شـود. توجه بـه ارقام و گونه بسـیار 
مهـم اسـت؛ زیـرا ممکـن اسـت گیـاه دارویـی موردنظـر بـرای مصـارف دارویـی و... باشـد که میـزان مـواد مؤثر 
در گونه هـا متفـاوت اسـت و از ایـن دیـدگاه بایـد بـذر انتخـاب شـده از گونـۀ موردنظر باشـد. دسترسـی به بذر 
ارقـام اصالح شـدة گیاهـان دارویـی و دارای کیفیت بالا در کنار ماشـین آلات مـدرن و انجام روش های درسـت 
آماده سـازی زمین و مراحل کاشـت، داشـت و برداشـت صحیح و اصولی در شـرایط محیطی مناسـب، محصولی 
بـا کیفیـت را می توانـد تضمیـن نمایـد. از اهـداف اصلـی گواهـی بـذر، حفـظ صفـات ژنتیکـی و خلـوص بـذر 
رقم هـای اصالح شـده، محصول هایـی اسـت که مشـخصات بهتری نسـبت بـه محصول های مشـابه خـود دارند.

خرید و تهیه بذرگیاهان دارویی 

جمع آوری بذر گیاهان دارویی منطقه ای فعالیت

بــه مقــدار 5 تــا 10 گــرم از 10 نمونــه بــذر گیاهــان دارویــی را در منطقــه جمــع آوری نماییــد و بــه ترتیــب 
بــر حســب ریــزی و درشــتی در شیشــه های لولــه ای در آزمایشــگاه قــرار دهیــد.

قوۀ نامیه بذر چه تأثیری در تولید گیاه دارویی دارد؟

به كدام اقدامات، تیمار بذر می گویند؟

پرسش

پرسش
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بـذر مرغـوب بایـد تمیـز و عـاری از مواد خارجی باشـد. معمولاًً همـراه با بذر مـواد خارجی از قبیـل: مواد  جامد 
)کاه، شـن، خـاک و...(، بـذر علف هـای هـرز، بذرهـای شکسـته، بـذر ارقـام وگونه هـای دیگرگیاهـان و... یافـت 

می شـود. هرچـه درصـد ناخالصی هـا بیشـتر باشـد ارزش آن بـذر از نظـر تجـاری و زراعی کاسـته می شـود.
وقتـی درصـد خلـوص فیزیکـی بـذر کمتـر از ٩٨ درصد باشـد، آن بذر ارزش کاشـت را نـدارد. بذرهـای انتخاب 
شـده بـرای کاشـت بایـد دارای تأییـده مراکـز کنتـرل و گواهی بـذر باشـند و در صورت اسـتفاده از ارقـام بومی 

عملیـات بوجاری توسـط زارع انجام شـده باشـد.

خلوص فیزیکی بذر

تعیین درصد خلوص فیزیکی بذر
وسایل لازم: چند نمونه بذر گیاه دارویی، ترازو، لوپ دستی، بینوکولر.

مراحل انجام کار:
1 سرگروه ها به طور تصادفی مقداری از بذر گیاه دارویی را انتخاب کرده و سپس آنها را وزن کنند.

2 هرگروه مواد خارجی مانند کاه و کلش، بذر علف های هرز، بذرهای شکسته همان گونه و بذر سایر 

گونه ها را جدا نمایید و وزن کنید. برای دقت بیشتر می توانید از لوپ یا بینوکولر استفاده نمایید.
3 وزن ناخاصی های جدا شده در بند شماره 2 را از وزن اولیه کم نمایید و وزن خالص را محاسبه کنید.

4 درصد بذور خالص را از طریق زیر محاسبه کنید:

                     وزن بذور خالص
× ___________________________ = درصد خلوص بذر

    وزن کل بذرها قبل از جداکردن ناخالصی ها
 100

 

5 درصد ناخالصی را نیز محاسبه کنید.

  درصد خلوص بذر - 100= درصد ناخالصی

فعالیت عملی
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اندازۀ بذر
اغلـب مشـاهده می شـود کـه بذرهـای ریـز و ضعیـف در مجموعـه ای از بـذر مشـخص، دارای قـوۀ نامیـه کمتری 
می باشـند و بوته هـای ضعیـف، محصـول کمتـری تولیـد میک ننـد. بذرهای ریـز رویان کوچـک و مـواد ذخیره ای 
کمتـری دارنـد و گیاهچه هـای کوچکـی تولید میک ننـد، در صورتیک ه بذرهای درشـت تر قابلیت کاشـت عمیق تر 
و تحمـل شـرایط سـخت تری را داشـته و گیاهچه هـای سـالم و قوی تـری تولیـد میک ننـد. بنابرایـن درشـتی بذر 
یکـی از عوامـل مرغوبیـت بذر شـناخته شـده اسـت و در آزمایشـگاه با شـمارش هزار دانـه از بـذر و وزنک ردن آن 
درشـتی بـذر را مشـخص میک ننـد. درشـتی بـذر در یـک گونـه، میـزان ذخایـر بـذر را نشـان می دهـد و فقط در 
تعییـن عمـق کاشـت بـذر مؤثـر اسـت. در یک گونـه مشـخص بذر های ریزتر نسـبت به وزن خشـک خـود درصد 
آب کمتـری بـرای شـروع جوانه زنـی نیـاز دارنـد. بنابرایـن بذر هـای ریزتـر نسـبت به بذرهـای درشـت تر در عمق 

مناسـب و یکسـان زودتـر جوانـه می زنند.
امـا مقایسـۀ گونه هـای مختلـف بـا انـدازۀ بـذر مختلـف واکنش متفاوتی نسـبت بـه جوانه زنی و سبزشـدن نشـان 
می دهنـد؛ زیـرا نحـوۀ سبزشـدن بـذر )بـرون زمینـی یـا درون زمینـی( و اندوخته های بذر، بـر جوانه زنـی و ظهور 

آن نقـش دارند.

در برخـی از گیاهـان ماننـد لوبیـا، آفتابگـردان و خیـار، پوسـتۀ بـذر به سـطح خاک رانـده می شـود و برگ های 
لپـه ای بیـرون از سـطح خـاک بـاز می شـوند کـه بـه این نوع رشـد، رشـد بـرون زمینی گفتـه می شـود. در این 
گیاهـان گیاهچه هـا در قسـمت انتهـای سـاقه چه به صـورت قالب در می آینـد و بـا نیـروی بیشـتری خـاک را 

می شـکافند.
در برخـی دیگـر از گیاهـان ماننـد ذرت و نخـود پوسـتۀ بـذر زیـر خاک باقـی می مانـد و برگ های لپـه ای درون 
خـاک می ماننـد. بـه ایـن نـوع رشـد، رشـد درون زمینـی گفتـه می شـود. گیاهـان بـا رشـد درون زمینـی را 

نمی تـوان عمیق تـر کاشـت.
تفاوت ها در شكل زیر نشان داده شده است:

رشد درون زمینی و برون زمینی

رولپهرولپه

روی خاكروی خاك

زیرلپه

رولپه

لپه

زیرلپه
لپه

زیرلپه
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تعیین وزن هزار دانه
وسایل لازم: نمونۀ بذر خالص یک گیاه دارویی، ترازوی حساس دیجیتالی.

مراحل انجام کار:
1 هر یک از اعضای گروه دقیقاً 100 عدد بذر را به روش تصادفی جدا کنند.

2 هریک از اعضا، بذرهای خود را با ترازو به دقت وزن کنند.

3 سرگروه ها اعداد مربوط به وزن هریک از اعضا را یادداشت نموده و میانگین آنها را به دست آورد.

4 سرگروه میانگین به دست آمده از اعضای گروه را در عدد 10 ضرب نماید تا وزن هزار دانه به دست آید.

5 وزن هزار دانۀ به دست آمده را با وزن هزار دانۀ جدول استاندارد بذر موردنظر مطابقت دهید.

فعالیت عملی

قوه نامیۀ بذر: 

قـوۀ نامیـه، درصـد جوانه زنـی را در تعـداد معینـی از بـذر نشـان می دهـد. درصـد جوانه زنـی بیشـتر، نشـانگر 
کیفیـت بـالای بـذر می باشـد. معمـولاً در شـرایط آزمایشـگاهی درصـد جوانه زنـی بذر بیشـتر از شـرایط مزرعه 
می باشـد.زیرا در محیـط کنترل شـده، شـرایط مطلوب موجب فراهم شـدن عوامـل مؤثر در جوانه زنی می شـود. 

بذرهـا را از لحـاظ قـوۀ نامیـه بـه سـه گروه زیـر تقسـیم میک  نند:
1ـ بذرهـای کوتـاه عمـر: ایـن نـوع بذرهـا قـوۀ نامیـۀ خـود را در عـرض چنـد روز یـا چنـد مـاه از دسـت 

می دهنـد؛ ماننـد: بذرهـای بیـد، افـرا، قهـوه، انبـه و گیاهـان دارویـی کـه دارای بـذر روغنـی هسـتند.
2ـ بذرهـای متوسـط عمـر: ایـن بذر هـا بیـن 2 الـی 5 سـال و حداکثـر تـا 15 سـال قـوۀ نامیـه خـود را 
حفـظ میک ننـد. بـذر اکثـر گیاهـان دارویـی، در ایـن دسـته قـرار می گیرند. به عنـوان مثـال: بذر گیـاه دارویی 

مریم گلـی در شـرایط مناسـب، قـوۀ نامیـۀ خـود را تـا 7 سـال حفـظ میک نـد.
3ـ بذرهـای طویـل العمـر: ایـن نوع بذرهـا طول عمر زیـادی دارنـد و قادرند به مـدت 15 الی 20 سـال قوۀ 

نامیـه خـود را حفظ نماینـد؛ مانند: بـذر برخـی از علف های هرز.
عوامـل مهـم بـرای جوانه زنـی بـذر گیاهـان شـامل درجه حـرارت، رطوبـت، اکسـیژن و در برخـی از گیاهان نور 
می باشـد. دمـای مناسـب بـرای آزمایـش جوانه زنـی بـرای گونه هـای مختلـف متفاوت اسـت و براسـاس انجمن 

.)ISTA( بین المللـی بـذر می باشـد
اگـر در کنـار درصـد جوانه زنـی بـذر، عامـل زمان نیـز همراه باشـد و تعـداد بذرهایی کـه در مدت معیـن جوانه 
می زننـد مشـخص شـود، قـدرت نامیـه به دسـت می آیـد. بنابرایـن قـدرت نامیه بـذر توسـط سـرعت جوانه زنی 
تعییـن می گـردد. بنیـۀ بـذر شـامل مجموعـه ویژگی هـای گیـاه می باشـد کـه سـبب جوانه زنـی و سـبز شـدن 
گیاهچـه در سـطح خـاک می شـود. بـذر به ویژه در شـرایط مزرعه تحـت تأثیر عوامـل متعدد از جمله نوسـانات 
رطوبـت، دمـا، حملـۀ قارچ هـا و حشـرات قـرار می گیـرد و هرچـه جوانه زنـی بذر سـریع تر باشـد، شـانس تولید 
گیاهچـۀ جدیـد افزایـش می یابـد. در مـورد تعییـن قـوۀ نامیـۀ بذر، مـدت معیـن )روز( برای پاره شـدن پوسـتۀ 

بـذر و ظاهرشـدن 2 میلی متـر از ریشـه چه موردنظـر می باشـد، کـه سـرعت جوانه زنـی را مشـخص میک نـد.
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تعیین قوۀ نامیه بذر
وســایل لازم: پتری دیــش، کاغــذ صافــی، آبفشــان، قیچــی، بــذر گیاهــان دارویــی، لبــاس کار و تجهیــزات 

ایمنــی فردی )دســتکش و ماســک(.
توجــه: انتخــاب تعــداد بــذر بــرای تعییــن قــوۀ نامیــه، بســتگی بــه ریــزی و درشــتی بــذر دارد. ایــن تعــداد در 
بــذر گیاهــان دانــه ریــز 100عــدد، گیاهــان دانــه متوســط50 عــدد و گیاهــان دانــه درشــت 25 عدد می باشــد.

مراحل انجام کار
1 چهار عدد پتری دیش انتخاب نمایید و ضدعفونی کنید.

2 کاغذ صافی ها را در کف پتری دیش ها قرار داده و آن را با قارچک ش مرطوب نمایید.

3 50 عـدد بـذر را شـمارش نمـوده و با آب مقطر شست وشـو داده و ضدعفونی کنید، سـپس در روی کاغذ 

صافی هـا بـا فاصله منظم قـرار دهید.
4 کاغذ صافی دیگری را روی بذر ها قرار داده و مرطوب نمایید.

5 آنها را در محلی از آزمایشگاه که دمای آن حدود ٣٠ـ٢٠ درجۀ سانتی گراد است، قرار دهید. 

6 از نمونه هــای خــود به طــور مرتــب بازدیــد کنیــد و تعــداد بذرهــای جوانــه زده در هــر روز را بشــمارید 

تــا روزی کــه مطمئــن شــوید بقیــه بذرهــا جوانــه نخواهــد زد. 
7 میانگین تعداد بذرهای جوانه زده را از رابطۀ زیر حساب کرده و نتیجه را به مربی خود گزارش دهید.

           تعداد بذرهای جوانه زده
× _______________________ = درصد جوانه زنی بذر

       تعداد بذرهای کاشته شده )50(
 100

 

فعالیت عملی

محاسبه سرعت جوانه زنی بذر فعالیت عملی

تعــداد بذرهــای جوانــه زده یــک گیــاه دارویــی را هــر روز در تعــداد روزهــای کاشــت تــا جوانه زنــی، ضــرب 
کنیــد. ســپس حاصل ضرب هــا را جمــع و بــه تعــداد بــذر تقســیم نماییــد. عــدد به دســت آمــده ســرعت 

جوانــه زدن بــذر را نشــان می دهــد.
مثال:

فرض کنید 100 عدد بذر از یک گیاه دارویی را کاشته اید.
بعد از سه روز 20 عدد بذر جوانه زده اند 

بعد ازچهار روز 50 عدد بذر جوانه زده اند 
بعد از پنج روز 17 عدد بذر جوانه زده اند 
بعد از هفت روز 5 عدد بذر جوانه زده اند 

بعد از ده روز 2 عدد بذر جوانه زده اند 
جمع بذرهای جوانه زده 94 و جمع حاصل ضرب ها 400 می باشد. 

 سرعت جوانه زدن بذر 4/25 =94 ÷ 400

20  ×  3=60
 50×   4= 200
17   ×   5= 85 
5   ×   7= 35 
2   ×   10= 20 
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ضدعفونی کردن بذر
فعالیت عملی

وســایل لازم: بــذر یــک گیــاه دارویــی، ســم ویتاواکــس، مقــداری آب، بشــکۀ ضدعفونــی بــذر، دســتکش، 
ماســک، روپــوش، تــرازوی حســاس، بشــر.

1 بـا رعایـت نـکات ایمنـی و بهداشـتی زیـر نظر هنرآمـوز مربوطه یـک کیلو بذرگیـاه دارویـی را وزن کنید 

و در داخـل بشـکۀ ضدعفونی بـذر بریزید. 
2 مقداری آب با توجه به دستورالعمل کارخانۀ سازندۀ سم در داخل یک بشر بریزید. 

3 یک گرم ازسم ویتاواکس را وزن کنید و به داخل آب بریزید. 

4 مخلوط را خوب به هم بزنید و به بذرداخل بشکۀ ضدعفونی اضافه کنید. 

5 درب بشکه را محکم ببندید و با استفاده از دسته، آن را بچرخانید. 

6 بعـد از چنـد دقیقـه کـه کاماًلً بـذر و سـم مخلـوط شـد، درب بشـکه را باز کنیـد و بدون دخالت دسـت 

بذرهـای ضدعفونـی شـده را در داخـل یـک ظرف خالـی کنید.
ارزش مصرفی بذر را از طریق فرمول زیر محاسبه میک نند.

 = ارزش مصرفی بذر
_______________________قوۀ نامیه × درجۀ خلوص بذر

100

رکـود بـذر حالتـی اسـت کـه بـذر در صـورت مهیـا نشـدن شـرایطی ماننـد رطوبـت، دمـا و اکسـیژن قـادر بـه 
جوانـه زدن نمی باشـد. امـا خـواب بـذر شـرایطی اسـت کـه حتـی بـا وجـود فراهـم بـودن شـرایط جوانه زنـی، 
بـذر قـادر بـه جوانـه زدن نخواهـد بـود. خـواب بـذر دارای دلایـل مختلفـی ماننـد: پوشـش سـخت بـذر، وجود 
بازدارنده هـای رشـد در قسـمت های مختلـف میـوه و بـذر، جنیـن رشـد نکـرده و یـا جنیـن راکـد بـوده که در 
بـذر ایجـاد خـواب میک ننـد. مثاًلً در مـورد گیاهـان دارویـی خانـواده چتریـان ماننـد: گلپـر، کرفس وحشـی و 
آونـدول، سـرمادهی مرطـوب در دمـای 5 درجـۀ سـانتی گراد می توانـد در شکسـتن دورۀ خـواب و بـالا رفتـن 

درصـد جوانه زنـی مؤثـر باشـد. 
برای برطرفک ردن خواب بذر از روش های زیر می توان استفاده کرد:

1ـ خیساندن بذر در آب
خیسـاندن بذرهـا قبـل از کاشـت در آب کـه بسـته بـه نـوع بـذر متفـاوت می باشـد؛ ماننـد: بـذر گیـاه گلرنـگ 

به دلیـل داشـتن پوسـتۀ سـخت، بایـد قبـل از کاشـت، 24 سـاعت در آب خیسـانده شـود. 
2ـ خراش دهی

 بـا اسـتفاده از مـواد شـیمیایی مانند اسیدسـولفوریک در بذرهایی ماننـد زالزالک، خراش دهـی مکانیکی با کاغذ 
سـمباده، نرمک ـردن، شکسـتن و یـا سـوراخ کردن پوسـتۀ بذر بـرای بذرهایی که دارای پوسـتۀ سـخت در مقابل 

نفـوذ آب و گازهـا باشـند، راه هـای مختلفی بـرای برطرفک ردن خواب بذر می باشـد. 

رکود و خواب بذر
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محاسن و معایب كاشت گیاهان دارویی با ماشین چیست؟

انتخاب نوع ماشین كاشت گیاهان دارویی به كدام عوامل بستگی دارد؟

پرسش

پرسش

3ـ چینه سرمایی
قـراردادن بذرهـا در سـرمای مطلوب )چینه سـرمایی( مانند: بذرهـای گیاهان دارویی رونـاس و باریجه. همچنین 

اسـتفاده از هورمون هایـی مانند جیبرلین و سـایتوکینین ها، از روش های شکسـتن رکود بذرها می باشـد.
4ـ تغییرات متناوب دما

قـرار دادن بذر هـا در دماهـای متنـاوب سـبب تغییـر در لزوجـت فسـفولیپید های غشـای سـلول ها می شـود و 
سـلول ها را نسـبت بـه جـذب آب و اکسـیژن فعـال می نمایـد. 

کشـاورزان بـرای کشـت بذرهـای گیاهـان، بسـته بـه روش کاشـت، نـوع محصـول، خصوصیـات خـاک مزرعـه 
و ابعـاد مزرعـه )سـطح زیـر کشـت( از وسـایل و ادوات مختلفـی اسـتفاده میک ننـد. در گذشـته بـذر به طـور 
دسـت پاش بـر روی زمیـن پاشـیده می شـد. ایـن روش دارای معایبـی از جملـه عـدم پراکندگـی یکنواخـت 

بـذر در مزرعـه، افزایـش بـذر مصرفـی، عدم 
بـا  بـود.  مناسـب  درعمـق  بـذر  قرارگیـری 
بذر هـا در  از ماشـین های کاشـت  اسـتفاده 
عمـق مناسـب و با فواصـل معین نسـبت به 
یکدیگـر در روی ردیـف قـرار گرفتـه و روی 
آنهـا بـا خـاک پوشـانده و تثبیت می شـوند؛ 
در نتیجـه گیاهـان به خوبی رشـد کرده و از 
نـور و رطوبت کافـی برخوردار خواهند شـد. 

ماشین های کاشت
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1 سرعت عمل در کاشت 

2 صرفه جویی در مقدار بذر در واحد سطح 

3 قابل تنظیم بودن عمق کاشت

4 یکنواخت بودن کاشت

5 یکنواخت بودن توزیع بذر 

6 یکنواخت پوشاندن بذر و میزان فشار روی آنها

محاسن ماشین های کاشت

همان طـور کـه از نـام ایـن نـوع بـذرکار پیداسـت، بذر هـا را به طـور پراکنـده و درهـم می پاشـد. معمـولاً ایـن 
ماشـین ها از نـوع دورانـی بـوده و بـذر را در سـطح مزرعـه پخـش میک ننـد. مزیـت ایـن ماشـین ها نسـبت بـه 
بذرافشـانی بـا دسـت ایـن اسـت کـه بـذر به طـور یکنواخت تـر و منظم تـر با سـرعت بیشـتر و بـا نیـرو و هزینۀ 

کمتـر کاشـته می شـود. 

بذر پاش ها

تقسیم بندی ماشین های کاشت

تک دانه کار

بذرپاش ها

خطی کارها

ردیف کارها

نشاکارها

غده کارها

کپه کار
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بازدید از ماشین های کاشت  فعالیت عملی

شرح عملیات:
1 لباس کار خود را پوشیده و همراه هنرآموز خود به محل استقرار ماشین ها بروید.

2 با رعایت نکات ایمنی و بهداشتی و توصیه های هنرآموز ماشین کاشت را تحویل بگیرید.

3 از بخش های مختلف ماشین کاشت بازدید نمایید. 

4 با نحوۀ کار دستگاه آشنا شوید.

5 از فعالیت خود یک گزارش تهیه کنید. 

ایـن نـوع ماشـین ها ابتـدا شـیار هایی در زمیـن بـاز نمـوده و بذرهـا را بـه طـور مسلسـل بـه داخـل این شـیار ها 
می ریزنـد و سـپس روی بذرهـا را می پوشـانند. مهم تریـن حُسـن اسـتفاده از خطیک ارهـا، صرفه جویـی در مقدار 
بـذر مصرفـی می باشـد. خطیک ارها از شاسـی، مخـزن بذر، چرخ هـای حامل، سـوراخ های خروج بذر، مـوزّع، لولۀ 
سـقوط، شـیار بازکن، پوشـاننده، اهرم شـروع و خاتمۀ کار، وسـایل تنظیم مقدار ریزش بذر و... تشـکیل شـده اند. 
بعضـی از ایـن ماشـین ها مجهـز به وسـایلی هسـتند که توسـط آنهـا می تـوان عمق کاشـت و فاصلـۀ ردیف ها را 

نیـز تغییـر داد. همچنیـن مقـدار بذر را هـم می توان در واحد سـطح تنظیـم نمود.

خطی کارها:

بذر کارهای خطی کار
)غلات، حبوبات و دانه های روغنی(
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ردیـف کارهـا عمدتـاً بـرای کاشـت گیاهـان غـده ای و گیاهانی که برای رشـد احتیاج بـه فضای بیشـتری دارند، 
بـه کار می روند.گیاهـان دارویـی ماننـد باریجـه، آنغـوزه، زوفـا، رونـاس و... را می تـوان بـا این ماشـین ها کشـت 
نمـود. در ایـن روش بذرهـا بـا فاصلـۀ یکنواخت از یکدیگر روی خطوط موازی کاشـته می شـوند. نظـم و ترتیبی 
کـه در بـذرکاری بـه ایـن روش وجـود دارد، مقـدار بـذر مصرفـی را کاهـش داده و با فراهـم سـاختن آبیاری به 
روش نشـتی موجـب صرفه جویـی در آب هـم می شـود. عالوه بـر ایـن امـکان انجـام عملیـات داشـت ماننـد: 
سله شـکنی، خـا کدادن پـای بوته هـا و وجیـن علف هـای هـرز بـه کمـک ادوات مکانیـزه نیـز فراهـم می شـود. 
در ضمـن فاصلـۀ بذرهـا، غده هـا و نشـاها نیـز در روی ردیـف قابـل تنظیـم اسـت.کپهک اری ماننـد ردیـفک اری 
می باشـد؛ بـه ایـن معنـی کـه بذرهـا بایـد بـا فاصله کاشـته شـوند و معمـولاً بذر هـا را روی خـط ولی بـا فاصلۀ 
معیـن میک ارنـد کـه در زمـان کاشـت، بـذر را در شـکاف ایجاد شـده قـرارداده و در هـر محل به جـای یک بذر 
چندیـن بـذر ریختـه می شـود. در این ماشـین ها به تعداد ردیف هایی که دسـتگاه مـیک ارد، واحـد کارنده وجود 
دارد. ایـن واحدهـا روی تیـرک دسـتگاه و بـه فواصـل مسـاوی از هـم سـوار شـده اند. هـر واحـد کارنـده شـامل 

مخزن، شـیاربازکن، پوشـاننده و موزّع اسـت. 

ردیف کارها 

بازدید از ردیف کارها و کپه کارها فعالیت عملی

ــد و  ــد نمایی ــا بازدی ــا و کپهک اره ــد و از ردیفک اره ــگار هنرســتان بروی ــه هان ــوز خــود ب ــه همــراه هنرآم ب
بــا نحــوۀ کار آنهــا آشــنا شــوید.
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ایـن ماشـین ها غده هـا را در روی ردیـف و بـا فواصـل معیـن و در عمـق مطلوبـی در خـاک قـرار می دهند.ایـن 
ماشـین ها ممکـن اسـت دو یـا چنـد ردیفـه باشـند و به دو دسـتۀ ماشـین های غـدهک ار خـودکار و نیمه خودکار 
تقسـیم می شـوند. بـه طـور کلـی سـاختمان غدهک ارها دارای یـک مخزن غـده با سـوراخ هایی برای خـروج غده 
اسـت. غده هـا از مخـزن خـارج شـده و بـه وسـیلۀ یک چرخ یا تسـمه حجـره دار دریافت شـده و به لولۀ سـقوط 
می رسـند و از آنجـا روی خـاک قـرار می گیرنـد. یـک جفـت دیسـک متقابـل ضمـن پوشـاندن غده ها بـا خاک، 

روی آنهـا پشـته های کوچکـی ایجـاد میک ند. 

نشاکارها یکی دیگر از ماشین های مهم کاشت 
گیاهانی  می توان  ماشین ها  این  با  که  هستند 
زمین  در  آمده اند،  بیرون  خزانه  از  تازه  که  را 
اصلی کشت کرد. مانند گیاهان دارویی همیشه 
بهار، آویشن، به لیمو، مریم گلی و... این ماشین ها 
هنگام کاشت نشا نباید به نشا آسیبی وارد کنند. 
معینی  عمق  در  و  عمودی  به طور  باید  نشاها 
زیرزمینی  قسمت های  و  گیرند  قرار  خاک  از 
گیاهان کاشته شده باید تحت فشار قرار گیرند 

تا توسط خاک احاطه شوند. ماشین های نشاکار از یک شیاربازکن، سیستم انتقال بوته، دوچرخ فشار دهنده و لوله 
برای آب پاشی تشکیل شده است. در فرم های ساده تر، نشا توسط کارگر از مخزن برداشت شده و ی کبه یک به 
قسمت کارنده هدایت می شود. اما در فرم های پیشرفته تر،  غیر از نفری که ماشین یا تراکتور را هدایت میک ند، 
نیروی کارگری اضافی لازم نیست. برخی از نشا کارها مجهز به مخزن آب هستند که پس از فروکردن نشا در 

خاک، از مخزن آب برای آبیاری نشا یا قلمه کاشته شده استفاده میک نند.

غده کارها

ماشین نشاکار 

مهم ترین عامل مخرب ماشین های كاشت گیاهان دارویی چیست؟

چرا باید ماشین های كاشت گیاهان دارویی را پس از استفاده، سرویس كرد؟

پرسش

پرسش
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چنانچــه كاشــت بــذر گیاهــان دارویــی در عمــق مناســبی انجــام نگیــرد، چــه اتفاقاتــی ممكــن اســت 
ــورت گیرد؟ ص

ــذر گیاهــان دارویــی در فواصــل مناســبی انجــام نگیــرد، چــه اتفاقاتــی ممكــن  چنانچــه كاشــت ب
اســت صــورت گیــرد؟

پرسش

پرسش

مهم تریـن عامـل مخـربِ ایـن ماشـین ها رطوبت اسـت که باعـث زنگ زدگی در قسـمت های مختلف می شـود و 
چـون کودهـای شـیمیایی خاصیت جـذب رطوبت را دارنـد، زودتر به فرسـودگی می افتند؛ لذا در پایـان کار باید 
موزّع هـا را تمیـز کـرد. محور هـای موزّع هـا را کـه در اثـر کار نکـردن کمی گیـر میک ننـد باید با حـرکات ملایم 
و روغـنک اری، مفصل هـای ماشـین را رفـع عیـب کـرد تا به آسـانی کار کنـد. همچنین تمام قسـمت هایی را که 

احتیـاج بـه گریـس دارنـد، گریسک اری کـرد. توصیه می شـود از کتابچۀ راهنمای ماشـین هم اسـتفاده نمود.

نگهداری و تعمیر ماشین های کاشت

روش های تکثیر بذر در گیاهان دارویی

ــا اســتفاده از بــذر در گیاهــان دارویــی نیــز از رایج تریــن روش هــا اســت.  ماننــد دیگــر گیاهــان، روش تکثیــر ب
بذرگیاهــان دارویــی از نظــر انــدازه، شــکل، رنــگ، قابلیــت جوانه زنــی، ســرعت جوانه زنــی، پوشــش بــذر، تولیــد 
لعــاب پــس از جــذب آب و مــوارد دیگــر تنــوع بســیار زیــادی دارنــد. لــذا تکثیــر بــذری ایــن گیاهــان بــه دو روش 

ــرد: ــر انجــام می گی زی
1ـ تکثیــر مســتقیم بــذر: در ایــن روش بــذر گیاهــان دارویــی مســتقیماً در زمیــن اصلــی کاشــته می شــود. 
گیاهانــی ماننــد کرچــک، گلرنــگ، بادرنجبویــه، زوفــا، بابونــه، ماریتیغــال، کــدوی تخــم کاغــذی، انیســون، رازیانــه، 

ــن روش تکثیــر می شــوند. ــا ای ــره ســیاه و... به راحتــی ب ــره ســبز، زی زی
2ـ تکثیــر غیرمســتقیم )کاشــت نشــا(: در ایــن روش گیاهانــی کــه بــا قطــع کلاهــک ریشــه حساســیتی 
ــه  ــی ک ــه، در صورت ــا در خزان ــذر آنه ــس از کاشــت ب ــد، پ ــر میک نن ــادی ظاه ــی زی نداشــته و ریشــه های فرع
شــرایط زمیــن اصلــی مســتعد و مهیــا گردیــد، در هــوای آزاد و در فواصــل موردنظــر نشــا ها را بــه زمیــن اصلــی 
منتقــل میک ننــد. ازگیاهــان دارویــی نشــایی می تــوان بــه آویشــن، بــه لیمــو، نعنافلفلــی، مریم گلــی، اســتویا، 

ــود.  ــاره نم ــا، مرزنجــوش و ســنبل الطیب اش علف چــای، زوف
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خصوصیات نشای خوب جهت انتقال به زمین اصلی

1 دارا بودن سه تا شش برگ 

2 داشتن ریشه های نسبتاً قوی

3 شاداب، کاملًا ایستاده و بدون خمیدگی و شکستگی 

4 فاقد هرگونه بیماری و آفات باشد.

مزایای نشاکاری
از مزایــای ایــن روش می تــوان پیش رسک ــردن محصــول، مناســب بــودن بــرای بذرهــای ریــز، کاشــت بذرهــای 
ــی  ــش عملکــرد محصــول، ســهولت و راحت ــذر، افزای ــه ب ــی ســخت، کاهــش هزین ــا جوانه زن ــا ب ــد رشــد ی کن
عملیــات داشــت، محدودیــت دورۀ رشــد و نمــو در منطقــه، امــکان تولیــد گیاهــان مطلــوب بــا رشــد یکســان، 
ــی، امــکان انجــام عملیــات به زراعــی  صرفه جویــی در وقــت و هزینــه، امــکان اســتفاده حداکثــر از زمیــن اصل

ــرد. ــام ب ــوان ن و... را می ت

در منطقه شما از نشایک  دام یک از گیاهان دارویی برای کاشت استفاده میک نند؟ تحقیق کنید

وقتی بذرهای كاشـته شـده در خزانه حداقل 3 تا 6 برگی شـدند، نشـاها قابل برداشـت می شـوند. در این زمان 
زمیـن خرانـه را آبیـاری نمـوده و پس از آنكـه رطوبت زمین به حد گاورو رسـید آنها را از خـاك بیرون می آورند. 
بـرای خـارج كـردن نشـا از خـاك، بیـل یا بیلچـه را به طـور كمی مـورب در خاك فرو كـرده، بـدون صدمه زدن 

بـه ریشـۀ نشـا، آن را از زمیـن بیرون آورده و بـه زمین اصلی منتقـل می كنند.

روش انتقال نشاها
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پـس از انجـام شـخم و عملیـات تکمیلـی فیزیکـی و شـیمیایی خـاک و تسـطیح آن، بـذر را در بسـتر خـاک 
به منظـور جوانـه زدن و رشـد و نمـو بایـد کاشـت. بـذر گیاه بـرای روییـدن باید تحت شـرایط خاصی قـرار گیرد 
تـا جوانـه گیـاه بتوانـد، رطوبـت و مـواد غذایـی را جذب و رشـد کنـد. بنابراین قـرار گرفتن دانـه در عمق معین 
و تمـاس آن بـا خـاک بـرای روییدن گیـاه اهمیـت به سـزایی دارد. چگونگی انجام کاشـت بذر به عواملـی مانند: 
جنـس زمیـن، مقـدار آب، سـنت های رایـج منطقـه، وسـایل موجودکاشـت و نوع گیـاه بسـتگی دارد. روش های 

کاشـت بذرگیاهـان دارویـی از نظـر پخـش به سـه روش زیر تقسـیم می شـود:
1ـ روش بذرپاشـی: ایـن روش یکـی از سـاده ترین و ابتدایی تریـن روش های کاشـت اسـت. در این روش، پس 
از تسـطیح بسـترموردنظر، بـذر را روی خـاک می پاشـند و بـا وسـایلی ماننـد شـنک ش، دندانـه و یـا حتـی ماله 
بـا خـاک مخلـوط و یـا زیـر خـاک میک ننـد. پخش بـذر اکثراً با دسـت و در صـورت امـکان با دسـتگاه بذر پاش 
صـورت می گیـرد. در ایـن روش مقـدار مصـرف بـذر زیـاد بـوده و سـطح پاشـش تقریبـاً غیریکنواخـت و انجـام 

مراقبت هـای زراعـی ماننـد وجیـن علف های هرز مشـکل اسـت. 

روش های کاشت بذرگیاهان دارویی از نظر پخش بذر

به چه دلیلی در روش بذرپاشی، سبزشدن و رشد بوته ها یكنواخت نیست؟ فکر کنید

پخش بذر با روش دست پاش
وسایل لازم: پارچه ای با ابعاد 1/5 × 1 متر، مقداری بذر یک گیاه دارویی، لباس کار 

شرح عملیات:
1 لبــاس کار خــود را پوشــیده و بــا رعایــت نــکات ایمنــی و بهداشــتی زیــر نظــر هنرآمــوز مربوطــه وارد 

زمیــن شــوید.
2 زمیــن موردنظــر را بیــن اعضــای گــروه بــه ابعــاد 10 × 3 متــر تقســیم کــرده و بــا توجــه بــه زمیــن 

تقســیم شــده، مقــداری بــذر موردنظــر را جــدا کنیــد.

فعالیت عملی



تكثیر گیاهان دارویی با بذر

139

3 پارچه ای را با راهنمایی های هنرآموز مربوطه به کمر خود بسته و بذر را داخل آن بریزید.

ــا قرارگرفتــن در ابتــدای طــول زمیــن  ــا یــک دســت خــود دو انتهــای پیشــبند را نگهداریــد و ب 4 ب

تقســیم شــده، بــا دســت دیگــر شــروع بــه پاشــش کنیــد.
5 در طــول مســیر بــا ســرعت یکنواخــت حرکــت کــرده و بــا پرتــاب دســت خــود بــا ســرعت یکنواخت 

حرکــت کنیــد و بذرها را بپاشــید.
6 دقت کنید که پاشش شما در تمام طول قطعه یکنواخت باشد.

ــذر پیشــبند نیــز تمــام شــد، پاشــش شــما  ــا پایــان یافتــن ســطح قطعــه، موجــودی ب 7 چنانچــه ب

قابــل قبــول بــوده اســت.

در ایـن روش بذرهـا را بـا دسـت و یـا با ماشـین های 
خطـیک ار در روی ردیف های موازی کشـت میک نند. 
فاصلـه ردیف ها از هـم و فاصله بذرهـا روی هر ردیف 
بسـتگی به نـوع گیـاه و انـدازۀ بوته خواهد داشـت. 
در روش ردیفـی هرچنـد بـه کار بیشـتر و زمـان 
زیادتـری نیـاز اسـت امـا نسـبت بـه کشـت درهـم 
مقـدار بـذر کمتـری مصـرف و انجـام مراقبت هـای 
زراعـی بـه راحتـی انجام پذیـر اسـت. ماشـین های 

کاشـت بـذر در ایـن روش بسـته بـه نـوع گیـاه، انـدازۀ بـذر و نیرویـی کـه ماشـین بـذرکار را میک شـد، انـواع 
مختلـف دارنـد؛ ماننـد گیاهـان دارویـی رازیانـه و ماریتیغال. از آنجـا که بذرهای رازیانه از قوۀ رویشـی مناسـبی 
برخوردارنـد، کشـت مسـتقیم در زمیـن اصلـی نتایـج خوبی دربرخواهـد داشـت و در اکثر کشـورها از این روش 

اسـتفاده می شـود. کشـت ردیفـی رازیانـه در روش مکانیـزه بـا اسـتفاده از ردیـفک ار غالت انجـام می گیـرد.

2ـ روش خطی کاری یا بذرریزی:
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 در روش کاشـت ردیفـی، فاصلـۀ ردیف هـا از همدیگـر و فاصله بذرهـا، در روی هر ردیف کاملًا مشـخص و معین 
اسـت. در حالـی کـه در کاشـت خطی فاصله بذرهـا روی خط رعایت نمی شـود. یکی از روش های کشـت ردیفی 
روش کپـه ای می باشـد. بدیـن صـورت کـه گودال هـا یـا حفره هـای کوچکـی را بـه فواصـل معیـن و بـه عمـق 
متناسـب بـا انـدازۀ بـذر ایجـاد و تعـدادی بـذر )2تـا 3عـدد( را در آن ریختـه و روی آن را با خاک می پوشـانند. 
ایـن روش در مـواردی بیشـتر معمـول اسـت کـه گیـاه نسـبت بـه تراکم زیـاد خـاک، سله بسـتن و تهویۀ خاک 
حسـاس باشـد؛ ماننـد گیاهـان دارویـی باریجـه و آنغوزه ولی کشـت بذر روناس، زوفا و سـداب به صـورت کپه ای 

نتیجـۀ بهتـری عایـد میک ند.

3ـ روش بذرکاری یا ردیف کاری: 

1 هیـرم کاری یـا نـم کاری: در ایـن روش، ابتـدا زمیـن را آبیـاری نمـوده و پـس از گاورو شـدن 

آن را شـخم زده، بـذر را می كارنـد. بـه دلیـل سـله نبسـتن خـاك و تأمیـن رطوبت یكنواخـت، بذرها 
به راحتـی سـبز شـده و بـه سـهولت بـه رشـد خـود ادامـه می دهنـد. ایـن روش كشـت در زمین های 

رسـی كـه احتمـال سله بسـتن خـاك پـس از آبیـاری وجود دارد؛ بسـیار مناسـب اسـت.

2 خشـکه کاری: در ایـن روش پـس از عملیـات كاشـت، زمیـن را آبیـاری می نماینـد. در این روش 

معمـولاًً پـس از آبیـاری، خـاك سـله بسـته، در نتیجه سبزشـدن بذر به ویـژه در روش كاشـت درهم 
بـا آبیـاری كرتـی بـا مشـكل مواجه می شـود. اگر كشـت بـه روش خطی یـا ردیفـی روی زمین صاف 
باشـد، فاصلـۀ ردیف هـا یـا خطـوط را می تـوان بـا اسـتفاده از كولتیواتـور سله شـكنی كـرد و یـا بـا 
آبیـاری متوالـی و زود بـه زود، از تشـكیل سـله جلوگیـری نمود تا خارج شـدن جوانه بـه راحتی انجام 
شـود. بدیهـی اسـت وقتـی كـه كاشـت بذرهـا روی پشـته باشـد اثر سـله موجب هـدر رفتـن رطوبت 

اسـت و تأثیـر چندانـی در جوانه زنـی بذرهـا ندارد.

روش كاشت از نظر رطوبت لازم برای جوانه زنی

كشت بذر با توجه به تأمین رطوبت برای جوانه زدن، می تواند به دو صورت زیر انجام شود:
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دیم کاری در گیاهان دارویی

ایـران رویشـگاه اصلـی بسـیاری از گونه هایـی از گیاهـان دارویـی بـا ارزش می باشـد. ایـن گونه هـا در شـرایط 
طبیعـی و یـا بارندگـی مختصـر، بـا کشـت اصولـی آنهـا مـواد مؤثـرۀ نسـبتاً بالایـی تولیـد میک ننـد و از ایـن 
رهگـذر تولیـدات گیاهـان دارویـی، مصـرف داخلی و صـادرات آن را افزایـش می دهد. دیمک اری در واقع کشـت 
و کار متکـی بـه بـاران در مناطـق نیمه خشـک بـا بارندگی 250 تـا 500 میلی متر بـا توزیع بارندگی مناسـب 

می باشـد و در ایـن مناطـق گیـاه در انتهـای فصـل رشـد ممکـن اسـت در معرض تنش خشـکی قـرار گیرد. 
خشـکی یکـی از مهم تریـن عوامـل محدودک ننـدۀ رشـد گیاهان در سرتاسـر جهـان و شـایع ترین تنش محیطی 
ا سـت کـه تقریبـاً تولیـد 25 درصـد اراضـی جهـان را محدود سـاخته اسـت. در مقایسـه بـا گیاهان دیـمِ دیگر 
مثـل گنـدم، جـو و حبوبـات، گیاهـان دارویـی مقـاوم بـه خشـکی، می تواننـد عملکرد قابـل ملاحظـه ای تولید 
نماینـد کـه از نظـر درآمـد و اشـتغال مقـرون به صرفـه باشـند. ضمـن اینكـه گیاهان دارویـی دیـم به علت عدم 
اسـتفاده یـا اسـتفاده محـدود از كودهـای شـیمیایی و سـموم مختلف، یـك محصول سـالم خواهد بـود. در این 
گیاهـان، کم آبـی و تنـش خشـکی بـه عنوان عامـل محرک تولیـد متابولیت هـای ثانویـه عمل میک نـد و از این 
دیـدگاه خشـکی می توانـد بـه عنـوان یک عامل مثبـت در افزایش تولیـد مواد دارویـی در گیاهـان دارویی تلقی 
شـود. تعییـن و تشـخیص شـرایط اقلیمـی ویـژه مناطق مختلف کشـور، شناسـایی گیاهان سـازگار و بـا ارزش، 
ابـداع لـوازم و ادوات مناسـب کشـاورزی و نیـز ابتـکار روش هـای اختصاصـی کشـت و پـرورش گیاهـان دارویی 
در مناطـق خشـک و نیمه خشـک می توانـد موجـب شـکوفایی در عرصـۀ کشـاورزی به ویـژه دیـمک اری در این 

مناطـق گردد. 
وجـود عرصه هـای وسـیع دیم زارهـای کشـور، گیاهـان دارویـی سـازگار و بـا ارزش و نیـاز صنایـع مختلـف و 
داروسـازی، راه تولیـد انبـوه گونه هـای گیاهـی در دیم زارها را نشـان می دهـد. مطالعات چند دهۀ گذشـته برای 
شناسـایی مناطـق مسـاعد دیـمک اری گیاهان زراعی ی کسـالۀ گرامینه و حبوبـات و تجربیات عملی کشـاورزان، 

بومادران دیم
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خارمریمگل محمدی

حاکـی از اسـتعدادهای تولیـد کمّـی و کیفـی محصـولات دیـم در کشـور می باشـد. انتخـاب و توسـعه كشـت 
گیاهـان دارویـی چند سـالة سـازگار با شـرایط دیم هـر منطقه می توانـد بهترین گزینـه بـرای جایگزینی الگوی 
كشـت فعلـی باشـد. اسـتقرار گیاهـان دارویـی چندسـاله، ضمـن ایجـاد پوشـش گیاهـی، می تواند از فرسـایش 
خـاك جلوگیـری نمایـد. توسـعه و ترویـج زراعـت دیـم گیاهـان دارویـی درعرصه هـای شـیب دار و اراضـی دیم 
می توانـد در سـطح وسـیعی در کشـور گسـترش یابد. توسـعه زراعـت گیاهان دارویـی در داخل کشـور می تواند 
تحولـی درحفـظ و احیـای اكوسیسـتم های زراعـی دیـم ایجـاد نمایـد. از ایـن رهگـذر، عالوه بـر اثـرات مثبت 
زیسـت محیطی و حفـظ خـاك و آب، بـه دلیـل ارزش افـزودۀ گیاهـان دارویی، كشـاورزان و بهره بـرداران محلی 
می تواننـد درآمـد خوبـی حاصـل و علاوه بـر آن صنایع  فراوری ایـن گیاهان می توانـد در ایجاد اشـتغال، تحولی 
عظیـم ایجـاد نمایـد. تولیـد گیاهـان دارویی علاوه بر امكان فروش مسـتقیم و یـا تبدیل آنها بـه داروهای گیاهی 
و همچنیـن بسـته بندی آنهـا بـه روش های سـاده و فنـی، ارزش افزودة بسـیاری ایجـاد می نماید. ایجاد اشـتغال 
در بخش هـای مختلـف تولیـد و فـراوری محصـولات گیاهـان دارویـی بـه دسـت آمـده، عامـل مهمـی در تغییر 

شـرایط اقتصـادی و اجتماعـی زارعیـن دیـم كار و بهره بـرداران مراتع می باشـد. 
از مهم تریـن گیاهـان دارویـی قابـل کشـت به صورت دیـمک اری می تـوان بـه مریم گلی، بومـادران، اسـطوخدوس، 

مـرزه، اسـفرزه، زیـره، ماریتیغـال، گل محمـدی، آویشـن و زوفا اشـاره کرد. 
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ارزشیابی پایانی: کاشت گیاهان دارویی با استفاده از بذر  

شرح کار:
1ـ در بستر آماده میزان بذر تعیین شده را ریخته با خاك آماده یا مالچ می پوشانیم.

2ـ استفاده از ریسمان، میخ چوبی، بیل، بیلچه، میخ نشا، شیاربازكن
3ـ پلاك بندی و ثبت مشخصات نوع پایه، رقم، تاریخ

استاندارد عملکرد:  كاشت 100 مترمربع خزانه )بذرـ قلمه ـ پیازچه(
شاخص ها:

كاشت در فاصله های معین روی ردیف ـ رعایت فاصله بین ردیف

شرایط انجام کار و ابزار و تجهیزات:
شرایط: شرایط جوی مناسب ـ مزرعه با شرایط استاندارد ـ وسایل آماده بهک ار

لباس كار ـ بذرها لازم ـ ریسمان ـ میخ چوبی ـ بیل و بیلچه ـ فوكا ـ مالچ ـ سرند ـ شن كش

معیار شایستگی:

نمرۀ هنرجوحداقل نمرۀ قبولی از 3مرحلۀ کارردیف

١تعیین روش های كاشت1

1تهیه و آماده سازی بذر2

٢تعیین وسایل كاشت3

٢استقرار بذر4

٢پاشش بذر5

٢نصب تابلوی كاشت6

ــات  ــت، توجه ــی، بهداش ــی، ایمن ــتگی های غیرفن شایس
زیســت محیطــی و نگــرش: رعایــت بهداشــت فــردی ـ حفــظ 

محیــط زیســت
2

*میانگین نمرات
* حداقل میانگین نمرات هنرجو برای قبولی و کسب شایستگی، 2 است.
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  گلخانه ها محیط مصنوعی مناسبی برای رشد و نمو گیاهان دارویی می باشند؟

  در گلخانه ها نشاهای بسیاری برای كاشت گیاهان دارویی در زمین اصلی تولید می شود؟

  گلخانه ها سبب تضمین رشد گیاه در فصل های نامناسب می شوند؟

رشـد جمعیـت و افزایـش مصرف سـرانه کـه با سـطح درآمد و زندگـی افراد جامعه همبسـتگی زیـادی دارد، دو 
مسـئله مهـم در تأمیـن نیازهـای غذایـی بـرای افـراد جوامـع در حـال پیشـرفت از جمله ایـران اسـت و در این 
میـان نقـش اسـتفادۀ مؤثـر و بهینـه از منابـع محـدود آب وخـاک از اهمیـت ویـژه ای برخـوردار اسـت. هر یک 
از گیاهـان بـرای داشـتن رشـد مطلـوب نیـاز بـه شـرایط خاصی از نظر شـدت نـور، دمـای روزانه، دمای شـبانه، 
میـزان رطوبـت نسـبی هـوا و رطوبـت خـاک دارنـد. بـرای تولید و پـرورش تجـاری گیاهان بـا کیفیت بـالا و در 
تمـام طـول سـال بایـد شـرایط محیطـی مطلوبـی به همـراه کنتـرل عوامـل خسـارت زا نظیـر بـاد، طوفان های 
ویرانگـر، سـرما و یخبنـدان و... از طریـق سـاختمانی بنـام گلخانـه فراهـم آوریـم کـه به عنـوان محیـط کنتـرل 
شـده مطـرح می گـردد. بـا توجـه بـه نیاز روزافـزون بـازار، چه از نظـر تولیـد گل و گیاهـان زینتی و چـه از نظر 
سـبزیجات و صیفی جـات خـارج از فصـل و همچنیـن تولیـد گیاهـان دارویی، ایـن روش، تولید، امـروزه به یکی 
از سـود آورترین بخش هـای کشـاورزی تبدیـل شده اسـت کـه البتـه سـرمایه گذاری اولیـه فراوانـی را نیـز طلب 
میک نـد. بـا توجـه بـه سـرمایه گذاری زیـادی کـه در ایـن زمینه صـورت می گیـرد، فقـدان مدیریـت صحیح در 
احـداث گلخانـه، انتخـاب مـکان، نـوع گلخانـه و پوشـش آن باعث عدم بهـره وری مناسـب از سـرمایه و امکانات 

خواهد شـد.

در شرایط مناسب هنرجو بتواند یک مترمربع را در زمان پنج دقیقه پوشش دهد. 
استاندارد عملکرد

واحد یادگیری 7 

پوشاندن گلخانه )موقت(

آیا می دانید
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آیا گیاهان دارویی را هم می توان در گلخانه كشت نمود؟

كشت گیاهان دارویی در گلخانه چه مزایایی دارد؟

پرسش

پرسش

تکثیر و نگهداری گیاهان دارویی در محیط های سرپوشیده

بـرای تولیـد و پـرورش تجـاری گیاهان بـا کیفیت بالا و در تمام طول سـال، شـرایط محیطی مطلوبـی به همراه 
کنتـرل عوامـل خسـارت زا نظیر بـاد، طوفان، سـرما، یخبنـدان و... در محیط های کنترل شـده مطـرح می گردند 
و از طرفـی تکنولـوژی تولیـد محصـولات در محیط هـای سرپوشـیده گلخانـه ای منجـر بـه افزایـش چشـمگیر 
راندمـان بهـره وری از منابـع محـدود آبـی و خاکـی گشـته و اهمیت آن بـا توجه بـه اقلیم خشـک و کم باران در 

اکثـر نقاط کشـور مـا، غیرقابل انکار اسـت.

 بنابرایـن ایجـاد محل هـای تحت کنترل و پوشـیده به منظور نگهـداری و پرورش گیاهان مخصوصـاً برای مناطقی 
کـه خطـر عوامـل نامسـاعد جوی وجـود دارد، الزامـی می باشـد. این موضـوع اهدافی را بـه دنبال دارد کـه مهم تر 
از همـه می تـوان تولیـد خـارج از فصـل یا پیـش رس کردن بسـیاری از محصـولات و به دسـت آوردن محصولات 
در غیـر از موطـن اصلـی را نـام بـرد. كشـت گیاهـان، درچنین محل هـای سرپوشـیده و کنترل شـده ای، به آب 
و زمیـن كمتـری احتیـاج دارد، امـا كار بیشـتری می طلبـد. هرچنـد کـه گیاهان دارویـی در اغلـب منابع علمی 
بـه گیاهـان تنشـی معـروف بوده و در شـرایط سـخت نیز رویش داشـته و مـواد مؤثـره تولید میک ننـد، اما برای 
پیـش رس کـردن، تولیـد نشـا، تکثیر خـارج از فصل رویـش، انجـام تحقیقات بر روی رشـد و میزان مـواد مؤثرۀ 
گیاهـان دارویـی و همچنیـن پـرورش برخـی از گیاهـان دارویـی وارد شـده به کشـور کـه در آب و هـوای ایران 

نمی تـوان اقـدام بـه کشـت اقتصـادی آنها نمـود، نیازمنـد چنین مکان های سرپوشـیده ای هسـتیم.
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دلایل افزایش کشت زیر پوشش )گلخانه ای( چیست؟ بررسی کنید

پوشـش گلخانـه یکـی از مـوارد مهـم می باشـد کـه بایـد در همان آغـاز طراحـی گلخانه بـه آن توجه شـود و از 
مهم تریـن تصمیمـات گلخانـه داران می باشـد و بایسـتی بـه دقـت انجـام گیرد.

ویژگی های پوشش های مناسب گلخانه ای عبارت انداز:
1 درصد عبور نور مؤثر در فتوسنتز از آنها زیاد باشد.

2 کمترین اتلاف را در میزان حرارت و گرما داشته باشد.

3 وزن کمتری داشته باشد.

4 از نظر اقتصادی مقرون به صرفه باشد.

5 عمر طولانی داشته باشد.

پوشش های گلخانه 

رایج ترین پوشش های گلخانه عبارت اند از:

1ـ پلاستیک
امروزه برای پوشـاندن گلخانه ها اسـتفاده از پلاسـتیک در مقایسـه با شیشـه بسـیار متداول شـده اسـت و درصد 
بالایـی از پوشـش گلخانه هـای دنیـا را بـه خـود اختصـاص داده اسـت. معمـولاً ایـن پوشـش ها در گلخانه هـای 

تونلـی )نیم دایـره(، تونل هـای پلاسـتیکی و بعضـاً در سـایبان ها بـهک ار می روند.
از مزایـای پوشـش های پلاسـتیکی، ارزان بـودن آنهـا و نصب آسـان آنها می باشـد. عیب پوشـش های پلاسـتیکی 
دوام کـم آنهـا اسـت. چـرا کـه اشـعۀ مـاورای بنفش خورشـید باعـث شـکنندگی و تیرگی پلاسـتیک می شـود. 
پلی وینیل فلوریـد،  وینیـل،  پلیک لریـد  پلی اسـتر،  پلی اتیلـن،  جنـس  از  می توانـد  پلاسـتیکی  پوشـش های 
فایبـرگلاس )فیبـر شیشـه( باشـد. اگرچـه درپلاسـتی کهای جدیـد پلی وینیلک لریـد انتقـال نور بیشـتر و دارای 
عمـر طولانی تـر )ده سـال( هسـتند ولـی پلاسـتی کهای پلی اتیلـن بیشـترین اسـتفاده را در پوشـش گلخانه هـا 
دارنـد و اغلـب پوشـش های پلاسـتیکی از نـوع پلی اتیلـن بـوده که معمـولاً به مـاده مقاومک ننده در مقابل اشـعۀ 
مـاورای بنفـش آمیختـه شـده اند کـه در ایـن صـورت طـول عمـر آنهـا تا حـدود ۳ سـال قابـل افزایش اسـت و 
همچنیـن بـا اسـتفاده ازمـواد نگهدارنـدۀ نور مـادون قرمز در پوشـش های پلاسـتیکی، دمای گلخانه را در شـب 
نیـز کاهـش می دهنـد. بهتریـن موقـع کشـیدن پلاسـتیک در روزهای گرم و آفتابی اسـت که پلاسـتیک نسـبتاً 
نـرم اسـت و بهتـر روی بدنـه می مانـد. در ایـن صورت پس از سـرد شـدن هوا پلاسـتیک منقبض شـده و به طور 

کامـل کشـیده و محکـم می گردد.
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2ـ شیشه
امروزه گلخانه با پوشـش شیشـه ای از پرهزینه ترین 
انـواع گلخانه هـا اسـت. اگرچـه ایـن نـوع گلخانه ها 
دارای طـول عمـر بـالا، قابلیـت بـالای عبـور نـور 
بـالای سـاخت،  ولـی هزینـۀ  و حـرارت هسـتند 
مشـکل تر بـودن احداث آنها نسـبت بـه نایلون های 
گلخانه ای، مصرف سـوخت بالا و... سبب شده است 
کـه اکثر تولیدکنندگان محصـولات گلخانه ای روی 
بـه اسـتفاده از پوشـش های پلاسـتیکی بیاورند. از 

جملـه ایـن پلاسـتی کها که به عنوان جایگزین شیشـه بـهک ار می روند، فایبرگلاس مقاوم )فیبر شیشـه ای( اسـت. 
ایـن نـوع پلاسـتی کها دارای طـول عمـر 10 تـا 20 سـاله بـوده و قیمـت آنهـا از شیشـه ارزان تـر تمام می شـود.

3ـ فایبرگلاس
فایبـرگلاس مقـاوم )F.R.P(: طـول عمـر آن بسـته بـه کیفیـت مـاده بین ۲۰ـ۳ سـال متغیـر اسـت و در انواع 
و درجـات مختلـف و در دو نـوع صـاف و مـوج دار )مقـاوم بـه سـرما و تگـرگ( سـاخته می شـود و بیشـتر برای 
پوشـش تـک لایـه مـورد اسـتفاده قـرار می گیرنـد. این پوشـش مقـاوم بـوده و در برابـر ضربات عوامـل خارجی 
شـکنندگی کمتـری نسـبت بـه شیشـه دارد و باعـث پراکندگـی نـور شـده و شـدت نـور یکنواختـی در گلخانه 
فراهـم میک نـد و در نتیجـه بـرای پـرورش گیاهـان گلدانـی برگ زینتـی مناسـب می باشـد. در مـدت زمـان 
کمتـری خنـک شـده ولـی از نظـر گرمایی نیاز به انـرژی تقریباً برابر با شیشـه دارد. این پوشـش معمـولاًً بعد از 
گذشـت ۱۰ ـ ۸ سـال تغییـر رنـگ داده و میـزان نور عبـوری از آن کاهـش می یابد. از معایب دیگـر فایبرگلاس، 

قابلیـت اشـتعال زیاد آن می باشـد.

در باغبانی چه تأسیساتی وجود دارد؟ پرسش
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تأسیسات باغبانی

ــو  ــد و نم ــدۀ رش ــی كنترل كنن ــل محیط ــن عوام ــت از مهم تری ــترهای کش ــا و بس ــت، گازه ــا، رطوب ــور، دم ن
ــی فراهمک ــردن مکان هایــی اســت کــه در آن عوامــل فــوق را  گیاهــان می باشــند. منظــور از تأسیســات باغبان
بــا توجــه بــه نیــاز هرگونــه گیاهــی کنتــرل و تغییــر داده تــا گیاهانــی را خــارج از فصــل رویــش و یــا در آب و 
هوایــی غیــر از آنكــه در آن رشــد و نمــو می كننــد، پــرورش داده و همچنیــن برخــی از گیاهــان را پیــش رس و 

نشــا آنهــا را بــرای انتقــال بــه زمیــن اصلــی تولیــد کــرد.
برخی ازمهم ترین تأسیسات باغبانی عبارت اند از: خزانه، سایبان، شاسی، تونل های پلاستیکی و گلخانه.

خزانـه هـوای آزاد عبـارت اسـت از محـل محـدودی ماننـد کرت یـا باغچه ای بـه اندازه هـای مختلف کـه دارای 
خـاک اصالح شـده و بـا زهکشـی مناسـب باشـد کـه ابتـدا گیاهـان موردنظـر به صـورت متراکم در آن کشـت 
شـده و بعـد از طـی مرحلـه ای از رشـد بـه محـل اصلـی انتقـال داده شـوند. از خزانـه بـرای تولید نشـا، کشـت 
برخـی از قلمـۀ گیاهـان و... اسـتفاده می شـود. در انتخـاب محـل و بسـتر کشـت خزانه بایـد دقت فـراوان نمود؛ 
زیـرا گیاهـان موردنظـر در طـی ازدیـاد،  حسـاس ترین مرحلـۀ خـود را طی میک ننـد و در صورت وجود شـرایط 
نامناسـب بـه نشـا و نهـال در حـال ازدیاد خسـارت وارد می شـود. شـکل های زیر تولید نشـای گیـاه دارویی گل 

همیشـه بهـار را نشـان می دهند.

خزانه هوای آزاد 

كدام تأسیسات در كشت گیاهان دارویی استفاده می شود؟ پرسش
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یکـی از تأسیسـات سـاده در باغبانـی سـایبان اسـت کـه از یک اسـکلت چوبی یا فلـزی کـه روی آن را با موادی 
ماننـد پلاسـتیک، پارچـه، شـاخ و بـرگ گیاهـان و مانند آن پوشـانیده اند، تشـکیل شـده اسـت و در واقع مكانی 
بـرای حفاظـت از گیاهـان در مقابـل تابش مسـتقیم نـور خورشـید، بارندگی، نور اضافی، حشـرات و... می باشـد. 

سـایبان در ابعاد مختلف سـاخته می شـود. 

سایبان

شاسی 

شاسـی محـل یـا جعبـه ای اسـت با ابعاد مشـخص که عـرض آن 80 تـا 100 سـانتی متر، ارتفـاع آن 30 تا 50 
سـانتی متر و طـول آن 30 تـا 40 سـانتی متر می باشـد. از شاسـی بـرای كشـت بـذر و تولید نشـا جهـت انتقال 
بـه مزرعـه، پیـش رس کـردن گیاهان، ریشـه دار کردن قلمه هـا، مقاوم كردن قلمه های ریشـه دار شـده و گیاهان 
تولیـد شـده در گلخانـه، اسـتفاده می شـود. شاسـی ها در واقـع گلخانه هـای کوچـک به شـمار می رونـد و ممکن 
اسـت به صـورت متحـرک و یـا ثابـت باشـند. از نظـر حـرارت موجـود در شاسـی دو نوع شاسـی سـرد و شاسـی 

گرم وجـود دارد.

نوعـی از شاسـی اسـت کـه منبـع حرارتـی آن فقـط انـرژی خورشـیدی می باشـد و غیـر از نـور خورشـید منبع 
حرارتـی دیگـری نـدارد. بایـد توجـه نمـود کـه لبه هـای ایـن شاسـی را شـیب دار می سـازند تـا شاسـی توانایی 

جـذب حداکثـر انرژی خورشـیدی را داشـته باشـد.

شاسی سرد:
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امـروزه بـا بهره گیـری از تونل های پلاسـتیکی اقـدام به کشـت و به دسـت آوردن محصولات غیرفصـل میک نند. 
سـاده ترین تونل هـا، تونـل بسـیار کوتـاه یـا مینی تونـل می باشـد کـه ارتفـاع آن در حـدود 50 سـانتی متر بوده 
و بـرای پوشـش آن از نایلـون پلی اتیلـن اسـتفاده می شـود. از تونل هـای پلاسـتیکی کوتـاه تـا ارتفـاع 1 متـر و 
تونل هـای بلنـد تـا ارتفـاع 2 متر بـرای پیش رس کـردن سـبزی ها اسـتفاده میک نند. بـرای برپا کـردن تونل به 
فاصلـۀ هـر 3 متـر، 2 عـدد مفتـول آهنی یکـی در زیـر و دیگری در روی پوشـش نایلـون در زمین فـرو می برند 
و پوشـش نایلونـی در بیـن ایـن دو کمـان آهنـی کشـیده و محکـم قـرار می گیـرد و در انتهـای تونل نیز بسـته 

می شـود. 

تونل پلاستیکی

در ایـن نـوع از شاسـی، منبـع حرارتی فقط خورشـید نیسـت، بلکه از منابع آلـی مانند کود یا برگ، سیسـتم 
آب گـرم، جریـان هـوای گرم، وسـایل برقـی و یا کابل های حرارتی نیز اسـتفاده می شـود.

شاسی گرم: 
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ساخت شاسی سرد فعالیت عملی

ــواد لازم: لبــاس کار، دســتکش، بیــل، بیلچــه، کلنــگ، فرغــون، ماســه، جعبــۀ شاســی،  ــایل و م وس
ــیده. ــود پوس ــا ک ــرگ ی ــداری خا کب مق

شرح عملیات:
ــر  ــکات ایمنــی و بهداشــتی زی ــا رعایــت ن لبــاس کار خــود را پوشــیده و دســتکش را دســت کــرده و ب
نظــر هنرآمــوز مربوطــه، در محــل مناســبی از هنرســتان محــل تحصیــل خــود ابتــدا نهــری بــه عمــق 30 
ســانتی متر و عــرض 1 تــا 1/5 متــر و بــا طــول دلخــواه ایجــاد کنیــد. ســپس بــرای زهكشــی بهتــر در تــه 
آن كمــی ماســه درشــت ریختــه و بــر روی آن خــاك مرغــوب همــراه بــا كــود پوســیده یــا خــاك بــرگ 
ــر روی آن قــرار دهیــد.  ــی شــده بریزیــد و در آخرجعبــه شاســی را کــه از قبــل تهیــه شــده ب ضد عفون
البتــه می توانیــد از جعبــۀ کشــت هــم اســتفاده کنیــد. بــرای اســتفادۀ بیشــتر از نــور و گرمــای آفتــاب، 
درب شیشــه ای جعبــه شاســی از شــمال بــه جنــوب شــیب داده می شــود، به طــوری کــه طــرف جنوبــی 
ــه  ــواره بلنــدی ب ــه ارتفــاع 20 ســانتی متر و طــرف شــمالی آن دارای دی ــاه ب ــواری کوت جعبــه دارای دی

ــا 55 ســانتی متر باشــد.  ــاع 35 ت ارتف
بــرای تولیــد گرمــا بســتگی بــه امکانــات هنرســتان خــود می تــوان ازکــوش )كودهــای دایمــی یــا مــواد 
گیاهــی اســتفاده كــرد كــه در اثــر فعالیــت میكروارگانیســم ها بــر روی ایــن مــواد گرمــا تولیــد می شــود(، 
همچنیــن می تــوان بــا اســتفاده از بخــاری برقــی یــا لوله هــای آب گــرم در تــه شاســی یــا در دیواره هــای 
آن گرمــا را تأمیــن كــرد. شاســی شــما آمــاده اســت، می تــوان آن را به منظــور ریشــه دارک ردن قلمه هــا و 
یــا کشــت بــذر بــرای تولیــد نشــا و... بــهک ار بــرد. هنــگام کار بــا شاســی گــرم بایــد بــه ســایه دادن، تهویــه 

و كنتــرل دمــا و رطوبــت توجــه زیــادی كــرد. 

مـواد  بـا  كـه  مكانـی  از  اسـت  عبـارت  گلخانـه 
شـفاف پوشـیده شـده و در آن عوامـل محیطـی 
مختلـف از قبیـل دمـا، رطوبت نسـبی، نـور، میزان 
دی اكسـیدكربن و تهویـه قابـل کنترل می باشـد و 
در آن می تـوان گیاهـان را در تمـام طـول سـال 

داد.  پـرورش 

گلخانه 
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1 امـكان تولیـد مسـتمر محصـولات در تمـام طـول سـال بـدون تأثیـر محدودیت هـای موجـود به خصوص در 

مناطق سـرد؛
2 پیش رس کردن گیاهان و امکان تولید محصول در کوتاه مدت؛

3 طولانی کردن فصل رشد گیاهان؛

4 ازدیاد گیاهان به روش جنسی و غیرجنسی؛

5 بهره وری صحیح از امكانات محدود آب و خاك به خصوص در قطعات و اراضی كوچك غیراقتصادی؛

6 بازدهی تثبیت شده با توجه به كنترل عوامل تولید شامل رطوبت، درجه حرارت، تهویه و نور؛ 

7 كاهش خسارت و تأمین امنیت تولید با توجه به كنترل عوامل سوء محیطی در یك محیط بسته؛ 

8 ایجاد اشتغال مفید و مولد در جامعه.

مزایای پرورش گیاهان در گلخانه

انواع گلخانه ها

گلخانه ها را معمولاً از نظر شکل و ساختار و همچنین از نظر دما به انواع زیر تقسیم بندی میک نند:

1 گلخانه های سرد

2 گلخانۀ نیمه گرم یا معتدل

3 گلخانۀ گرم

4 گلخانۀ گرم و مرطوب

     انواع گلخانه از نظر شکل و ساختار

از نظر دمایی گلخانه ها را به چهار گروه زیر تقسیم می کنند:

2ـ گلخانه های دوطرفه1ـ گلخانه های یک طرفه
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3ـ گلخانه های نیمه دو طرفه

5  ـ گلخانه های جوی پشته  ای )به هم پیوسته(

)shaped ـA( 4ـ گلخانۀ آ شکل

6  ـ گلخانه های تونلی یا نیم استوانه ای 

ایـن نـوع گلخانه هـا بـه نسـبت، سـاختِ آسـان و ارزان دارنـد و امروزه بسـیار متداول شـده اسـت. اسـکلت 
آن توسـط لولـه یـا پروفیل هـای گالوانیـزه سـاخته می شـود که قـوس 180 درجـه دارند و توسـط تیر های 
فرعـی کـه در امتـداد طولـی گلخانـه قـرار دارنـد، نگهداشـته می شـود. امـروزه بـرای اسـتحکام بیشـتر و 

تغییـرات احتمالـی از پیـچ و مهـره بجـای جوشـکاری اسـتفاده می شـود.



154

نکات مهم در احداث گلخانه

یکـی از اولیـن تصمیماتـی کـه بایـد اتخاذ شـود، این اسـت که گلخانه به صـورت یک واحـد جداگانـه، در تماس با 
سـاختمان های موجـود و یا به صورت بخشـی از سـاختمان های جدید سـاخته شـود. رسـیدن به این هـدف زمانی 
حاصـل می شـود كـه مشـخصات فنـی گلخانـه در حـد اسـتاندارد و یـا حداقل نزدیـك به ایـن معیار رعایت شـده 

باشـد. به همیـن منظـور بـرای احداث هـر گلخانه بایـد موارد زیـر مدنظر قـرار گیرند:
1 در انتخـاب محـل مناسـب، فضـای توسـعه بایسـتی مـورد توجه قـرار گیـرد. پیش بینـی احداث ابنیـه مورد 

نیـاز عالوه بر اسـکلت گلخانه ها، سـاختمان کارگری، سـرویس های بهداشـتی، فضـای لازم جهـت ذخیرۀ آب و 
سـوخت از اهمیـت ویژه ای برخوردار اسـت.

2 محـل گلخانـه حتی الامـکان نزدیـک جاده هـای اصلـی یـا دارای جاده هـای مناسـب باشـد. شـیب های تند، 

محل هـای بادگیـر، مـکان مناسـبی بـرای احـداث گلخانـه نیسـتند. ابعـاد زمیـن بایـد طـوری انتخاب شـود که 
بتـوان گلخانه هـا را در جهـت شـمال ـ جنـوب در آن احـداث نمود. بایسـتی محل تا حدامکان مسـطح باشـد تا 

هزینه تسـطیح کاهـش یابد.
3 خـاک محـل احـداث گلخانـه بایـد دارای بافتـی متوسـط، زهکشـی مناسـب، فاقد شـوری و... باشـد. به دلیل 

اسـتفادۀ گسـترده از آب در عملیـات گلخانه هـا احـداث یـک سیسـتم زهکش مناسـب مخصوصـاً در خا کهای 
دارای بافـت سـنگین ضروری اسـت.

4 دسترسی به منابع آب با کیفیت و کمیت مناسب باید امکان پذیر باشد.

5 بـرای تأمیـن نـوع سـوخت مصرفـی در گلخانـه در مناطقـی کـه امـکان دسترسـی بـه گاز طبیعـی وجـود 

دارد؛ می تـوان بـا کاربـرد ایـن سـوخت ارزان، هزینه هـا را بـه مقـدار زیـادی در تولیـد فصل سـرما، کاهـش داد. 
گلخانه هـای دور از لوله هـای گاز مجبـور بـه اسـتفاده از سـایر منابـع انـرژی به جای گاز می باشـند کـه به عنوان 

ارزان تریـن و پا کتریـن منبـع انـرژی به شـمار مـی رود.
6 جایـی کـه دایمـاً دارای آب و هوای نامسـاعد، باران های شـدید، سـایۀ ناشـی از واقع شـدن در دامنۀ شـمالی 

کوه هـای بلنـد و یـا درختان سـربه فلک کشـیده باشـد، مناسـب احداث گلخانه نیسـت. 
7 انتخـاب نـوع محصولـی کـه در برنامۀتولیـد قـرار می گیـرد از دیگر نـکات مهم در احـداث گلخانه اسـت، با توجه 

بـه اینکـه گرایش هـا بـه سـمت تولید اختصاصـی محصولات اسـت و دسـتور کار تولید پـس از مطالعۀ ابتدایـی بازار 
داخلـی و خارجـی مشـخص می گـردد؛ بنابرایـن قبـل از احداث، ابتدا بایسـتی تعییـن کنند که چـه محصولی تولید 

شـود. سـپس تصمیـم به احـداث گلخانـه در منطقـه و اقلیم مناسـب آن محصـول بگیرید.
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ساخت گلخانه خانگی  فعالیت عملی

بـا مصالـح در دسـترس مانند چوب و تخته و لولۀ پلاسـتیکی شـبیه یکی از اشـکال زیر یـک گلخانۀ کوچک 
بسازید.

چه اقداماتی برای آماده سازی زیر پوشش گلخانه لازم است؟

چرا بستر های خاكی را در كشت گلخانه ای و یا در كشت تونل پلاستیكی، ضدعفونی می كنند؟ پرسش

پرسش
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بسترهای کشت در گلخانه
آماده سـازی بسـتر گلخانـه از مـوارد بسـیار مهـم و حیاتـی در کنترل رشـد و باروری گیاه اسـت. محیط کشـت 

مطلـوب بایـد دارای ویژگی هـای زیر باشـد:
1 قدرت نگهداری آب کافی

2 داشتن خلل و فرج کافی برای تهویه و خروج آب های اضافی

3 کم بودن میزان نمک

4 فاقد عوامل بیماری زا و بذر علف های هرز

5 داشتن مواد غذایی کافی.

بستر کاشت در گلخانه ها به دو صورت خاکی و یا هیدروپونیک )بدون خاک( می باشند.

خصوصیـات مختلـف خـاک )فیزیکی و شـیمیایی( بر چگونگی رشـد و نمو، کمیت و کیفیت مـواد مؤثرۀ گیاهان 
دارویـی تأثیـر دارد. بـرای حصـول اطمینـان از خـاک بسـتر گلخانـه، بهتـر اسـت اولین اقـدام، نمونه بـرداری از 
نقـاط مختلـف و ارسـال بـه آزمایشـگاه برای آنالیـز کامل آن از لحـاظ بافـت، pH ،EC و عناصـر غذایی موجود 
باشـد. در ایـن صـورت اصالح خاک و برنامه کوددهی ضمن رشـد، متناسـب با سـن و نوع محصـول را می توان 
به راحتـی مدیریـت نمـود. مـواد آلـی خـاک داخـل گلخانه بـه علت اسـتفاده مـداوم از خـاک و نیز گـرم بودن، 
تجزیـه می شـود و بایـد بـا اضافهک ـردن مـواد آلـی مختلـف ترمیـم گـردد. در ضمن رشـد میکروارگانیسـم های 
مضـر خـاک بـه دلیـل گرم و مرطـوب بودن محیط به گیاهان آسـیب می رسـاند کـه باید به روش هـای مختلف 
ضدعفونـی شـود. از مشـکلات دیگـر خـاک، کاهـش عناصـر معدنـی خـاک می باشـد کـه در مواقع معیـن باید 
کمبودهـای آن برطـرف شـود. در اکثـر مواقـع خـاک گلخانه با کمبـود مواد آلی مواجه اسـت. بـرای این منظور 

می تـوان از مـواد آلـی ماننـد: پیـت، کوکوپیت، خا کبـرگ، کود دامـی و... اسـتفاده نمود. 

الف( بسترهای خاکی
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ضدعفونـی بسـتر به منظـور حـذف عوامـل بیمـاری زا، تخـم حشـرات و بـذر علف هـای هـرز انجـام می گیـرد. 
روش هایـی کـه بـرای ضدعفونـی بسـتر بـهک ار می رونـد عبـارت انـد از:

ایـن روش ارزان، سـریع و مؤثرتـر از روش هـای دیگـر اسـت. در ایـن روش زهکشـی و هوادهی خـاک نیز بهبود 
می یابـد.

روش کار: 
بخـار آب توسـط دیـگ بخـار تولیـد می شـود و از طریـق لوله هـای سـوراخ داری در عمـق 15ـ10 سـانتی متری زیر 
خـاک قـرار دارنـد و یـا به وسـیله شـیلنگ های منفذ دار کرباسـی که در سـطح محیط کشـت قـرار می گیـرد، تزریق 

می شـود. اگـر عـرض پشـته ها یـا بسـتر کشـت 90 
سـانتی متر باشـد یـک لولـه بخـار و درصورتـی کـه 
حـدود 120 سـانتی متر باشـد دو لولـه انتقـال بخار 
آب نیـاز اسـت. بـرای محبوسک ـردن بخـار، سـطح 
بسـتر را با پلاسـتیک می پوشـانند. دمای تولید شده 
در ایـن روش بایـد حـدود 60 درجـۀ سـانتی گراد و 
مـدت زمـان لازم بـرای بخاردهـی 30 دقیقه باشـد.

ضدعفونی کردن بستر های کشت خاکی

  1ـ ضدعفونی با بخار آب: 

در ایـن روش بسـتر را آبیـاری نمـوده و مرطـوب 
میک ننـد و سـپس روی آن را بـا پلاسـتیک نـازک 
روشـن بـا ضخامـت 25 الـی 100 میکرون پوشـش 
می دهنـد. ایـن عمـل حتمـاً بایـد در ماه هـای گـرم 
سـال انجـام گیرد. دمای بسـتر بـا این شـیوه به 40 
تـا 60 درجـۀ سـانتی گراد افزایـش می یابد کـه برای 
اکثر موجودات مضر و کشـنده اسـت. معمولاً پوشش 
پلاسـتیکی را 4 تا 6 هفته روی بسـتر نگـه می دارند. 
بسـتر هایی کـه بـا ایـن روش ضدعفونـی می شـوند؛ 
عملکـرد مناسـبی نسـبت بـه بقیـۀ شـیوه ها دارنـد. 
عمده تریـن عیـب ایـن کار نیـاز بـه زمـان طولانی و 

هـوای گـرم محیط اسـت.

  2ـ ضدعفونی با خورشید: 
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در صورتـی کـه هیـچ کدام از روش های ضدعفونی امکان پذیر نبود برای ضدعفونی بسـتر از مواد شـیمیایی اسـتفاده 
می شـود. بسـتر بایـد شـخم خـورده و دارای رطوبـت 40 تـا 80 درصد ظرفیت زراعی باشـد و با پلاسـتیک روشـن 
بـرای تأمیـن دمـای 18 تـا 24 درجه سـانتی گراد پوشـانده شـود. از معایـب ایـن روش می توان به غیره قابل کشـت 
بـودن محیـط بـه مـدت 3ـ2 هفتـه، ایجـاد مسـمومیت در برخـی گیاهـان و افزایـش هزینـه اشـاره نمـود. از مـواد 
شـیمیایی کـه بـرای ضدعفونی بسـتر بهک ار می رود می تـوان از متیل برومایـد، کلروپیکرین، واپام و فرمالیـن نام برد. 

انجـام ضدعفونـی بـا ایـن روش با توصیه و نظـارت کارشناسـان مربوطه امکان پذیر اسـت.

  3ـ ضدعفونی بستر با مواد شیمیایی: 

ریشه دار کردن قلمه اسطوخدوس و یا رزماری در شاسی یا گلخانه
وســایل و مــواد لازم: لبــاس کار، دســتکش، قیچــی، بیلچــه، بوتــۀ اســطوخدوس و یــا بوتــۀ رزمــاری، 

ماســه، جعبــۀ کاشــت .
شرح عملیات:

لبــاس کار خــود را پوشــیده و دســتکش را دســت کــرده و بــا رعایــت نــکات ایمنــی و بهداشــتی زیرنظــر 
هنرآمــوز مربوطــه، هرگــروه تعــدادی سرشــاخه )قلمــه( از بوتــۀ رزمــاری یــا اســطوخدوس بــه طــول 12 
ــی  ــه آرام ــا دســت ب ــه ب ــی را ازروی قلم ــای انتهای ــوده وبرگ ه ــدا نم ــا قیچــی ج ــانتی متر ب ــا 20 س ت
ــه درون بســتر  ــا گلخان ــا 5 ســانتی متری در شاســی ی ــا را در عمــق 4 ت ــن قلمه ه برداشــته و ســپس ای
ــا ریشــه دار شــده و  ــاه قلمه ه ــی 3 م ــس از 2 ال ــا، پ ــاری منظــم آنه ــا آبی ــد. ب مناســبی از ماســه بکاری
آمــادۀ انتقــال بــرای کاشــت می شــوند. در هــر مترمربــع شاســی حــدود 600 قلمــه را می تــوان کشــت 

نمــود.

فعالیت عملی
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هیدروپونیـك یـا كشـت بـدون خـاك یـك تكنولـوژی بـرای پـرورش گیاهـان در محیـط بـدون خـاک اسـت 
کـه تمـام عناصـر غذایـی مـورد نیـاز بـرای رشـد گیـاه به صـورت محلـول در اختیـار گیـاه قـرار داده می شـود. 
هیدروپونیـک ترکیـب دو واژۀ یونانـی هایـدرو بـه معنـی آب و پونـوس بـه معنـی کار و تالش اسـت. از مزایای 
کشـت بـدون خـاک، عملکـرد بـالا، تراکـم بـالا در واحـد سـطح کشـت، کوتاهـی طـول دورۀ زمانـی پـرورش 
گیاهـان، حـذف بیماری هـا در نتیجـه حـذف خـاک، كنتـرل علف هـای هـرز و... می باشـد. از معایـب ایـن نـوع 
کشـت می تـوان بـه سـرمایه گذاری زیـاد اولیـه، هزینـۀ بـالای انـرژی، محدودیـت در انتخـاب گیاه و گسـترش 
سـریع آفـات و بیماری هـا در گلخانـه در صورت آلوده شـدن گیاهان اشـاره کرد. کشـت هیدروپونیـک عملًا قابل 
اسـتفاده بـرای رشـد انواع میوه هـا، سـبزیجات، گیاهان دارویی و... اسـت. ولی بـه دلیل اهمیت اقتصـادی، اکثراً 
گیاهـان گـران قیمـت و یـا کند رشـد را در این روش مـورد پرورش قـرار می دهند. تعـدادی از گیاهـان دارویی 
مـورد پـرورش در سیسـتم هیـدرو پونیـک عبارت اند از: سـرخارگل، جینسـینگ، مریم گلـی، ترخون، نعنـاع و...

ب( بسترهای بدون خاک )هیدروپونیک(

سیستم های کشت بدون خاک
سیستم های کشت بدون خاک را بر حسب نوع بستر به دو نوع زیر تقسیم میک نند:

در ایـن روش ریشـه ها در داخـل لایـه ای از جریـان محلول غذایی قـرار می گیرند و گیاه از قسـمت طوقه )حد فاصل 
ریشـه و سـاقه( بیرون از مایع است.

  1ـ سیستم های هیدروپونیک مایع: 
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این روش دارای یک بسـتر جامد جهت حفظ ریشـه ها در خود و سـرپا نگه داشـتن گیاه می باشـد. این بسـتر می تواند 
از انواع سـنگریزه، پوكه معدنی، پرلیت، ورمی كولایت، پشـم سـنگ، پیت خزه، خاك اره، كوكوپیت و... باشـد.

  2ـ سیستم دانه بندی شده و متخلخل: 

کوکوپیت

به طور کلی کشت بدون خاک از دو سیستم پیروی می کند:

بـه  کـه  غذایـی  محلـول  ایـن سیسـتم  در 
ریشـه ها رسـانده می شـود از انتهای سیستم 
خـارج شـده و اسـتفادۀ مجـدد در سیسـتم 
نمی شـود. ماننـد: کشـت در پشـم سـنگ و 

کشـت کیسـه ای و کشـت در سـنگ ریزه.

در ایـن سیسـتم محلـول غذایـی اضافـی جمـع آوری، اصلاح و برای اسـتفادۀ مجـدد بـه آن بازگردانیده می شـود. در 
واقـع محلـول غذایی حالت چرخشـی دارد.

  1ـ سیستم غیرچرخشی یا باز: 

  2ـ سیستم چرخشی یا بسته
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بازدید از گلخانه  فعالیت عملی

هنرجویــان بــه همــراه مربــی مربوطــه از یــک گلخانــه پــرورش گیاهــان دارویــی بازدیــد به عمــل آوریــد و 
از نتیجــۀ بازدیــد خــود گــزارشک اری تهیــه نمــوده و بــه مربــی خــود تحویــل دهیــد.

كدام شرایط محیطی باید در گلخانه كنترل شود؟

عدم كنترل شرایط محیطی در گلخانه چه عواقبی می تواند داشته باشد؟
پرسش

پرسش

فعالیت های شـیمیایی صورت گرفته در فرایند فتوسـنتز گیاهان، مسـتقیماً متأثر از شـرایط محیطی می باشـد. 
فتوسـنتز بـه عواملـی ماننـد دمـا، شـدت نـور و وجـود آب و مـواد غذایی وابسـته اسـت. بـر پایـۀ تحقیقاتی که 
بـر   روی گیاهـان دارویـی انجـام شـده عوامل محیطـی بر مقدار کلـی و عناصر تشـکیل دهندۀ مواد مؤثـر و مقدار 
تولیـد وزن خشـک گیـاه می توانـد مؤثـر باشـد. بنابرایـن بـدون توجـه بـه اینکـه گلخانه بـرای چـه کاری مورد 
اسـتفاده قـرار می گیـرد، بایـد محیـط آن کنتـرل شـده باشـد. این کار بـرای پرورش و سالمت گیاهـان گلخانه 

ضروری می باشـد. 

کنترل شرایط محیطی گلخانه
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1ـ دما 

تنظیـم درجـه حـرارت در گلخانه هـا شـرط اولیـه بـرای رشـد و نمـو بسـیاری از گیاهـان اسـت. نیـاز گیاهـان 
بـه درجـۀ حـرارت متفـاوت اسـت. کنتـرل میزان دمـا به نـوع گیاهانـی کـه در گلخانه پـرورش داده می شـوند، 
بسـتگی دارد. تحقیقـات زیـادی بـر روی تأثیـر دماهـای مختلـف بر مقـدار مادۀ مؤثـره و همچنین رشـد گیاهان 
دارویـی در محیط هـای گلخانـه انجـام گرفتـه اسـت به طـور مثـال دمـای 25 درجـه سـانتی گراد در روز و 15 
درجـه سـانتی گراد در شـب، باعـث تولیـد حداکثـر اسـانس در گیـاه دارویـی بابونـه می گـردد. از ایـن رو تأثیـر 
دمـا بـر روی ت کتـک گیاهـان دارویـی کـه ارزش اقتصـادی دارنـد؛ بایـد مـورد مطالعـه و تحقیق قرار گیـرد. در 
گلخانه هـای گـرم و مرطـوب دمـا بیـن 18 تـا 25 درجه سـانتی گراد بـرای تولید نشـای گیاهان زینتـی، علفی و 
گیاهـان فصـل گـرم تنظیـم می شـود؛ در صورتیک ـه در گلخانه هـای خنـک بـرای تولید نشـا و پـرورش گیاهان 
فصـل خنـک بـه دمـای 10 تـا 16 درجـه سـانتی گراد نیـاز باشـد. به منظـور رشـد و نمـو ایـده آل اكثـر گیاهان 
و محصـولات گلخانـه ای، بـه درجـه حرارتـی معـادل 22 تـا 27 درجـه سـانتی گراد در روز و 12 تـا 17 درجـه 
سـانتی گراد در شـب نیـاز می باشـد. خـروج از دامنـۀ حرارتی ذكر شـده بعضاً منجر بـه خسـارات جبران ناپذیری 
می گـردد. در درجـه حرارت هـای پایین تـر از دامنـۀ ذكـر شـده فرایندهـای لازم بـرای زنده بـودن از كار می افتد 
و به دلیـل تشـكیل بلورهـای یـخ در بافت هـای گیاهـی، آب لازم بـرای سـلول ها از دسـترس آنهـا خارج شـده و 
آسـیب مكانیكـی می بیننـد. در شـرایط حـاد گرمایـی نیـز آنزیم هـای كنترل كننـده، فعالیت هـای بیوشـیمیایی 
گیـاه را غیرفعـال کـرده و رشـد گیـاه مختـل خواهـد شـد. امـا چگونگـی تنظیـم درجـه حـرارت در گلخانه هـا 
بسـتگی بـه سیسـتم گرمایـی دارد. انـواع بخاری هـا یـا سیسـتم های گازی و... می تواننـد مـورد اسـتفاده قـرار 
گیرنـد. سیسـتم های حرارتـی بایـد تـوان توزیـع یکنواخـت دمـا را داشـته و فاقد اثرات زیسـت محیطی باشـند. 
در اسـتفاده از هـر گونـه سیسـتم حرارتـی گلخانه باید دقـت لازم را نمود کـه از نفوذ دود و گاز منواکسـیدک ربن 
بـه داخـل گلخانـه به طـور جـدی جلوگیری کـرد؛ در غیـر این صـورت کلیـۀ بوته ها آسـیب جدی خواهنـد دید.

2ـ نور

نـور عامـل مهمـی در پدیـدۀ فتوسـنتز، رشـد و نمـو، گل انگیـزی، محصول دهـی، اندام زایـی، میزان مـواد مؤثره 
در گیاهـان دارویـی می باشـد. معمـولاً گلخانه هـا را طـوری می سـازند كـه حداكثـر بهـره وری از نور را داشـته و 
حتی الامـكان از عناصـر سـایه انداز به دور باشـد. شـدت، کیفیت و مدت نـور در تکثیر و پـرورش گیاهان اهمیت 
زیـادی دارد. شـدت نـور بایـد نسـبت بـه نوع گیـاه موردنظـر تنظیم گـردد. به عنوان مثال شـدت نور زیـاد برای 
گل رز و میخـك مناسـب بـوده و یـا در گونـه ای از گیـاه گل انگشـتانه باعـث افزایش مـواد مؤثـره گلیکوزیدهای 
آن می شـود؛ ولـی شـدت نـور زیـاد بـرای بنفشـه آفریقایی مناسـب نمی باشـد. كیفیت نـور نیز عامل مهم رشـد 
و نمـو گیاهـان می باشـد. اکثـر گیاهـان هنگامی کـه تحت تأثیـر نورهای آبـی و قرمز قـرار می گیرند، فتوسـنتز 
بیشـتری انجـام می دهنـد. مـدت روشـنایی )مقـدار تابـش نـور( اثـر مسـتقیمی بـر میـزان تولیـد مـاده مؤثـرۀ 
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3ـ گازکربنیک در گلخانه ها

می باشد.  گیاه  خشک  مواد  تولیدک نندۀ  که  بوده  فتوسنتز  فرایند  اولیۀ  مواد  از  دی اکسیدک ربن  یا  گازکربنیک 
فتوسنتز یک فرایند شیمیایی است که انرژی نور خورشید را برای تبدیل دی اکسیدک ربن و آب به مواد قندی 
برای رشد آن مورد  تنفس گیاه  قندی در خلال  مواد  این  قرار می دهد؛ سپس  استفاده  در گیاهان سبز مورد 
استفاده قرار می گیرند. سال های زیادی است که به منابع غنی سازی دی اکسیدک ربن در گلخانه ها، برای افزایش 
رشد و تولید گیاهان پی برده شده است. در تولید گلخانه ای، هدف همۀ پرورش دهندگان، افزایش مادۀ خشک 
و بهینه سازی اقتصادی محصولات می باشد. دی اکسیدک ربن با توجه به بهبود رشد گیاهان، باروری محصولات را 
افزایش می دهد. میزان دی اکسیدک ربن به طور طبیعی در هوا 0/03 درصد )ppm 300( می باشد که برای فتوسنتز 
گیاهان کافی است. اما در گلخانه که محل بسته می باشد در اثر فتوسنتز گیاهان، احتمال کاهش دی اکسیدک ربن 
 1500 ppm وجود دارد. افزایش غلظت دی اکسیدک ربن همراه با نور و درجه حرارت کافی تا میزان 1000 تا
برای اکثر گیاهان مفید است. افزایش غلظت دی اکسیدک ربن برای گیاه سمی است و باعث کاهش عملکرد در 
گیاهان می شود. کمبود دی اکسیدک ربن در گلخانه ها معمولاً با تزریق آن صورت می گیرد. تزریق دی اکسیدک ربن 
در تمام طول روز از طلوع آفتاب تا یک ساعت قبل از غروب صورت می گیرد. زمان تزریق به موقعیت گلخانه 
در  معمولاً  عمل  این  می گیرد.  صورت  زمستان  و  پاییز  فصل های  در  و  دارد  بستگی  هم  جغرافیایی  عرض  و 
اواخر شهریور یا اوایل مهر تا اواسط فروردین و یا تا اواسط اردیبهشت انجام می شود. در زمان تزریق باید کلیۀ 

دستگاه های تهویه و هواساز و خنک کننده خاموش باشند و دریچه تهویه کمتر از 5 سانتی متر باز باشد.

گیاهـان دارویـی دارد. به طـور مثـال در طـول روشـنایی زیـاد، مـواد مؤثـرۀ گیاهـان دارویـی مانند نعنـاع، مریم 
گلـی و بذرالبنـج افزایـش پیـدا کـرده اسـت. منبع تأمیـن نور به صورت طبیعی خورشـید اسـت، امـا در روزهای 
کوتـاه، ابـری و نامسـاعد از لامپ هـا بـرای تأمیـن نـور کافـی اسـتفاده می شـود کـه در گلخانه هـا بهتر اسـت از 
مخلـوط لامپ هـای مهتابـی و لامپ هـای معمولی اسـتفاده کننـد. لامپ های مهتابی قسـمت بیشـتری از انرژی 
بـرق را بـه نـور تبدیـل میک ننـد و معمـولاً طـول موج هـای آبـی پخـش میک ننـد. امـا لامپ های گرم قسـمت 

بیشـتر انـرژی بـرق را به صـورت گرمـا تلـف و اکثراً طـول مـوج قرمز پخـش میک نند.

4ـ رطوبت نسبی

افزایـش یـک جانبـۀ دمـا در گلخانه موجـب افزایش تعرق گیاهـان گردیده و منجر به پلاسـیدن و پژمرده شـدن 
آنهـا می گـردد. بـرای جلوگیری از اختلاف فشـار بخـارآب بین گیاه و محیـط اطراف آن، ایجـاد رطوبت کافی در 
گلخانـه ضروری می باشـد. رطوبت نسـبی مناسـب سـبب طـراوت و شـادابی برگ ها می شـود؛ امـا افزایش بیش 
از حـد رطوبـت، تعـرق گیـاه را کاهـش داده و باعـث ایجاد برگ هـای بزرگ، سـاقه های ضخیم و کم اسـتقامت، 
ریشـه های ضعیـف و شـیوع انـواع بیماری هـای قارچـی می شـود. میـزان رطوبـت نسـبی در گلخانـه را می توان 
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آب در فتوســنتز، جــذب و انتقــال مــواد، تعــرق و اکثــر پدید ه هــای بیوشــیمیایی نقــش اصلــی را دارد. کمیــت 
آب مــورد اســتفاده بــه نــوع گیــاه، دمــا و رطوبــت نســبی گلخانــه و نــوع محیــط کشــت بســتگی دارد. کیفیــت 
آب مــورد اســتفاده در گلخانه هــا نیــز از اهمیــت ویــژه ای برخــوردار اســت. میــزان وجــود نم کهــای قابــل حــل 
 pH در آب آبیــاری نبایــد بیــش از 1400 قســمت در میلیــون )2 میلی مــوس بــر ســانتی متر( باشــد. بهتریــن
آب نیــز بیــن 5/5 تــا 7 می باشــد. دمــای آب در زمســتان کــه بــه گیاهــان گلخانــه داده می شــود نبایــد از 10 
ــه دو  ــا ب ــاری گلخانه ه ــاند. آبی ــیب می رس ــان آس ــه گیاه ــرد ب ــرا آب س ــد؛ زی ــر باش ــانتی گراد کمت ــۀ س درج
دســتۀ اصلــی آبیــاری ســطحی و تحــت فشــار تقســیم می شــوند. در آبیــاری گلخانــه به صــورت ثقلــی )بــه دو 
روش کرتــی و شــیاری(، راندمــان پاییــن بــوده و اتــاف آب در آن بــالا اســت. در عیــن حــال باعــث شست وشــوی 
ــود.  ــیدگی می ش ــی و پوس ــی و انگل ــای قارچ ــواع بیماری ه ــروز ان ــرز و ب ــای ه ــد علف ه ــش رش ــاح، افزای ام
ــی و  ــاری باران ــا اســتفاده می شــود؛ معمــولاً به صــورت آبی ــاری تحــت فشــارکه بیشــتر در گلخانه ه ــا در آبی ام
آبیــاری قطــره ای صــورت می گیــرد. آبیــاری بارانــی توزیــع یکنواخــت آب بــرای تمــام گیاهــان و کاهــش دمــای 
محیــط و افزایــش رطوبــت در پــی دارد، راندمــان مصــرف آب 75 درصــد اســت ولــی در آبیــاری قطــره ای، آب 
و کودهــای محلــول در آب و ســایر مــواد مــورد نیــاز گیــاه به صــورت محلــول توســط قطره چکان هــای نصــب 
شــده روی لوله هــای جانبــی در اختیــار گیــاه قــرار می گیــرد. راندمــان مصــرف آب در ایــن روش 90 در صــد 
اســت و چــون قطره چکان هــا در کنــار بوتــه یــا ســاقۀ گیــاه قــرار می گیرنــد؛ امــکان رشــد و توســعۀ علف هــای 

هــرز از بیــن مــی رود.

از طریـق تغییـر درجـه حـرارت، تهویـه، تبـادل هوایی و تنظیم مقـدار آب در دسـترس گیاه و تولیـد مه کنترل 
نمـود. رشـد طبیعـی گیاهـان در رطوبت نسـبی بین 25 تـا 80 درصد اتفـاق می افتد. در صورتی کـه در فصول 
گـرم و هـوای خشـک، درصـد رطوبت نسـبی کاهش یابـد از سیسـتم مه پاش و دسـتگاه های رطوبت سـاز برای 

تنظیم رطوبت اسـتفاده می شـود. 
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تهویه در گلخانه

منظــور از تهویــه، هدایــت هــوای تــازه بــه داخــل گلخانه می باشــد. هــوای بیــرون گلخانــه دارای دی اکســیدک ربن 
بیشــتری اســت. وقتــی کــه یــک گیــاه در معــرض جریــان هــوای تــازه درخــارج از گلخانــه باشــد، هــوای تــازه در 
نزدیکــی برگ هــا تأمیــن شــده و گیــاه می توانــد اکســیژن پــس داده و از دی اکســیدک ربن تــازه اســتفاده نمایــد. 
بنابرایــن بــا تهویــۀ کافــی می تــوان دمــا و رطوبــت نســبی مــازاد گلخانــه را کاهــش و میــزان دی اکســیدک ربن 
ــای ســقف،  ــرم و مرطــوب از دریچه ه ــوای گ ــال ه ــه، انتق ــی گلخان ــای جانب ــردن پنجره ه ــش داد. بازک  را افزای
ــه می باشــد.  ــه در گلخان ــف تهوی ــوا از روش هــای مختل ــۀ ه ــه و پنکه هــای تخلی اســتفاده از دســتگاه های تهوی
ــل  ــرون و داخ ــوای بی ــن ه ــا بی ــاف دم ــه اخت ــد ک ــر می باش ــی میس ــی هنگام ــای جانب ــردن پنجره ه بازک 
گلخانــه بیشــتر از 10 درجــۀ ســانتی گراد نباشــد. در غیــر این صــورت هــوای خنــک بــه گیاهــان داخــل گلخانــه 

ــد. ــیب وارد میک ن آس
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ارزشیابی پایانی: پوشاندن گلخانه )موقت(  

شرح کار:
پوشاندن گلخانه با پوشش موقت در فضای باز با سرعت پنج دقیقه برای هر مترمربع به ازای یك نفر نصاب در شرایط 

15km/m جوی بدون بارش )یا كم بارش( با سرعت باد حداكثر

استاندارد عملکرد: پنج دقیقه برای نصب پوشش به ازای هر متر مربع برای یك نفر
شاخص ها:

 كشش پوشش استاندارد ـ پوشش بدون مرزـ حداقل نفرات برای انجام كار دو نفر با سرعت 2/5 دقیقه به ازای هر مترمربع با 
كیفیت استاندارد نصب تا 20% با شرط بدون درز بودن و سرعت %25 

1ـ محاسبه سطح پوشش 2ـ تهیۀ پوشش 3ـ سیمک شی و آماده سازی زیر پوشش 4ـ کشیدن پوشش 5ـ ثابتک ردن پوشش 

شرایط انجام کار و ابزار و تجهیزات:
شرایط:  شرایط جوی مناسب ـ مزرعه با شرایط استاندارد ـ وسایل آماده بهک ار

مترـ نوشت افزار ـ اینترنت ـ تلفن ـ مفتول 2/5% گالوانیزه ـ مفتول 5% گالوانیزه ـ قالب برای بتون ریزی پایه هاـ اسكلت 
پیش ساخته ـ بست و پیچ و مهره ـ پوشش پلاستیك از عرض تعیین شده ـ بیل ـ چسب درزبندی پوشش

معیار شایستگی:

نمرۀ هنرجوحداقل نمرۀ قبولی از 3مرحلۀ کارردیف

١محاسبه سطح پوشش1

1تهیه پوشش2

٢ سیم كشی و آماده سازی زیر پوشش3

٢كشیدن پوشش 4

شایستگی های غیرفنی، ایمنی، بهداشت، توجهات زیست 
2محیطی و نگرش: رعایت بهداشت فردی ـ حفظ محیط زیست

*میانگین نمرات
* حداقل میانگین نمرات هنرجو برای قبولی و کسب شایستگی، 2 است.
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زمـان برداشـت در گیاهـان دارویـی بـه دلیـل مقـدار مـواد مؤثـره اهمیـت فـراوان دارد. اگـر بذر 
گیاهـان دارویـی دیـر برداشـت شـود ممكن اسـت ریزش كنـد و اگر زود برداشـت شـود به دلیل 
داشـتن رطوبـت، انبـارداری آن مشـكل می شـود. اگـر بـذر به موقع برداشـت نشـود ممكن اسـت 

توسـط پرنـدگان خـورده شـود. بنابراین مدیریت برداشـت بـذر اهمیت فـراوان دارد.

پودمان 5

بذرگیری گیاهان دارویی

https://www.roshd.ir/211335-5
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  اگر بذر گیاهان دیر برداشت شوند، ریزش می كنند.

  برداشت زودهنگام بذر سبب كپك زدگی آن می شود.

بـه علـت تغییـر عوامـل محیطـی نظیـر درجـه حـرارت، نـور و ماننـد آنهـا طـی فصل هـا و ماه هـا و تأثیـر آن بـر 
کمیـت وکیفیـت مـواد مؤثـره و همچنیـن ارتباط مراحل رشـد گیـاه با میـزان این مـواد در گیاهـان دارویی زمان 
جمـع آوری )درگیاهـان دارویـی خودرو( و برداشـت )در گیاهان دارویی مـزروع ( از اهمیت خاصی برخوردار اسـت . 
درجـه حـرارت بـر میـزان مـواد مؤثرۀ دارویـی مؤثر اسـت. در برخـی از گیاهان مقدار مـواد مؤثره در فصل سـرد و 

خنـك بیشـتر از فصل گرم می باشـد. 
در اغلـب گیاهـان چندسـاله گرچـه مواد مؤثـرۀ موردنظر از همـان ابتدای رشـد دراندام ها وجود دارنـد اما حداقلی 
از رشـد رویشـی لازم اسـت تا مجموع مواد مؤثره در گیاه از نظر اقتصادی قابل توجه  باشـد. مثلًاً در سـنبل الطیب 
و زردچوبـه ریزوم هـای گیـاه ترجیحـاً در پایان سـال سـوم از زمین برداشـت می شـوند. در گیاه علف چای از سـال 
دوم انـدام هوایـی گیـاه برداشـت می شـود. ایـن امـر باعـث می شـود تـا بعد از برداشـت، گیـاه جهت رشـد مجدد، 
ذخیـرۀ کافـی در اندام هـای زیرزمینـی و طوقۀ خود داشـته باشـد. البتـه واضح اسـت گیاهانی مانند سـیر، روناس 
کـه ریـزوم، ریشـه و غده هـای زیرزمینـی آنها برداشـت می شـود معمولاً پـس از برداشـت، از بین می رونـد. گاهی 
مـرور زمـان در گیاهـان چندسـاله تغییراتـی را در مـواد مؤثـره ایجـاد میک نـد. در گیاه شـوکران هرچه سـن گیاه 
بالاتـر رود مقـدار آلکالوئیدهـای موجـود در آن افزایـش می یابـد. در میوه هـای تانـن دار با رسـیدگی میـوه، میزان 
تانـن موجـود در آنک اهـش می یابـد و یـا در میوه هـای دیگر طی فرایند رسـیدگی، تبدیل اسـیدها بـه قندها روی 
می دهـد. دربرگ هـای اوکالیپتـوس بـا افزایش سـن برگ، میـزان روتن آن کاهـش می یابد؛ به طوریک ـه میزان آن 
در برگ هـای جـوان ۲۴ درصـد و در برگ هـای دو سـاله ۲ درصد بر اسـاس وزن خشـک خواهد بـود. در گل ها، در 
زمـان غنچـه بالاتریـن میـزان مـواد مؤثـره را دارند و با بازشـدن گل ها میـزان این مواد به شـدت کاهـش می یابد. 
در گل محمـدی در سـاعات اولیـه بازشـدن گل، بهترین اسـانس از نظر کمیت و کیفیت در آن وجـود دارد و تأخیر 
در برداشـت باعـث افـت شـدید اسـانس می شـود. به طـور کلی زمـان برداشـت اندام هـای زیرزمینی پـس از پایان 
فصـل رشـد، برگ هـا قبـل از شـروع گل دهـی تا پایـان آن، گل ها قبل از بازشـدن و یا کمـی بعد از بازشـدن، میوه 
تـازه موقعـی کـه حداکثـر شـیره در میـوه وجـود دارد، بذر موقع رسـیدگی کامـل، کل اندام هـای هوایـی گیاه در 

زمـان گل دهـی و پوسـت گیـاه در پاییـز و یـا در بهار قبـل از شـروع فعالیت گیاه  انجام می شـود.

واحد یادگیری 8

برداشت بذر گیاهان دارویی

آیا می دانید
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بذرگیـری از گیاهـان موجـود در 100 مترمربـع در کشـت های متراکـم یـا پنـج کیلوگـرم بـذر معـادل بـذر 
خارمریـم را انجـام دهـد. 

استاندارد عملکرد

در منطقۀ شما از كدام گیاهان دارویی، برداشت بذر انجام می شود؟ نام گیاهان را بنویسید.

مناسب ترین زمان برای دروكردن و بذرگیری از گیاهان دارویی كدام زمان است؟

پرسش

پرسش

اهمیت و ضرورت بذرگیری از گیاهان دارویی

ــاه و  ــواد ژنتیكــی گی ــاه اســت كــه در بازســازی، حفــظ و انتقــال م ــن و اساســی ترین بخــش گی ــذر، مهم تری ب
ــذای انســان،  ــش اساســی دارد. قســمت اعظــم غ ــاه نق ــای گی ــر و بق ــش، تكثی ــای پراكن ــن مكانیزم ه همچنی
ــی،  ــدد داروی ــارف متع ــا دارای مص ــا بذره ــر اینه ــاوه ب ــد. ع ــكیل می دهن ــا تش ــدگان را بذره ــات و پرن حیوان
صنعتــی و تجــاری می باشــند. کیفیــت بــذر، بــه عوامــل مختلفــی از جملــه تغذیــۀ پایــۀ مــادری، شــرایط آب 
ــای  ــظ بق ــم بســتگی دارد. به منظــور حف ــای ژنتیكــی رق ــژه درجــه حــرارت و ویژگی ه ــه به وی ــی منطق و هوای
گیاهــان دارویــی بذر هــای روی یــك بوتــه و بذرهــای روی بوته هــای متفــاوت دارای زمــان رســیدگی مختلــف 
ــواع گیاهــان در زمان هــای مختلــف باعــث ریــزش آنهــا روی زمیــن  می باشــند؛ بنابرایــن رســیدن دانه هــای ان
می شــود. به همیــن جهــت لازم اســت کــه زمــان برداشــت بــا دقــت تعییــن شــده، تــا بــا حداقــل تلفــات، پــس 

ــرای انبارکــردن آمــاده شــود. ــا کیفیــت ب از خشــک کردن و بوجــاری، بذرهــای ب
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ارزش بــذر، هــم به عنــوان غــذا و هــم بــه عنــوان وســیلۀ ازدیــاد گیاهــان معرفــی می شــود. هرچنــد اندام هــای 
گیاهــان دارویــی دارای مــواد مؤثــرۀ مختلفــی هســتند ولــی در بعضــی مواقــع بذرهــای آنهــا از خــواص مهم تــر و 
یــا مــاده مؤثــرۀ بیشــتری برخــوردار می باشــند. مصــرف خوراکــی، دارویــی و اســانس بــذر گونه هایــی از گیاهــان 
ــرای  ــن ب ــند. بنابرای ــوردار می باش ــی برخ ــت خاص ــان و... از اهمی ــره، کت ــان، زی ــه، ریح ــد: رازیان ــی مانن داروی
به دســت آوردن بــذر مرغــوب بــرای ازدیــاد و بــهک ار بــردن در صنایــع مختلــف، نحــوۀ جمــع آوری و بذرگیــری از 
گیاهــان دارویــی از زمــان برداشــت تــا خشــک کردن و بســته بندی از اهمیــت خاصــی برخــوردار اســت. زمــان 
برداشــت بــذر موقعــی خواهــد بــود کــه دارای حداکثــر ارزش کیفــی و کمّــی بــوده و بــه عبارتــی مرحلــۀ رســیدن 

فیزیولوژیــک آن فــرا رســیده باشــد.

از کاربرد های بذر گیاهان دارویی در صنایع مختلف چند مورد را مثال بزنید. فکر کنید

1 در منطقۀ شما بذر کدام یک از گیاهان دارویی را برداشت میک نند، نام ببرید.

2 برداشت بذر در منطقۀ شما بیشتر در کدام فصل صورت می گیرد؟

تحقیق کنید 

زمان بذرگیری از گیاهان دارویی

بـذر گیاهـان دارویـی در زمانـی كـه كاملًا رسـیده باشـند حـاوی مقادیر فراوانـی مواد مؤثـره هسـتند؛ بنابراین، 
جمـع آوری آنهـا در ایـن مرحلـه انجـام می شـود كـه ایـن زمـان در مـورد گونه هـای مختلـف گیاهـان دارویـی 
متفـاوت اسـت. امـا معمـولاً از اوایـل تابسـتان تـا اواخر پاییز نسـبت بـه جمـع آوری بذر گیاهـان دارویـی اقدام 
می كننـد. كاهـش میـزان تلفـات محصـول از مهم تریـن شـاخص های برداشـت موفـق اسـت. از مـوارد تلفـات 
قبـل از برداشـت بـذر می تـوان از پرنـدگان، جونـدگان، آب و هوای نامسـاعد و وِرس نام برد. گسـتره وسـیعی از 
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ابزارهـای ترسـانندۀ پرنـده، روش هـای صوتـی، آدم کهای لـرزان و... برای جلوگیـری از تلفات قبل از برداشـت 
بـذر وجـود دارد. اگـر بذرهـا خیلـی زود برداشـت شـوند، فراینـد رسـیدگی دچـار وقفه شـده و ممکن اسـت بر 
کیفیـت بـذر تأثیـر نامطلوبـی داشـته باشـد. عموماً برداشـت دیرهنـگام موجب عملکـرد بالاتر می شـود؛ اما اگر 
برداشـت بـه تأخیـر بیفتـد، تلفـات افزایـش می یابد؛ به عنـوان مثال بـذر گیاه دارویی آویشـن را در آغـاز مرحلۀ 
رسـیدن بـذر بایـد برداشـت کـرد؛ زیـرا تأخیر در برداشـت باعـث ریزش بذرهـا به اطـراف و افزایش تلفـات بذری 

می شـود. 
بنابراین زمان برداشت مطلوب هر محصول، زمانی است كه تعداد بذرهای رسیده در هر بوته بیشتر از بذرهای نابالغ باشند. 
میزان وقوع ریزش بذرهای رسیده طی آب و هوای خشک افزایش می یابد. گیاهانی که به ویژه مستعد ریزش طی، دروکردن 
هستند، می بایستی هنگامی که رطوبت نسبی هوا نسبتاًَ بالا است درو شوند. در مناطق خشک، عملیات درو را می توان در 

اوایل روز هنگامی که اثرات شبنم شب هنگام، هنوز مؤثر است، بعد از باران و یا حتی بعد از آبیاری انجام داد. 

هَـرَس گیاهـان دارویـی همچون غلات و سـایر محصولات، مشـکلاتی را هنگام برداشـت ایجـاد میک ند. چنانچه 
همـه گیاهـان در یـک جهت خوابیده باشـند، برداشـت آنهـا در خلاف جهت خـواب بوته ها می توانـد با موفقیت 
انجـام شـود. در حالـت خـواب بوته ها، تلفات بیشـتر می شـود. برای برداشـت و جمـع آوری بسـیاری از بذرهای 
گیاهان دارویی مانند: رازیانه، خارمقدس، گشـنیز، انیسـون، تاج ریزی، اسـفرزه و... از روش برداشـت قسـمتی از 
اندام هـای رویشـی اسـتفاده می شـود. بدیـن صـورت که شـاخه و یا سرشـاخه ها را با روش دسـتی و یا ماشـین 
برداشـت می نماینـد و بـا توجـه بـه نـوع گیـاه دارویـی آنهـا را در یـک مرحلـه برداشـت و بـه مـدت چنـد روز 
روی زمیـن باقـی می گذارنـد و سـپس آنهـا را جمـع آوری، بوجـاری کـرده و بذر ها را جـدا میک ننـد. در برخی 
از گیاهـان دارویـی تیـغ دار ماننـد خارمریـم کـه دارای برگ هـای بزرگـی بـوده و اطـراف برگ هـا را تیغ هـای 
فراوانـی پوشـانده، تلفـات بـذری زیـاد وکار برداشـت بـا دسـت بسـیار مشکل سـاز می باشـد. درنتیجه برداشـت 
چند مرحلـه ای بـوده و در سـطوح خیلـی کوچـک بـا داس و در سـطوح وسـیع بایـد بـا ماشـین های مخصوص 

اقـدام بـه برداشـت کاپیتول هـا و در نهایـت بوجاریک ـردن بذرها کرد.
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روش های برداشت بذرهای خشک معمولاً به دو روش دستی و مکانیزه انجام می گیرد.

روش های برداشت بذر در گیاهان دارویی	

برداشت دستی 

برداشـت دسـتی بـرای بذرهـای بـا ارزش و در سـطوح کوچـک کاربـرد دارد. در اکثـر گیاهـان دارویی، قسـمت 
بزرگـی از گیـاه بـا خوشـه های بـذر به​وسـیله نیـروی دسـت بـا چاقـو، داس و... بریـده می شـوند و سـپس بـر 
روی پارچـه، تـوری یـا روی زمیـن در سـطوح مسـطح قـرار داده می شـوند و آنهـا را بـرای جداکردن بـذر آماده 
میک ننـد. عمـل جداسـازی بـذر از شـاخه ها را بـا روش دسـتی از جملـه غلتـ کزدن، کوبیـدن مواد به دیـوار یا 
زمیـن و یـا بـا خرمنک ـوب مکانیکـی انجـام می دهنـد. معمـولاً بذرهایـی کـه بـا دسـت خرمنک وبـی شـده اند، 
هنـوز بـا بقایـای گیاهـی مخلـوط بـوده و جداسـازی بیشـتر از طریـق بادافشـانک ردن )خرمـن( و غربالک ـردن 

انجـام می شـود. 
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برداشت دستی بذر گیاهان دارویی مانند خاكشیر، آویشن، تخم شربتی و...

ــوده و  ــك نم ــع آوری و خش ــپس جم ــد، س ــرش دهی ــو ب ــا چاق ــن را ب ــۀ گل آذی ــاز هم ــورت نی در ص
ــد.  ــدا نمایی ــا را ج ــای آنه بذره

فعالیت عملی

توجه

ــو، ســطل و پارچــۀ  ــی، چاق ــك، پاكــت مقوای ــاس کار، دســتكش، عین ــاز: لب ــوازم موردنی ــایل و ل وس
ســفید. 

1 بــه همــراه هنرآمــوز خــود لبــاس كار پوشــیده و بــه مزرعــۀ هنرســتان برویــد و یكــی از گیاهــان دارویــی 

موجــود در هنرســتان را مشــخص كنیــد.
2 پاكت مقوایی را آماده نموده و به آرامی گل آذین را داخل پاكت فرو كنید.

3 گل آذین را به خوبی تكان دهید تا بذرهای رسیده كاملًا جدا شوند.

4 گل آذین را مجدداً نگاه كنید و بذرهای نابالغ را نیز جدا نمایید.

5 بذرهای جمع آوری شده را روی پارچه سفید بریزید تا خشك شود.

6 بذرها را بسته بندی نمایید و در جای مناسب نگهداری كنید.

هنــگام عملیــات درو مکانیــزه برداشــت بــذر گیاهــان دارویــی، یــک ماشــین بــا تیغــۀ برشــی اندام هــای بــرش 
ــه ای  ــمۀ پارچ ــک تس ــات ی ــن عملی ــین ها در ای ــات ماش ــد. امکان ــرار می ده ــی ق ــده را در ردیف های داده ش
ــر  ــر ماشــین حمــل می شــوند و ب ــه زی ــای گیاهــی قطــع شــده ب ــۀ برشــی می باشــد و اندام ه ــۀ تیغ به اضاف
ــه  ــوان ب ــف محصــول درو شــده را هــم می ت ــف محصــول درو شــده به جــا گذاشــته می شــوند. ردی روی ردی
ــا در مــکان اصلــی خــود جهــت خش کشــدن براســاس تراکــم مــواد و میزانــی کــه  ردیف هــا برگشــت داد ی
ــی  ــا اندک ــات ب ــای برداشــت غ ــولاً کمباین ه ــا گذاشــت. معم ــد، برج ــد ش ــه خشــک خواهن ــا در مزرع آنه
ــوع  ــه ن ــاً ب ــن کام ــم کمبای ــوند. تنظی ــتفاده می ش ــی اس ــان داروی ــت بذرگیاه ــرای برداش ــا ب ــر در آنه تغیی
ــوع خرمنک ــوب و قســمت های تمیزک ننــده  ــه ن ــا توجــه ب ــی و شــرایط مزرعــه بســتگی دارد و ب ــاه داروی گی
ــاًً در مــورد گیــاه دارویــی زیره ســبز مشــخصات کمبایــن برداشــت ایــن گیــاه  کمبایــن متفــاوت اســت. مث
شــبیه غــات اســت ولــی مشــکل موجــود در برداشــت زیره ســبز، رســیده بودن غیریکنواخــت اســت و یــا در 
ــل از رســیده شــدن کامــل  ــد قب ــه خوشــه، بای ــه ب ــل اتصــال ضعیــف دان برداشــت دانه هــای گشــنیز به دلی
انجــام شــود کــه در ایــن زمــان نیــز بــه دلیــل ســبز بــودن ســاقه ها، کاه و کلــش حاصلــه مرطــوب بــوده و 

ممکــن اســت ســبب گرفتگــی اســتوانه شــود. 
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خرمن کوبی و جداسازی 

زمانــی کــه بذرهــا برداشــت می شــوند، خالــص نیســتند و ممکــن اســت حــاوی مقــدار زیــادی مــواد غیر گیاهــی 
)خــاک، ســنگ و...(، بقایــای گیاهــی، بذرعلف هــای هــرز، حشــرات، مــوادی بــا رطوبــت بــالا و بذرهــای شکســته 
ــا  ــارداری آنه ــوند، انب ــره ش ــرایطی ذخی ــن ش ــا چنی ــذری ب ــای ب ــن محموله ه ــر چنی ــند. اگ ــده باش و چروکی
به خوبــی انجــام نمی شــود. بوجــاری بــذر بــه عملیــات حــذف ایــن مــواد از بــذر و افزایــش خلــوص و کیفیــت 
بــذر گفتــه می شــود. پاک کــردن بــذر عوامــل متعــددی از جملــه بــه انــدازه، وزن ویــژه و شــکل بــذر در مقایســه 

بــا مــواد زایــد و خارجــی کــه همــراه بــا بــذر اصلــی می باشــند، بســتگی دارد. 
در جریان بوجاری، کیفیت بذر به دو طریق زیر بهبود می یابد: 
1 جداک ردن بذر از سایر گیاهان، علف های هرز و مواد خارجی

2 حذف بذرهای با کیفیت پایین، فاسد، آفت زده، صدمه دیده و...

برداشت مكانیزه گیاه دارویی خارمریم
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به طور کلی، تمیزک ردن بذرهای برداشت شده از ناخالصی های موجود در دو مرحلۀ زیر صورت می گیرد:

مراحل بوجاری کردن بذرها

معمـولاً بذرهایـی که به محل بوجاری آورده می شـوند، دارای درصد بالایی از سـاقه های سـبز، کلـش، بقایای گیاهی 
و حشـرات می باشـند. ایـن مواد، حرکـت بذرها را بر روی بالابرهـا کند کرده و کارایی دسـتگاه های بوجاری را کاهش 
می دهنـد. در چنیـن شـرایطی احتمـالاً به یک یـا دو بار عملیات تمیزسـازی و بوجاری مقدماتی نیاز اسـت که بدین 
ترتیـب کارایـی بوجـاری و دقت جداسـازی بـالا رفتـه و از اتلاف بـذر در مراحل مختلف بوجـاری جلوگیری میک ند. 
ایـن عملیات با دسـتگاه های خاصی از قبیل ماشـین پوسـتک ن و دسـتگاه پوسـتک ن ریشـ کزدا صـورت می گیرد. 

در شـرایطی کـه مقـدار بـذر کم باشـد می توان با بـاد  دادن بذر در هـوای آزاد بوجاری اولیـه را انجام داد.

   بوجاری مقدماتی با اهداف زیر صورت می گیرد:

1  باعـث تسـهیل در حرکـت محمولـۀ بـذری در ماشـین های بوجـاری شـده و درنتیجـه توقـف در طـی عملیـات 

بوجـاری را بـه حداقـل می رسـاند.
2 در طـی عملیـات بوجـاری اولیـه، مـواد سـبز بـا رطوبـت بـالا حـذف و درنتیجـه بـا عـث کاهـش زمـان و هزینۀ 

خشـک کردن مصنوعـی محمولـۀ بـذری می شـود.
3 بوجاری مقدماتی باعث افزایش کارایی ماشین های بوجاری گردیده و درنتیجه تلفات بذری کاهش می یابد.

١ـ عملیات بوجاری مقدماتی:
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اگـر بذرهـا از نظـر بعضـی خصوصیـات فیزیکی با هـم اختلاف 
داشـته باشـند می تـوان آنها را به طـرق مکانیکـی و طی برخی 
فرایندهـای الکتریکـی یـا مکانیکـی از هـم جـدا کـرد. بنابراین 
دسـتگاه بوجـاری با اسـتفاده از اختالف خصوصیـات فیزیکی، 
بذرهـای گیاهـان را از بذرعلف هـای هـرز و مـواد خارجـی جدا 
می سـازند. اصـولاً جداسـازی مـواد خارجی نظیر سـنگ، کلش 
و سـاقۀ گیاهان سـاده اسـت، امـا جداسـازی بذر سـایر گیاهان 
و علف هـای هـرز بسـیار مشـکل اسـت و ایـن مشـکل وقتـی 
کـه ویژگی هـای ظاهـری و انـدازۀ ایـن بذرهـا مشـابه باشـند، 
تشـدید می شـود. انـدازه، طـول، عـرض، ضخامت، شـکل، وزن، 
بافـت، رنـگ و... از جملـه ویژگی هـای فیزیکـی هسـتند که در 
جداسـازی بذرهـا مورد اسـتفاده قـرار می گیرند. در سـاده ترین 
شـکل بوجاری ابتـدا بذر را الک کرده و سـپس ذره های کوچک 

را بـا باد دهـی از هـم جـدا میک ننـد.

2ـ عملیات اصلی بوجاری:

بوجاری اولیه و محاسبه خلوص فیزیكی بذر فعالیت عملی

وسایل و لوازم مورد نیاز: الك مناسب، پارچۀ سفید، پنكه، لباس كار، عینك و دستكش.
1 بــه همــراه هنرآمــوز خــود لبــاس كار بپوشــید و بــه محــل انبــار رفتــه و مقــداری بــذر بوجــاری نشــده را 

.)W1تحویــل بگیریــد و وزن نماییــد )وزن اولیــه
2 پارچــۀ ســفید رنگ را پهــن نمــوده و الــك را روی پارچــه قــرار دهیــد و مقــداری بــذر بوجــاری نشــده را 

را داخــل الــك بریزیــد و پنكــه را روشــن نماییــد.
3 با مهارت الك را در جهت جریان باد به سمت چپ و راست تكان دهید.

4 بذرهایی را که با قطر یكسان از سوراخ های الك پایین می روند وزن نمایید.

.)W2 5 ناخالصی های بذر که روی الک باقی می ماند را وزن نمایید )وزن ناخالصی ها

6 درصد ناخالصی ها و خلوص فیزیكی بذر را نیز محاسبه نمایید.

7 درصد ناخالصی 

8 درصد خلوص= 100ـ درصد 

9 گزارش خود را به هنرآموز تحویل نمایید.

W2 100
W1) )
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مهم ترین ماشین های بوجاری بذر 

ایـن ماشـین ها از ترکیـب هـوا و غربـال )ال کهـا( سـاخته می شـوند، اصـول عملکـرد ایـن ماشـین ها این اسـت که 
سیسـتم هـوا )مکـش( بـر مبنای وزن دانـه و ذرات جداسـازی میک ند، در حالی کـه غربال ها بر مبنای انـدازه )عرض 

و ضخامـت( جداسـازی میک نند. 

ایـن ماشـین ها بذرهـا را براسـاس وزن یـا تراکم از یکدیگر جـدا میک نند. بذرهـای نامطلوب و مواد خارجـی را که از 
نظـر انـدازه، شـکل و خصوصیات پوسـته شـباهت زیادی به گیـاه موردنظر دارند و بـه طرق دیگر نمی تـوان آنها را از 

بـذر اصلـی جدا سـاخت، جدا میک ننـد. این ماشـین ها بعد از بوجاری اولیه اسـتفاده می شـوند.

در ایـن نـوع از ماشـین ها عمـل جداسـازی بذرها بر اسـاس اختلافات موجود روی سـطوح بذرها انجام می شـود. این 
دسـتگاه قادر اسـت بذرهای بدشـکل، شکسـته، ترک خورده، نارس، واجد بافـت ریز و مواد خارجی موجـود در درون 

بذرهـای صـاف را از بذر گیاهـان دارویی جدا کند.

ایـن ماشـین ها همانند جداگرهای غلتکی با اسـتفاده از اختلافات سـطوح بـذر عمل کرده و بذرهـا را از یکدیگر جدا 
میک ننـد. در ایـن روش بذرهـا بـا مقـدار کمـی آب حـاوی ذرات ریز آهـن ترکیب می شـوند. براده هـای آهن جذب 

سـطوح ناهمـوار بذرهـای بد شـكل می شـوند و بذر توسـط آهن ربـا جذب و جدا می شـود.

این دستگاه برای جداک ردن بذرهای غیرکروی یا با شکل نامنظم از گونه های بذر گرد استفاده می شود. 

1ـ ماشین های بوجاری هوادهنده: 

2ـ جداکننده های ثقلی: 

3ـ ماشین های غلتکی یا سس گیر: 

4ـ جداگرهای مغناطیسی: 

5  ـ جداکننده های مارپیچی: 

ایـن جداگرهـا، فقـط ناخالصی هـا و یـا بذرهایی را کـه از نظر رنگ بـا بذرهای مرغـوب اختلاف کمـی دارند، جدا 
میک ننـد. بنابرایـن، این ماشـین بایسـتی فقط پـس از اینکه بذرها توسـط ماشـین آلات دیگر تمیز شـدند، بهک ار 

گرفته شود.

6  ـ جداکننده های رنگی: 
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ایـن ماشـین مشـابه جداگرهـای رنگی عمل میک ند و براسـاس مقـدار کلروفیل موجـود در بذر عمـل تفکیک را 
انجـام می دهـد. به طـور کلی، مقـدار کلروفیل با رسـیدگی بذر همبسـتگی دارد و هرچـه بذرها بـه مرحلۀ پایانی 

رسـیدگی خود می رسـند، میـزان کلروفیل آن کمتر اسـت.

جداگرهـای الکترواسـتاتیکی، بذرهـا را با توجـه به اختلافات آنهـا در ویژگی های الکتریکی طبیعی خـود بذر و یا 
ویژگی هـای القا شـده به آنهـا از یکدیگر جدا می سـازند. 

ایـن جداگرهـا دارای یـک صفحۀ لرزان پوشـش دار هسـتند که بذرها روی آن ریخته می شـوند. جداسـازی بذرها 
در ایـن دسـتگاه بـه واکنش بذرها نسـبت به لرزش و نوع پوشـش صفحه بسـتگی دارد.

7ـ جداکننده های فلوروسانس کلروفیل: 

8  ـ ماشین های الکترواستاتیکی: 

9ـ جدا کننده های لرزشی: 

خشک کردن بذر

کار با یکی از ماشین های بوجاری بذر
فعالیت عملی

وسایل مورد نیاز: لباس کار، مقداری بذر بوجاری نشده، دستگاه بوجاری بذر، تراکتور. 
شرح عملیات:

1 لباس کار خود را پوشیده و همرا ه هنرآموز خود به محل استقرار ماشین ها بروید.

2 بـا رعایـت نـکات ایمنـی و بهداشـتی و توجـه بـه توصیه های هنرآمـوز، دسـتگاه بوجاری بـذر را بـه تراکتور 

متصـل نمـوده و سـپس بـذر را داخل مخـزن بریزید. 
3 وضعیت بذر بوجاری شده را بررسی نمایید.

4 از فعالیت خود یک گزارش تهیه کنید. 

بـذر خـام به دسـت آمـده اغلب دارای رطوبت زیادی اسـت. مقـدار آب موجود در بـذر را به عنوان مقـدار رطوبت بیان 
میک ننـد. مقـدار رطوبـت بـذر یکـی از عوامـل مؤثر بـر طول عمـر، قابلیت حیات بـذر، قابلیـت انبـارداری و تجارت 
بـذر می باشـد. در انبـارداری و حمـل و نقـل بـذر زمانـی که مقـدار رطوبت بالا باشـد امکان رشـد قارچ هـای انباری 
افزایـش می یابـد کـه می توانـد باعـث کاهش کیفیت بذر شـود. رطوبت زیـاد، اغلـب در گیاهانی که دانه آنها سـخت 
می باشـند و قبـل از رسـیدن کامـل بـه زمیـن می ریزند، بیشـتر دیـده می شـود. در چنین شـرایطی بذرهایـی قابل 
انبارکـردن هسـتند کـه مقـدار آب آنهـا زیر مرز تعیین شـده باشـد. گرم شـدن محصول نـارس در اثر تنفـس دانه و 
یـا تنفـس باکتری هـا و قارچ هـا کـه بـر روی محصـول بذر مرطـوب تکثیر میک ننـد، باعـث می گـردد. در این حالت 
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قـدرت حیاتـی بـذر و نیـز تجزیـۀ مواد توسـط میکروارگانیسـم ها تا حـدود زیادی از دسـت رفتـه و به قـدرت نامیه 
صدمـه می زنـد. بنابرایـن از خطـر گـرم شـدن بـذر در هرصورت بایـد جلوگیری کـرد. درجریـان خشـک کردن بذر، 
رطوبـت مـازاد از بـذر گرفتـه می شـود که ایـن عمل در مزرعـه به وسـیلۀ عوامل طبیعی )مثـل باد و نورخورشـید( و 
یـا بـا اسـتفاده از خشـک کن های حرارتـی با جریان پیوسـته هوا، خشـک کن های چرخشـی، خشـک کن نـواری و... 

انجـام می گیرد.

خشك كردن بذر فعالیت عملی

وسایل و مواد مورد نیاز: پلاستیك به مساحت 20 مترمربع، پارو، 100 كیلوگرم بلال ذرت و كیسه گونی.
1 بـه همـراه هنرآمـوز خود به مزرعه ذرت مراجعه نماییـد و 100 كیلوگرم بالل ذرت را جمع آوری و به محل 

خشـك كردن منتقل نمایید.
2 پلاسـتیك را در محـل مناسـب زیـر نـور خورشـید پهـن نماییـد و بـرای اسـتقرار پلاسـتیک روی چهار 

گوشـه پلاسـتیك، سـنگ قـرار دهیـد تـا بـاد آن را جابه جـا نكند.
3 بلال ها را روی پلاستیك بریزید.

4 هر روز با پارو بلال ها را جابه جا نمایید تا تمام قسمت های بلال در معرض نور خورشید قرار گیرد.

5 پس از گذشت زمان لازم، بذر را از چوب بلال جدا نمایید.

6 رطوبت بذر در زمان انبارداری باید زیر 14 درصد باشد.

7 بذر را بسته بندی و در جای مناسب نگهداری كنید.
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عوامل مؤثر بر انبارداری بذرها

بذرهـا را بـه دو دلیـل مهـم در جـای خشـك و خنـك 
می نماینـد:  نگهـداری 

1 حفظ ذخیرۀ بذر و جنین 

2 حفظ بذر از حملۀ قارچ ها و باكتری ها

مـدت نگهـداری بـذر در انبـار به نوع بذر و شـرایط محیطی انبار بسـتگی دارد. به طور کلی برخـی از مهم ترین عوامل 
از قبیـل کیفیـت اولیـه بـذر، عوامـل ژنتیکـی بـذر، ترکیبات شـیمیایی بذر، رطوبـت و دما بـر طول مدت انبـارداری 

بذرها تأثیـر می گذارند. 
1ـ کیفیـت اولیـۀ بذر: تولیدکنندگان باید سـعی کنند تنهـا بذرهای با کیفیت بـالا را ذخیره کننـد و از نگهداری 
بذرهـای بـا کیفیت پاییـن در انبار خودداری نمایند. بذرهای دارای قدرت بالا نسـبت به بذرهـای ضعیف و زوال یافته 
دارای پتانسـیل انبارداری بیشـتری می باشـند. شـرایط فیزیکی و وضعیت فیزیولوژیکی بذرها بر طول مدت انبارداری 

بسته بندی و انبار 

بسـته بندی و انبـارداری از فرایندهـای مهـم در مرحلۀ 
پس از برداشـت گیاهان دارویی می باشـند که می توانند 
سـبب تأمیـن پایـداری مـواد گیاهی مـورد نیـاز صنعت 
از مهم تریـن  فـراوری گیاهـان دارویـی شـوند. یکـی 
اصـول در ذخیره سـازی بـذر ایـن اسـت کـه ظـروف 
ایـن  قرارگیـری  مکان هـای  یـا  شـده  ذخیره سـازی 
ظـروف نسـبت به رطوبـت نفوذ ناپذیر باشـند تـا بذرها 
همان طور خشـک بمانند. بسـته بندی بذرهای خشـک 
در ظرف هـای سربسـته و ضـد آب روش مهمـی در 

جابه جایـی و تجـارت بـذر می باشـد. به طـور کلـی ظرف هایی که بـرای بسـته بندی بذرهای خشـک بـهک ار می روند 
بایـد از نظـر دوام، اسـتحکام، هزینـه، مقاومـت در برابـر نفـوذ رطوبـت، جوندگان و حشـرات مناسـب باشـند؛ مانند 
قوطی های حلبی، آلومینیومی، شیشـه، کیسـه های پلاسـتیکی و... برای داشـتن حداکثر عمر سـالم بذر باید آنها را 

در شـرایط خنـک و خشـک نگهـداری نمود. 
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بذر کدام یک از گیاهان دارویی دارای طول عمر زیادی است؟ تحقیق کنید 

آنهـا تأثیـر می گـذارد. بذرهـای شکسـته، تر کخـورده و چروکیـده نسـبت بـه بذرهای سـالم، پتانسـیل انبـارداری 
کمتـری دارنـد. همچنین شـرایط محیطی حاکـم طی نمو بذر و طی رسـیدگی بر قابلیت انبـارداری بذرها تأثیر گذار 

می باشـد. بذر بیشـترین توان انبـارداری خود را در رسـیدگی فیزیولوژیکی به دسـت می آورد. 
2ـ عوامـل ژنتیکـی بذر: قابلیـت انبارداری بذرهایی کـه طول عمر زیـادی دارند با کاهش دمـا و رطوبت، افزایش 
می یابـد. رطوبـتِ ایـن بذرهـا را بـدون اینکه صدمـه ببینند به میـزان 5 درصد می تـوان کاهـش داد و همچنین این 

بذرهـا قادر به تحمـل دماهای یخ زدگی هسـتند. 

3ـ ترکیبـات شـیمیایی بـذر: به طـور معمـول، بـذر گونه هایـی ماننـد تخـم کتـان کـه دارای مقـدار بالایی 
روغـن باشـند، نسـبت بـه بذرهایی که حاوی نشاسـته و پروتئین بیشـتری می باشـند، قابلیت انبـارداری کمتری 
دارنـد. همچنیـن در بیـن ارقـام نیـز، رقمـی کـه دارای درصد روغـن بالاتری باشـد، قابلیـت انبـار داری کمتری 
دارد. در برخـی از بذرهـای گیاهـان دارویـی ماننـد بارهنـگ، تخـم ریحـان و... پوسـتۀ بـذر به وسـیله ترکیبـات 
موسـیلاژی پوشـیده شـده اسـت. ایـن ترکیبـات میـل ترکیبـی بـالا بـا آب دارنـد. بنابرایـن زمانـی کـه در طی 
انبـارداری رطوبـت نسـبی انبـار افزایـش می یابـد، موسـیلاژها آب جـذب کـرده و درنتیجه بـذر مسـتعد زوال و 

پیـری می شـود و بـه دنبـال آن قابلیـت انبـارداری آن کاهـش می یابـد.
4ـ رطوبـت: بایـد رطوبـت بـذر را بعد از برداشـت و قبـل از انبارک ـردن، در حد مناسـب کاهش داد. بـا افزایش 
رطوبـت در حـد نامناسـب میـزان رشـد قارچ هـا، تنفـس و گرمـا افزایـش می یابد که این شـرایط منجـر به زوال 
شـدیدتر بذرهـا در طـی انبـارداری می گـردد و کاهـش بیش از حد رطوبت نیز با آسـیب رسـاندن بـه آنزیم های 
موجـود در بـذر و تجزیـۀ سـاختار غشـا، سـرعت پیـری بـذر و در نتیجه فاسـد شـدن بذر را تسـریع می بخشـد. 
مقـدار رطوبـت موجـود در بـذر را معمولاًً به صـورت درصد نشـان می دهند. درصـد رطوبت بذر بـه عواملی مانند 
درجـۀ رسـیدگی آن و موقعیـت اقلیـم منطقـه و زمـان برداشـت محصـول و طریقۀ انبارک ـردن و به ویـژه درصد 
رطوبـت نسـبی انبـار بسـتگی دارد. معمـولاً برای اغلـب بذرها رطوبت نسـبیِ 7 تا 14 درصد مناسـب می باشـد.

5   ـ دمـا: میـزان دمـای محیـط در طول عمر بذر مؤثـر بوده و با کاهش دمـای انبار تا حد معینـی طول عمر بذر 
افزایـش می یابـد. در ازای کاهـش هـر 5 درجـۀ سـانتی گراد )دمـای بذر بیـن صفر تـا 44/5 درجۀ سـانتی گراد( 
طـول عمـر بـذر دو برابـر می شـود. دماهای زیـر صفر نیـز موجب افزایـش عمر انبارداری می شـود به شـرطی که 
رطوبـت نسـبی محیـط بـذر از 70 درصـد کمتـر نباشـد، در غیر این صـورت بلورهـای یخ در فضای بین سـلولی 
ایجـاد شـده و موجب گسـیختگی نظم سـلولی می گـردد؛ بنابراین رطوبت نسـبی موجب کاهش خسـارت دمای 
پاییـن می شـود. دمـای مناسـب انبـار بـرای نگهـداری بذرهـا بـه گونه هـای گیاهـی وابسـته بـوده و معمـولاً در 

شـرایط معمولـی، بذرهـا بین 1 الـی 10 درجۀ سـانتی گراد نگهداری می شـوند.
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انبارهای نگهداری بذر

از ویژگی هـای یـک سـاختار انبـاری می تـوان بـه حفاظـت در برابـر آب، پرهیـز از آمیخته شـدن بـا سـایر بذرهـا و 
حفاظـت در برابـر جونـدگان، حشـرات، قارچ هـا و آتش را نام بـرد. در این صـورت با کنترل دقیق حـرارت و رطوبت 
نسـبی می تـوان بـذر بسـیاری از گونه ها را به مـدت طولانی نگهداری نمود. نگهداری بذر در منطقۀ خشـک و سـرد 
هزینـۀ کمتـری نسـبت به منطقۀ گـرم و مرطوب دارد. بـرای نگهداری بذرها نسـبت به نوع بذر و شـرایط مورد نیاز 

از انبارهـای مختلـف اسـتفاده می شـود. به طـور کلـی انبارهای بذر را به سـه گـروه زیر تقسـیم میک نند:

1 انبارهـای سـاده: ایـن نـوع انبارهـا فاقـد سیسـتم کنتـرل رطوبت و دمـا می باشـند و اکثـراً بذرها در بشـکه، 

کیسـه و یـا ظرف هـای دیگـر بـه مدت ی کسـال قابل نگهـداری هسـتند. رطوبت نسـبی و دمای بذر به شـرایط 
محیطـی انبـار بسـتگی دارد. اغلـب بذرهایـی کـه پوسـتۀ غیرقابل نفـوذ دارند، بعـد از خش کشـدن می توان در 

ایـن نـوع انبارها بـه مـدت طولانی نگهـداری نمود. 
2 انبارهـای خنـک: در ایـن انبارها، وسـایل رطوبت زدا یـا خنک کننده وجـود دارد تا رطوبت و دما کاهـش یابد. دما 

بـه کمتـر از 10 درجـۀ سـانتی گراد کاهـش داده می شـود. رطوبـت نسـبی در انبار نباید از 50 درصد بیشـتر باشـد. 
در ایـن شـرایط بذرهـا را می تـوان بیشـتر از ی کسـال نگهـداری نمود.کنتـرل رطوبـت در انبار خنـک از اهمیت زیاد 
برخـوردار اسـت؛ زیـرا افزایش رطوبت نسـبی بـا کاهش در دما همراه می باشـد که آب را روی بذرهـا متراکم میک ند.
3 انبارهـای سـرد و مرطـوب: در ایـن نـوع انبارها دمـا بین صفر الی 10 درجۀ سـانتی گراد و رطوبت نسـبی 80 الی 

90 درصـد می باشـد و بـرای نگهـداری بذرهـای کوتـاه عمر مانند: شـاه بلـوط، ازگیل، راش، فنـدق، بلـوط و... که در 
مقابل کاهش رطوبت حسـاس می باشـند، مناسـب اسـت. 

انواع انبارهای بذر
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هنرجویـان بـه همـراه مربی مربوطـه از یک انبار نگهـداری بذر بازدید به عمل آورند و بررسـی های زیـر را انجام 
داده و گزارشـی از بازدیـد خود تهیه نمایند.

1 شرایط محیطی لازم برای نگهداری و انبار بذر را بررسی نمایند.

2 درجه حرارت، رطوبت نسبی و تهویه را بررسی كنند.

3 از نتیجۀ بازدید خود گزارش کاری تهیه نموده و به مربی خود تحویل دهند.

بازدید از انبار نگهداری بذر
فعالیت عملی
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ارزشیابی پایانی: بذرگیری گیاهان دارویی 

شرح کار:
انجام درو با دست یا دروگر ماشینی، جمع آوری و خرمنک ردن و خرمنک وبی با دست یا خرمنک وب مخصوص. سرعت کار به 
استاندارد خرمنک وب بستگی دارد ولی درمورد دانه هایی که هم اندازۀ گندم می باشد، خروجی دانه در حدود 800 کیلوگرم 
و درمورد دانه های ریزتر خروجی 400 کیلوگرم در روز. کار در فضای آزاد در شرایط جوی بدون بارندگی همراه با باد ملایم. 

استاندارد عملکرد: دروک ردن با دست 300 مترمربع در روز و با دروگر 3 هکتار در روز
شاخص ها:

پیشگیری از اتلاف بذر وقتی محصول با دست به داخل خرمنک وب ریخته می شود و بذرها کوچ کتر از دهانۀ ورودی 
خرمنک وب هستند.

شرایط انجام کار و ابزار و تجهیزات:
شرایط جوی مناسب ـ مزرعه با شرایط استاندارد ـ وسایل آماده بهک ار

 ـدستگاه   ـبسته های استاندارد   ـترازو   ـسرتاس   ـکیسۀ پارچه ای یا گونی   ـبوجاری   ـچنگک   ـخرمنک وب   ـریسمان   ـدروگر داس 
 ـپالت  ـلیفتراک   ـچرخ   ـجک سوسماری  بسته بندی دانه 

معیار شایستگی:

نمرۀ هنرجوحداقل نمرۀ قبولی از 3مرحلۀ کارردیف

١دروک ردن1

1جمع آوری2

٢کوبیدن3

2جداسازی4

٢بسته بندی5

2انبارک ردن6

شایستگی های غیرفنی، ایمنی، بهداشت، توجهات زیست 
2محیطی و نگرش: رعایت بهداشت فردی ـ حفظ محیط زیست

*میانگین نمرات
* حداقل میانگین نمرات هنرجو برای قبولی و کسب شایستگی، 2 است.
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برخی از گیاهان دارویی در یك فصل زراعی در چند چین برداشـت می شـوند، 
در ایـن گیاهـان عالوه بر تغییـر میزان محصول در هر برداشـت، ممکن اسـت 
کمیـت و کیفیـت مـواد مؤثـره نیـز تغییراتـی داشـته باشـد. به عنـوان مثال در 
بابونـه، گاوزبـان، بادرنجبویـه و نعنـاع طـی یـک فصـل می توان چند برداشـت 
انجـام داد. معمـولاً بیشـترین میزان محصول در برداشـت اول حاصل می شـود. 
تغییـرات کمّـی و کیفی مـواد مؤثره ناشـی از تغییر تعادل هورمونی گیاه اسـت 
کـه در اثرتغییـرات درجـه حـرارت، نـور، سـیکل حیاتـی، آفـات و بیماری هـا، 
تغییـرات فیزیکوشـیمیایی خـاک و دیگـر عوامـل محیطی اسـت کـه در مقاطع 
مختلـف فصـل رشـد همـواره در تغییرنـد. همچنیـن برداشـت، به ویـژه موقعی 
کـه کل انـدام هوایـی گیـاه برداشـت می شـود، خود نوعی هَرَس شـدید اسـت 

کـه بشـدت تـوازن هورمونـی گیـاه را به هـم می زند. 

استاندارد عملکرد

واحد یادگیری 9

برداشت گیاهان دارویی

  گیاهان دارویی چندچینه دارای مقدار مواد مؤثرۀ متفاوتی هستند؟

  برخی از گیاهان دارویی در سال های دوم و سوم برداشت می شوند؟

  كیفیت مواد معطره و مؤثره در چین های مختلف و در زمان های مختلف متفاوت است؟

در شـرایط مناسـب آب و هوایـی هنرجـو بتوانـد 100مترمربـع گیـاه دارویـی ماننـد آویشـن را با ابزارهای دسـتی 
نماید. برداشـت 

آیا می دانید 
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عملیـات برداشـت گیاهـان دارویـی، بـه جمـع آوری بخش یا بخش هایـی از گیاه اطلاق می شـود کـه دارای مواد 
مؤثـره باشـد. تجهیـزات مـورد نیـاز برداشـت موفقیت آمیـز گیاهـان دارویی، مشـابه محصـولات زراعی اسـت. با 
ایـن تفـاوت کـه در گیاهـان دارویـی اندام هـا را زمانـی بایـد برداشـت کـرد کـه بالاترین میـزان عملکـرد و مواد 
مؤثـره را داشـته باشـند. تجربـه نشـان داده اسـت که یک کشـت پربـار از گیاهان دارویـی و یا جمـع آوری انبوه 
گیاهـان دارویـی و صنعتـی، اغلـب به خاطر جمع آوری و خشـک کردن نادرسـت با شکسـت مواجه شـده اسـت.

1 در كدام شرایط محیطی باید نسبت به برداشت گیاهان دارویی اقدام كرد؟

2 شرایط گیاه دارویی در زمان برداشت باید چگونه باشد؟

3 تفاوت زمان برداشت گیاهان دارویی با سایر گیاهان زراعی در چیست؟

زمان برداشت گیاهان دارویی

آیا می دانید 

به علـت تغییـر عوامـل محیطـی نظیـر درجه حـرارت، نور و ماننـد آن طی فصل هـا و ماه ها و تأثیـر آن بر کمیت 
وکیفیـت مـواد مؤثـره و همچنین ارتباط مراحل رشـد گیـاه با میزان این مـواد در گیاهان دارویـی، زمان و نحوۀ 
برداشـت  از اهمیـت خاصـی برخـوردار اسـت . چنانچـه زمـان مناسـب و روش برداشـت صحیح گیاهـان دارویی، 
سـبب رسـیدن بـه بهتریـن کیفیت شـود، خسـارت های محصـول و ناخالصی هـای اندام برداشـت شـده پایین و 

مـواد مؤثـره در انـدام موردنظر بیشـتر شـود، عملیات برداشـت گیاهان دارویـی موفقیت آمیز بوده اسـت.
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تعیین اندام قابل برداشت

به نظر شما در برداشت گیاهان داروییِ خودرو از طبیعت چه نکاتی را باید رعایت کنیم؟
فکر کنید

ویژگـی خـاص گیاهـان دارویـی وجـود مـواد مؤثـره در یک یا چنـد بخـش از اندام های ایـن گیاهان اسـت. این 
جملـه بـه مفهـوم آن اسـت کـه برداشـت اندام هایـی از گیاهـان دارویی، سـودآوری دارد کـه دارای مـواد مؤثره 
باشـند. اندام هـای گیاهـی فاقـد مـواد مؤثره، بـه عنوان مـواد گیاهـی نامطلـوب و ناخالص در محصول برداشـت 
شـده به شـمار می آینـد. از طرفـی دیگـر بـا توجـه بـه مصـارف گوناگـون گیاهـان دارویی هـدف از نـوع مصرف 
نیـز می توانـد، تعیینک ننـده برداشـت انـدام موردنظـر ازگیاهـان دارویـی باشـد. در زمان هـای گذشـته بعضی از 
گیاهـان را بـرای مصـارف گوناگونـی اسـتفاده میک ردند؛ مثاًل گیاه کتـان را برای تولیـد الیاف بـهک ار می بردند، 
در صورتیک ـه امـروزه ایـن گیـاه بـه عنوان گیاه دارویی شـناخته می شـود و از بـذر آن در تهیۀ روغـن در صنایع 
داروسـازی، آرایشـی و بهداشـتی اسـتفاده می شود. در گذشـته دسـتگاه های برداشـت کتان برای برداشت ساقه 
و به منظـور تهیـه الیـاف طراحـی و سـاخته می شـدند، در صورتیک ـه امروزه دسـتگاه های برداشـت کتـان برای 
جمـع آوری بذرهـای ایـن گیـاه بهک ار می رونـد. در نتیجه عوامـل مختلفی مانند: زمان برداشـت، نـوع اندام مورد 
اسـتفاده، سـن گیـاه و... در میـزان مـواد مؤثره و برداشـت گیاهـان دارویی تأثیرگذارند. در شـكل زیـر اندام قابل 
برداشـت در گیـاه زعفـران )پرچـم و مادگـی( و در گل محمـدی گلبرگ هـای گل می باشـند كـه بـا دسـت جدا 

می شـوند.
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زمان مناسب برای برداشت اندام های مختلف گیاهان دارویی

وقتـی از اندام هـای موردنظـر یـك گیـاه دارویـی بیشـترین مقـدار ممكن مـاده مؤثره اسـتخراج گـردد، در واقع 
محصـول دلخـواه به دسـت آمده اسـت. لذا جمـع آوری گیاهان دارویـی در زمانی کـه گیـاه دارای حداکثر میزان 
مـواد مؤثـره اسـت، بایـد انجـام گیـرد؛ زیـرا میزان مـواد مؤثرۀ گیـاه در طول سـال و حتـی در سـاعات یک روز 
متغیـر اسـت. بـه عنـوان مثـال کـورم )پیـاز( سـورنجان در پاییـز فاقـد مـواد تلـخ و عاری از کلشی سـین اسـت 
و در عـوض دارای مقادیـر زیـادی نشاسـته می باشـد و می توانـد مـورد اسـتفادۀ خوراکـی به جـای سـیب زمینی 
داشـته باشـد، در صورتیک ـه در فصـل بهـار و اوایـل تابسـتان کـورم گیـاه دارای مزۀ تلـخ و حداکثر مقـدار ماده 
مؤثـرۀ کلشی سـین بـوده و جهـت مصـارف دارویـی )رفـع نقـرس و...( جمـع آوری می شـود. در مـورد اهمیـت 
سـاعات مختلـف روز در امـر جمـع آوری گیـاه، می تـوان برگ هـای گل انگشـتانه را در نظـر گرفـت کـه مقـدار 
گلیکوزیـد آن در بعـد از ظهـر بیشـتر از صبـح می باشـد و یـا برگ هـای بیـد کـه میـزان گلیکوزیدهـای آن در 
روز بیشـتر از سـاعات شـب می باشـد. نکتـه مهـم در مـورد گیاهان اسـانس دار این اسـت کـه برداشـت آنها باید 
در صبـح زود انجـام گیـرد؛ یعنـی درسـت در زمانـی کـه خورشـید از روی برگ ها، شـبنم ها را خشـک میک ند؛ 
چـون در ایـن زمـان میـزان اسـانس بـالا می باشـد. درصورتیک ـه در طی روز بـر  اثر نـور خورشـید واکنش های 
شـیمیایی در گیـاه انجـام می گیـرد و مقـدار اسـانس کـم خواهـد شـد. معمولاً بـه اسـتثنای عـده ای از گیاهان 
کـه محصول بـرداری آنهـا تابـع شـرایط خاصی می باشـد، بقیـه اندام هـا را در مواقع زیـر بهره بـرداری می نمایند:

از نظـر مرحلـۀ رشـد گیـاه، گل هـا را قبـل از بازشـدن و یـا 
بلا فاصلـه بعـد از بازشـدن در هنـگام صبـح وقتـی كه شـبنم ها 
از روی گلبرگ هـا، برداشـته شـدند، جمـع آوری می كننـد. امـا 
اسـتثناهایی نیـز وجـود دارد كـه می توان به بنفشـه معطر و گل 
بهارنارنج اشـاره كرد كه بعد از شـكفتن كامـل گل ها، جمع آوری 
می شوند. همچنین در برخی گیاهان مانند گل سرخ، افسنطین، 
انـواع تمشـک، زالزالـک بهتر اسـت كـه گل ها در حالـت نیمه باز 
یـا غنچـه جمـع آوری شـوند و سرشـاخه گل دار برخـی گیاهان 
معطـر و اسـانس دار مثـل آویشـن، زوفـا و ریحـان وقتـی گل در 
آسـتانۀ شـکفته شدن کامل می باشـد، برداشت شـود. از آنجا كه 
گل هـا جـزء انـدام حسـاس گیـاه محسـوب می شـوند، می توان 

آنهـا را بـا دسـت و شـانه های مخصـوص جمـع آوری كرد. 

1ـ برداشت گل
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برگ هـا معمـولاً صبح هـا و در هـوای خشـك و بدون شـبنم و در زمـان آغاز گل دادن گیـاه جمع آوری می شـوند. در 
ایـن هنـگام آنها سرشـار از مواد مؤثره هسـتند. البتـه برگ های گیاهان اسـانس دار در زمان گل دهی گیـاه، برگ های 
گیاهـان یك سـاله قبـل از پژمرده شـدن گل هـا، برگ های گیاهـان دوسـاله در سـال دوم جمع آوری می شـوند. برگ 
درختـان دارویـی را از زمـان ظاهـر شـدن گل هـا تـا رسـیدن کامـل میـوه می چیننـد. و در مـورد گیاهانـی ماننـد 
اكالیپتـوس و انـواع سـرو، برگ هـا در تمـام طول سـال برداشـت می شـوند. بـرای اینكه گیـاه یك باره عـاری از برگ 
نشـود و صدمـه نبینـد، نباید همـۀ برگ هـای آن را چید. برگ هایی كـه مورد جمـع آوری قرار می گیرنـد باید جوان، 
سـالم، شـاداب و عـاری از هرگونـه بیمـاری و آفت باشـند. برگ هـا را نباید بعد از جمـع آوری كردن در سـبد یا گونی 
مچالـه یـا تلَمَبـار كـرد و در صورتـی كـه گیـاه حـاوی اسـانس باشـد نبایـد بعـد از جمـع آوری مقابل نور مسـتقیم 

خورشـید و دمـای بـالای 35 درجۀ سـانتی گراد قـرار گیرد.

اندام هـای زیرزمینـی به خصـوص ریشـه و ریزوم ها 
را به طـور کلـی در اواخـر پاییـز )زمـان اسـتراحت 
گیـاه( محصول بـرداری می نماینـد. ولی بایـد توجه 
درگیاهـان دارویـی  ریشـه ها  بهره بـرداری  داشـت 
ی کسـاله قبـل از گل دادن گیـاه و برداشـت ریشـۀ 
گیاهـان دارویـی دوسـاله و چندسـاله بعـد از پایان 
رشـد و نمـو سـال اول معمـولاً در پاییـز و یـا قبـل 

2ـ برداشت برگ 

3ـ برداشت اندام های زیرزمینی
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پوسـت گیاهـان دارویـی را، هـم در بهـار قبـل از شـروع فعالیت های گیاهـی و هم در پاییـز در زمان اسـتراحت گیاه 
جمع آوری میک نند.گیاهانی كه دارای مواد رزینی هسـتند، در زمان شـروع جریان شـیرۀ گیاهی در بهار جمع آوری 
می شـوند. معمولاًً پوسـت ریشـه و سـاقه های نسبتاً مسن ارزش بیشـتری دارند. پوست ریشه و سـاقۀ گیاهان دارویی 
اگـر دارای مـواد رزینـی باشـد بایـد در بهـار )یعنـی هنـگام شـروع جریان شـیرۀ گیاهی( از قسـمت میانـی )چوبی( 

جداسـازی شوند.

4ـ پوست 

از رشـد و نمـو گیـاه در اواخـر زمسـتان صـورت می گیـرد. معمـولاًً ریشـه هایی کـه پوسـت آنها مصـرف دارویی 
دارند باید زمانی که قسـمت مرکزی ریشـه رشـد کرده و سـخت شـده اسـت بهره برداری شـود. در بهره برداری 
از ریشـۀ گیاهـان همـواره بایـد توجـه داشـت کـه انـواع سـخت و چوبـی شـده یا تیـره رنـگ و فاسـد و توخالی 
جمـع آوری نشـود. بـه علاوه بایسـتی ریشـۀ گیاه در مرحله ای باشـد که پوسـت آن رشـد قابل ملاحظـه ای پیدا 
نمـوده باشـد تـا جداکـردن آن از قسـمت سـخت و چوبی شـده بـه راحتی مقـدور گـردد. بنابراین اگر برداشـت 
ریشـه ها و ریزوم هـا زودتـر از موعـد انجـام گیـرد ریشـه ها و ریزوم ها، گوشـتی و اسـفنجی شـکل بـوده و در اثر 
خش کشـدن بـه سـرعت خـرد شـده و کیفیت خـود را از دسـت می دهند و اگر دیرتر جمع آوری شـوند، سـخت 

و غیرقابـل اسـتفاده خواهند شـد.
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معمولاً جمع آوری شیره و صمغ در پاییز انجام می شود )هنگامی که شیرۀ درخت از آن فرو می ریزد(. برای جمع آوری 
شیره و یا صمغ درختان و درختچه ها با ایجاد شكاف و یا سوراخ در آن، شیره را جمع آوری می كنیم.

6  ـ شیره و صمغ

بررســی كنیــد در منطقــۀ زندگــی یــا تحصیلــی شــما شــیره و صمــغ چــه نــوع از گیاهــان دارویــی را 
ــد؟ ــت میک نن برداش

تحقیق کنید

ــط  ــده توس ــت ش ــان كش ــا گیاه ــت ب ــودرو در طبیع ــی خ ــان داروی ــت گیاه ــن برداش ــی بی ــه تفاوت چ
ــود دارد؟ ــاورزان وج كش

پرسش

5  ـ میوه و بذر

باشد،  داشته  مصرف  تازه  به حالت  اگر  آب دار  میوه های 
باید بعد از رسیدن کامل برداشت شود و میوه های خشک 
میوه های  می شود.  برداشت  دانه  خارج شدن  از  قبل  نیز 
باید  انیسون، زیره، گشنیز و…  اسانس دار مانند: رازیانه، 
در پاییز به صورت کاملًا خشک برداشت شود؛ به این صورت 
که سرشاخه میوه دار را قطع کرده و بعد از انجام عملیاتی 
مانند تکان دادن روی پارچه ای تمیز و… میوه را از شاخه 
و برگ جدا میک نند. در مورد بذر گیاهان دارویی، در زمانی 
که کاملًا رسیده باشند جمع آوری  می شوند که این زمان 
در مورد گیاهان مختلف متفاوت است. اما معمولاً از اوایل 
گیاهان  بذر  به جمع آوری  نسبت  پاییز  اواخر  تا  تابستان 

دارویی اقدام میک نند. 
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عملیـات برداشـت در گیاهـان دارویی را می توان براسـاس معیارهـای مختلفی طبقه بندی کرد که یکی از آنها منشـأ 
گیاه دارویی اسـت. طبقه بنـدی براین اسـاس عبارت اند از:

2 برداشت گیاهان کشت شده 1 برداشت گیاهان خودرو در طبیعت 

منبـع نخسـت از گیاهـان دارویـی در طبیعـت به صورت خودرو یافت می شـوند. در گذشـته اكثر گیاهـان دارویی كه 
مـورد اسـتفاده قـرار می گرفتنـد از طبیعت به دسـت می آمد. در جمـع آوری گیاهانی کـه به صورت خـودرو در مراتع 

پراکنده انـد، بایـد بـه نکات زیر توجه شـود: 
الـف( مطابـق قوانیـن حفـظ محیط زیسـت از هر گونـۀ گیاهی بایـد در هر منطقه تعـداد قابل ملاحظه و مشـخصی 
موجـود باشـد. لـذا هنـگام جمع آوری دقت شـود که حتماً تعـدادی پایه جهت حفظ نسـل گیاه در سـال های آینده، 

باقی بماند. 
ب( جمع آوری به صورت متوالی )هر سال( نباشد.

ج( از جمع آوری قسمت هایی از یک گیاه که خاصیت دارویی ندارد، باید خودداری شود.
د( در چیـدن قسـمت هایی از گیاهـان دارویـی کـه سرشـاخه های گل دارشـان خاصیـت دارویـی دارد، حتمـاً باید از 

قیچـی اسـتفاده نمود.
طبقه بندی دیگرگیاهان دارویی، براسـاس شـیوۀ برداشـت صورت می گیرد. اسـتفاده از روش های مناسـب برداشـت 
در جلوگیـری از هدررفتـن مـاده مؤثـرۀ گیـاه نقـش مهمی ایفـا میک ند؛ لذا باید متناسـب با نـوع گیاه و انـدام مورد 
اسـتفاده، از روش هـای خـاص اسـتفاده كـرد. نحوۀ برداشـت انـدام گیاهی به نـوع انـدام، ظرافت و اندازۀ آن بسـتگی 

دارد کـه بر این اسـاس سـه نوع شـیوۀ برداشـت وجـود دارد.

شیوه های برداشت گیاهان دارویی

3( مکانیزه

1( دستی

2( نیمه مکانیزه
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1ـ برداشت به روش دستی 
برداشـت دسـتی گیاهـان دارویی به وسـیله کارگـران باتجربه صـورت می گیرد. گاهـی این روش تنها روش برداشـت 
ممکـن اسـت. اکثـراً در مـزارع کشـت گیاهـان دارویی در سـطح کوچک و یا بـرای برداشـت گیاهان  دارویـی خودرو 
در طبیعت که پراکنش زیادی داشـته و امکان عبور و مرور ماشـین آلات کشـاورزی به سـختی مقدور باشـد. از روش 
دسـتی اسـتفاده می شـود. بـا ایـن روش نیازی به نیـروی کارگری زیادی دارد و در نتیجه ممکن اسـت سـود آوری آن 
کم باشـد. همچنین تفاوت در کیفیت محصول برداشـت شـده در صورت اسـتفاده از کارگران مختلف، ممکن اسـت 
به وجـود آیـد. ابزارهایـی مانند: داس برای دروکـردن گیاهان دارویی علفی، بیل برای برداشـت اندام هـای زیرزمینی و 

یا اسـتفاده از شـانۀ مخصوص برای برداشـت گل های بابونه نمونه هایی از برداشـت به شـیوه دسـتی می باشـد.

2ـ برداشت به روش نیمه مکانیزه 

شـامل اسـتفاده از ابزارهـای کمکـی می شـود کـه توسـط نیروهـای کارگری بـرای برداشـت گیاهـان دارویـی بهک ار 
مـی رود، کـه بـه ایـن ترتیـب نیـروی کارگری و زمان برداشـت را نسـبت بـه حالت دسـتی کمتر میک ند و برداشـت 
آسـان تر می شـود. وضعیـت بـدن برداشـتک نندگان در هنـگام انجـام برخـی از روش هـای برداشـت سـنتی بسـیار 
نامناسـب اسـت؛ مثاًل وضعیـت بـدن هنگام برداشـت زعفـران بسـیار نامناسـب و در طولانـی مدت سـبب ناراحتی 
برداشـتک نندگان می شـود. در ایـن مـوارد، نیمه مکانیـزه کـردن و فراهـم کردن شـرایط رفاهی بیشـتر در کارها را با 

اسـتفاده از دسـتگاه مناسـب می تـوان تأمیـن کرد.

برداشت نیمه مکانیزه گیاه مارچوبه
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3ـ برداشت به روش مکانیزه

برداشـت مکانیـزه شـامل اسـتفاده کامـل از ماشـین ها و ادوات در برداشـت محصـولات گیاهـان دارویـی می باشـد. 
از مهم تریـن پیـش نیازهـای موفقیـت در تولیـد اقتصـادی و سـودآور گیاهـان دارویـی، برداشـت به صـورت مکانیزه 
می باشـد. گاهـی ممکـن اسـت محصول حاصـل از برداشـت مکانیزه در مقایسـه با برداشـت دسـتی کیفیت کمتری 
داشـته باشـد، امـا معمـولاً یکنواخت تر اسـت و نیـروی کارگر کمتری صرف و سـرعت برداشـت بیشـتر می باشـد. از 

مهم تریـن طبقه بندی هـای برداشـت مکانیـزه براسـاس نـوع انـدام گیاهـی قابل برداشـت شـامل مـوارد زیر اسـت:
3 برداشـت گل ها یا بخش هایی از گل  2 برداشـت اندام رویشـی، برگ ها و سـاقه ها  1 برداشـت ریشـه ها و پیازها 

5 انواع خاصی از برداشـت  4 برداشـت میوه هـا و دانه هـا 

از طیـف گسـترده ای از دسـتگاه ها بـرای برداشـت اختصاصـی گیاهـان دارویـی اسـتفاده می شـود، کـه تفـاوت نـوع 
دسـتگاه و روش کار آن به مزارع کوچک و یا بزرگ مربوط اسـت. علاوه بر طراحی و سـاخت ماشـین های مخصوص 
برداشـت گیاهـان دارویی در این زمینه، این نظریه مطرح اسـت که از دسـتگاه های برداشـت دیگـر محصولات زراعی 
به صـورت تغییریافتـه، کامـل و یـا از برخی قسـمت های آنهـا می توان اسـتفاده نمود. ماننـد اسـتفاده از گاوآهن های 
برگردان دار و دسـتگاه برداشـت سـیب زمینی برای برداشت ریشـه و پیاز، تغییر در دسـتگاه علف چین ها )دروگرهای 
علوفـه ای( بـرای برداشـت برگ و سـاقه در گیاهانی نظیر بادرنجبویه، نعناع فلفلی، آویشـن و غیـره و یا از کمباین های 

برداشـت غالت بـا اندکی تغییـر در آنها برای برداشـت دانۀ گیاهان دارویی اسـتفاده می شـود. 

ماشین مخصوص برداشت: ریحان، مریم گلی، گزنه، نعناع و 
اسطوخدوس

دستگاه تراکتوری برداشت اسطوخدوس
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برداشت گیاه دارویی آویشن فعالیت عملی

وسـایل و لـوازم مـورد نیـاز: لبـاس کار، دسـتکش، وسـیلۀ برداشـت ماننـد )قیچـی، داس و...(، مزرعه 
کشت شـده آویشـن .

1 لبـاس کار خـود را پوشـیده و دسـتکش را دسـت کـرده و بـا رعایـت نکات ایمنـی و بهداشـتی زیر نظر 

هنرآمـوز مربوطـه، وارد مزرعه شـوید.
2 هرگـروه، سرشـاخۀ گیـاه آویشـن را کـه در زمـان آغـاز مرحلـۀ گل دهـی می باشـد، از فاصلـۀ 10 

نماینـد. آنهـا را جمـع آوری  سـانتی متری سـطح زمیـن قطـع و 
3 به آرامـی ناخالصی هـا و سـاقه های ضخیـم چوبـی را در محـل مناسـبی بـه دور از نـور آفتـاب بـرای 

خشـک کردن آمـاده نماییـد. 

پـس از جمـع آوری اندام هـای موردنظـر در زمـان مناسـب، آنهـا را بـرای خشـک کردن آمـاده میک ننـد. نحـوۀ 
آمادهک ـردن گیاهـان دارویـی، نـه تنهـا باعث سـرعت بخشـیدن در خش کشـدن آنها می شـود، بلکـه در کیفیت 
خشـک شـدن نیـز تأثیـر مثبـت دارد. در این مرحلـه، اضافه هایی را که مدنظر نیسـتند، جدا میک ننـد. با رعایت 
ایـن نکتـه نـه تنهـا انـرژی کمتـری بـرای خش کشـدن اندام ها صـرف می شـود، بلکه رونـد خش کشـدن آنها را 

نیز سـرعت می بخشـد.

آماده نمودن گیاهان دارویی قبل از خشک کردن

فراوری های قبل از خشک کردن گیاهان دارویی

تمیز کردن

شست وشو

جداسازی

درجه بندی

هـر هنرسـتان بسـتگی بـه موقعیت و شـرایط آب و هوایـی می تواند از گیاهـان دارویی دیگری برای کاشـت توجه
و برداشت اسـتفاده نماید.
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در ایـن مرحلـه ابتـدا نسـبت بـه جداکـردن بقایـای خـاک، سـنگ ریزه، موادزایـد علف های هرز، پوسـت ریشـه ها با 
نداشـتن مـواد مؤثـره، اندام هایـی مانندگل از ریشـه و... اقدام می شـود. که در بعضـی موارد مثاًل در جداکردن بقایای 
خـاک از روی ریشـه ها و ریزوم هـا ممکـن اسـت از برُُس هـای مخصـوص، پرّه هـای دندانـه دار فلـزی، اسـفنجی یـا 

غربال هـای لرزش دار اسـتفاده شـود.

چنانچـه اقـدام بـه خشـک کردن ریشـه ها و یـا ریزوم هـا شـود، بایـد قبل از خشـک کردن آنهـا را کاملًا شسـت؛ 
به طـوری کـه از گل و لای پـاک شـود. بـرای ایـن کار بهتـر اسـت اندام هـای مذکـور در ظـروف آبکش ماننـد 
متحرکـی قـرار گیرنـد و سـپس بـا فشـار آب شست وشـو داده شـوند. ضرورتـاً پوسـت ریشـه ها را نیـز کـه فاقد 
مـواد مؤثـره اسـت، جـدا می سـازند )مانند ریشـۀ گل صابونـی(. تولیدک ننـدگان کوچـک از منابع آبی دسـترس 
و قابـل اطیمنـان بـرای شست و شـوی گیاهـان دارویـی برداشـت شـده اسـتفاده میک ننـد و گیاه برداشت شـده 
را بـا فروبـردن در آب شست وشـو می دهنـد. در سـطح بزرگ تـر می تـوان از اسـتخرهای شست وشـو اسـتفاده 
کـرد. بـرای ایـن منظـور برخی از مـواد ضد عفونیک ننـده مجاز را بـرای نابودی آلودگـی میکروبی به آب اسـتخر 
اسـتفاده میک ننـد. رسـوبات ته نشـین شـده در کـف اسـتخر از جملـه آلودگـی و ناخالصی هـا هسـتند کـه باید 
به طـور دوره ای آنهـا را حـذف کـرد و آب اسـتخر را نیـز عـوض نمـود. بـا توجـه بـه نیـاز، برخـی از گیاهـان یـا 
برگ هـا بایـد شسـته شـوند. ایـن کار معمـولاً بـا اسـپریک ردن آب بـر روی لایـۀ نازکـی از مـواد گیاهـی انجـام 
می گیـرد کـه سـبب می شـود همـۀ گیاهـان به طور کامـل و به شـدت تحت تأثیـر آب اسپری شـده قـرار گیرند. 
بسـیاری از دسـتگاه های شـویندۀ صنعتـی کـه بـرای شست وشـوی سـبزی ها طراحی شـده اند را می تـوان برای 

تمیزکـردن و شست وشـوی گیاهـان دارویـی بـهک ار بـرد. انواعـی از ایـن دسـتگاه ها عبارت انـد از:
1 شوینده های استوانه ای با استوانه باز یا بسته

2 شوینده های آب فشان دار، تونلی یا دوار

3 شوینده های برس دار

4 شوینده های شناور.

تمیزکردن

شست وشو
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عملیات قبل از خشك كردن

خشک کردن گیاهان دارویی 

در بسـیاری از اوقـات هـدف از عملیـات قبـل از خشـک کردن، زدودن قسـمت های نامطلـوب گیاهـی اسـت. 
جداسـازی به منظـور خشـک کردن جداگانـه قسـمت های مختلـف گیـاه، درجه بنـدی بـرای آماده سـازی گیـاه 
بـرای ورود بـه دسـتگاه خشـک کن اسـت. برخـی از فرایندهـای دیگـر ماننـد پوسـتک ندن، بـرش هسـته و... را 
نیـز می تـوان جزئـی از عملیـات آماده سـازی قبـل از خشـک کردن به شـمار آورد. چنانچـه جداسـازی در طـول 
برداشـت صـورت نگیـرد، توصیـه می شـود ایـن کار پـس از برداشـت در مزرعـه و قبـل از خشـک کردن انجـام 
شـود. خشـک کردن جداگانـه محصـول درجـه یـک و دو، کیفیـت بالاتـر و بـازده بیشـتر خشـک کن را در پـی 
خواهـد داشـت. به طـور مثـال چنانچـه هـدف صرفـاً اسـتفاده از برگ های گیاهـان دارویـی می باشـد، به ویژه در 
مقیـاس کـم، بهتـر اسـت به جـای خشـک کردن گیـاه کامـل، ابتـدا برگ هـای تـازه آن را از سـایر قسـمت های 
گیـاه جـدا و جداگانـه خشـک نمـود تا برگ ها پـس از خش کشـدن، بدون اضافـات شـده و دارای کیفیت بهتری 
شـوند. فـراوری قبـل از خشـک کردن در برخـی از گیاهـان دارویـی ماننـد جداسـازی و درجه بنـدی را می تـوان 
بـا دسـتگاه ها و روش هـای مختلـف انجـام داد. ایـن عملیـات در بسـیاری مواقـع بـرای تولیدکننـدگان بـزرگ 
و هنگامـی رایـج اسـت کـه خشـک کن های نـواری یـا قفسـه ای را بـهک ار می برنـد. سـاده ترین روش، زدودن 
قسـمت های نامطلـوب به صـورت دسـتی بـر روی میـز بازرسـی محصـول اسـت. در ایـن حالـت نـواری را که به 
آهسـتگی حرکـت میک نـد، اسـتفاده میک ننـد و دو نفـر در وضعیـت مناسـب، علف های هـرز، سـنگ ها و دیگر 

ناخالصی هـا را جـدا میک ننـد.

اندام هـای مختلـف گیاهـان دارویـی پس از جمـع آوری از مقادیـر فراوانی رطوبـت برخوردارند. وجـود رطوبت برای 
رشـد قارچ هـا و سـایر عوامـل بیماری زا بسـیار مناسـب اسـت و به همیـن دلیل نگهـداری اندام های تازه برداشـت 
شـده راحتـی بـرای كوتـاه مـدت غیرممكن می سـازد و لذا چون اندام های جمع آوری شـده می بایسـت بـرای مدت 
طولانـی جهـت اسـتفاده دارویـی وخوراکی نگهـداری شـوند و از آنجایی كه واكنش های بیوشـیمیایی فاسـد كننده 
در شـرایط رطوبتـی انجـام می گیـرد. از ایـن رو خشـك كردن اندام هـا به طـور صحیح و مناسـب یك فرایند بسـیار 

مهـم پس از برداشـت تلقی می شـود.
از:  اسـت  عبـارت  خشـک کردن 
کاهـش مقـدار رطوبـت در اندام هـای 
جمـع آوری شـده، به طوری کـه بتوان 
بـرای  را  آنهـا  خطـری  هیـچ  بـدون 

کـرد.  نگهـداری  مدتـی 
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هدف از خشک کردن گیاهان دارویی

1 کاهـش وزن محصـولات گیاهـی بـه دلیـل اینکه گیاهـان مختلف بین 60 تـا90 درصد آب دارنـد، در نتیجه 

خشـک کردن باعـث کاهـش چشـمگیر وزن و سـهولت در حمل و نقل می شـود. 
2 غیرفعـال شـدن آنزیم هـای گیاهـی و جلوگیـری از تغییـرات آنزیمـی مـواد مؤثـرۀ گیاهان دارویی که سـبب 

انبـارداری و نگهـداری طولانی می شـود.
3 خشک کردن باعث غیرفعال شدن باکتری ها و قارچ ها و جلوگیری از فساد گیاه می شود. 

٤ سـهولت آسـیاب نمودن و افزایـش سـطح تمـاس در مـواردی کـه بـرای اسـتخراج مـواد مؤثـره از حلّل هـا 

اسـتفاده می شـود.
در مجمـوع کاهـش رطوبـت باعـث پایداری در گیاهان جمع آوری شـده می شـود و مدت نگهـداری گیاه افزایش 

می یابـد. روش خشـک کردن، بـه میزان و نوع رطوبـت در اندام گیاه بسـتگی دارد.

انواع رطوبت موجود در گیاهان دارویی از نظر پیوندهای شیمیایی عبارت اند از:

1ـ رطوبـت شـیمیایی یا مولکولـی: در این نوع رطوبـت، مولکول های آب بـا انرژی پیوندی قوی بـه مولکول های 
مـاده موردنظـر متصـل شـده اند. جداک ـردن این رطوبت بسـیار مشـکل اسـت و مسـتلزم متلاشـیک ردن مولكول ها 

اسـت. در خشـک کردن گیاهـان دارویـی حذف ایـن رطوبت مدنظر نیسـت و امکان پذیر نمی باشـد.
2ـ رطوبـت فیزیکـی شـیمیایی: ایـن نـوع رطوبـت بـر حسـب میـزان انـرژی پیوندهـای مولکولـی، بـه دو 
نـوعِ رطوبـت چسـبنده )آب هیگروسـکوپیک( و رطوبـت پیوسـته )آغشـته( تقسـیم می شـوند کـه انـرژی پیوند 
مولکول هـای آب در رطوبـت چسـبنده زیـاد اسـت و به راحتـی نمی تـوان ایـن رطوبـت را از گیـاه جدا کـرد. اما 
در رطوبـت پیوسـته کـه مولکول هـای آب سـطح خارجـی سـلول را پوشـانده اند و انرژی پیوندشـان کمتر اسـت 

و سـاده تر از سـلول خـارج می شـود.
3ـ رطوبـت مکانیکـی: رطوبتـی اسـت کـه به وسـیلۀ لوله هـای موییـن از محیـط اطـراف جـذب و در گیـاه 
ذخیـره می شـود و هـر چـه رطوبـت محیط بیشـتر باشـد رطوبت مکانیکی در گیاه بیشـتر اسـت. مقـدار رطوبت 
مکانیکـی بـه دو عامـل اختالف غلظت بیـن اندام موردنظـر و محیط خارج بسـتگی دارد. دو عامـل مذکور نقش 

عمـده ای در کاهـش رطوبـت اندام هـا دارند.
منظـور از خشـک کردن گیاهـان دارویـی حذف رطوبت مکانیکی و رطوبت پیوسـته اسـت. سـرعت خارج شـدن 
آب موجـود در اندام هـا بـه مقـدار رطوبـت محیـط و میـزان درجـه حـرارت بسـتگی دارد. بـرای خشـک کردن 
گیاهـان دارویـی، گیاهـان بایـد به صـورت یکنواخـت پراکنده شـوند؛ زیرا اگـر پراکندگـی گیاه یکنواخت نباشـد 
رطوبـت از جـای پر تراکـم بـه جـای کم تراکـم حرکـت و از توده هـای گرم تـر بـه توده هـای خن کتـر منتقـل 
می شـود. ضمـن اینكـه رطوبـت اضافی باعـث تخریب بیوشـیمیایی مـاده مؤثرۀ گیاه می شـود. خشـكاندن بیش 
از حـد نیـز ضمـن تأثیـر نامطلـوب اقتصادی، اثـر دارویی گیـاه را كاهـش می دهد و لـذا گیاهان دارویـی پس از 
خشـكاندن می بایسـتی 10 تـا 14 درصـد دارای رطوبـت باشـند. در اكثر مـوارد، از روش خشـك كردن گیاه زیر 
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نـور مسـتقیم خورشـید اسـتفاده نمی شـود. چرا كه نور خورشـید باعـث کاهش مواد مؤثـرۀ گیاه شـده و گیاه به 
سـرعت زرد و قهـوه ای می شـود.گیاهانی كـه بـرای اسـانس گیری جمـع آوری می شـوند؛ بـا عمـل خشـك كردن 
در نـور خورشـید، بخشـی از مـواد اولیـۀ خـود را از دسـت می دهند. هـر نوع از گیاهان بایسـتی جداگانه خشـك 
شـوند تـا در شناسـایی آنهـا اشـكالی ایجـاد نشـود. به طـور تقریبـی بـرای به دسـت آوردن یـک کیلـو گـرم وزن 
خشـک از اندام هـای مختلـف گیاهـان دارویـی بـه ترتیـب 5 تا 8 کیلوگـرم گل تازه، 5 تـا 6 کیلوگرم بـرگ تازه، 
4    تـا 5 کیلوگـرم سرشـاخه دارای بـرگ و گل، 3 تا 4 کیلوگرم ریشـه و 1/2 تا 1/5 کیلوگرم میوۀ تازه نیاز اسـت.

مراحل خشک کردن گیاهان دارویی شامل دو مرحله است:

مرحلـۀ اول خش کشـدن سـریع کـه دارای یـک مرحلـه آماده سـازی مقدماتـی اسـت و شـامل حـذف رطوبـت 
مکانیکـی گیـاه و قسـمت اعظـم رطوبـت پیوسـته بـوده و بـا سـرعت زیـاد انجـام می شـود. 

مرحلـۀ دوم خش کشـدن کنـد اسـت کـه در ایـن مرحله مقـداری از رطوبت پیوسـته کـه در گیاه باقـی مانده به 
کنـدی خارج می شـود.

روش ها و دستگاه های خشک کردن گیاهان دارویی
برای خشک کردن اندام های مختلف گیاهان دارویی از دو روش طبیعی و مصنوعی استفاده می شود.

روش طبیعـی بیشـتر در گذشـته مرسـوم بـوده و براسـاس نـوع و انـدام گیاهـی موردنظـر، نیـاز به نور مسـتقیم 
یـا غیرمسـتقیم خورشـید دارد. انـدام چوبـی و سرشـاخه ها، ریشـه و ریـزوم را می تـوان در معـرض نـور آفتـاب 
خشـک کـرد. به طـور کلـی زمانـی از نور آفتاب اسـتفاده می شـود که تغییـری در مـواد مؤثره، رنگ و بـوی مواد 
دارویـی ایجـاد نشـود. بـه منظـور جلوگیـری از زیان هـای حاصـل از عوامـل نامناسـب، اندام هـا را در اتاق هـا یـا 
سـالن های مخصـوص خشـک میک ننـد. در ایـن روش، زمـان موردنیـاز بـرای خشـک کردن گیاهـان دارویی، به 
شـرایط آب وهوایـی محـل بسـتگی دارد. گیاهـان دارویـی در هوای خشـک سـریع تر و در هوای مرطـوب دیرتر 
خشـک می شـوند و حتـی در شـرایط مرطـوب امکان جذب رطوبت از سـوی گیـاه نیز وجـود دارد. در صورتیک ه 
مقـدار گیـاه کـم باشـد، بـرای اینکـه آلودگـی وارد گیاه نشـود بایـد ی کپارچه یـا کاغذ تمیـز زیر گیاه قـرار داده 
و گیـاه را به طـور یکنواخـت در سـطح موردنظـر پراکنـده کرد تـا هوا به راحتـی در میـان آنها جریان یابـد. برای 
اینکـه همـۀ قسـمت های گیـاه به طـور یکنواخـت خشـک شـود، هر چنـد وقت بایـد گیـاه را زیر و رو کـرد و این 
زیـر و رو کـردن گیـاه بایـد در حـدی باشـد که باعث خرد شـدن انـدام گیاهـی وکاهـش کیفیت محصول نشـود. 
به طـور کلـی، در هـر مترمربـع نیـم کیلوگـرم گل تازه، یـک تا دو کیلوگـرم برگ تـازه و دو تا دو و  نیـم کیلوگرم 

ریشـه پخشک رد.

1ـ روش طبیعی )خشک کردن در هوای آزاد(: 
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2ـ روش مصنوعی )خشک کردن با استفاده از دستگاه های خشک کن( 

خشـک کردن اندام هـای گیاهـان دارویـی بـه طـور طبیعـی ممکـن اسـت با تغییـر اوضاع جـوی معطـل بماند و 
ایـن کار تـا چنـد هفتـه بـه تأخیـر انجامد و یـا تغییر اوضاع جـوی باعث بـروز زیان هایـی به محصول گـردد. در 

ایـن صـورت اسـتفاده از روش هـای مصنوعی ضـرورت می یابد.

برگ های خش كشده گیاه دارویی به 

  الف( خشک کن با جریان هوای خنک

در ایـن روش درجـه حـرارت مـورد اسـتفاده همـان درجـه حـرارت محیـط اسـت و منظـور از هـوای خنک نیز 
همـان هـوای معمولـی اسـت که به جریان افتاده اسـت. تنهـا وجود تهویه های مناسـب و قوی باعـث جابه جایی 
هـوا در داخـل سیسـتم و خنکـی محیـط می گردد. از ایـن خشـک کن ها فقط زمانی اسـتفاده می شـود که بقیه 
خشـک کن ها در دسـترس نباشـند. اسـتفاده از تهویه، تنها در روزهای گرم و خشـک جایز اسـت و در روزهایی 

ــا و معایبــی  ــی چــه مزای اســتفاده از روش هــای مصنوعــی در خشــک کردن اندام هــای گیاهــان داروی
دارد؟

فکر کنید

اسـتفاده از روش هـای مصنوعـی ممکـن اسـت از چنـد دقیقـه تا چند سـاعت بـه طـول بیانجامـد. در این روش 
اسـاس کار بـر پایـه وجـود هـوای گـرم و وجـود دسـتگاه تهویه کـه سـبب جابه جایی هـوای گرم می شـود، قرار 
دارد. اسـتفاده از ایـن روش، نیـاز کمتـری بـه نیـروی بدنـی زیـاد دارد. براسـاس میـزان درجه حـرارت و میزان 

تهویه سـه دسـته خشـک کن وجـود دارد:
الف( خشک کن با جریان هوای خنک

ب( خشک کن با جریان هوای گرم 
ج( خشک کن با جریان هوای داغ.
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  ب( خشک کن با جریان هوای گرم

ایـن نـوع خشـک کن ها در مقایسـه بـا خشـک کن های دارای جریـان هـوای خنـک، کیفیـت بهتـر و سـرعت 
عمـل بیشـتری دارنـد. از ایـن رو، بـرای خشـک کردن گیاهـان دارویـی اغلـب از این نوع خشـک کن ها اسـتفاده 
می شـود. در ایـن نـوع خشـک کن ها درجـه حـرارت )معمـولاً بیـن 40 تـا 80 درجـه سـانتی گراد( و رطوبـت 
دسـتگاه قابـل تنظیـم اسـت و علاوه بر جریان مناسـب هـوا در داخل دسـتگاه، اندام های گیاهی در دسـتگاه نیز 
جابه جـا می شـوند. از انـواع خشـک کن های جریـان هـوای گـرم می تـوان بـه خشـک کن کابینتی و خشـک کن 

تسـمه ای اشـاره کرد.

1ـ خشـک کن کابینتـی: از مزایـای ایـن خشـك كن كوچـك بـودن آن اسـت، به طـوری كـه جـای كمـی 
را اشـغال می كنـد. همچنیـن می تـوان درجـه حـرارت داخـل دسـتگاه و سـرعت تهویـه آن را تنظیـم نمـود. 
اندام هـای گیاهـان نظیـر گل هـا، برگ هـا و ریشـه ها در ایـن دسـتگاه بـه نحـو مطلوبـی خشـك می شـوند؛ 
زیـرا آنهـا در فواصـل زمانـی مناسـب جابه جـا می گردنـد. بـه دلیـل جابه جایـی اندام هـای موردنظـر گیاهان در 
ایـن دسـتگاه بـرای خشـك كردن، قـرار دادن سـاقه ها و انشـعابات شـاخه ای بـرای خشـک کردن در ایـن نـوع 
خشـک کن ها مناسـب نمی باشـد؛ زیـرا بـر اثـر جابه جایـی، اندام هـای مذكـور خـرد گشـته و از كیفیـت مـواد 
دارویـی کاسـته می شـود. نظـر بـه اینكـه كار پر كـردن ظـروف مخصـوص دسـتگاه، از انـدام گیاهـان موردنظر و 
قـرار دادن آنهـا در طبقـات مربوطـه توسـط انسـان انجـام می گیـرد و پـس از اتمـام كار بـاز باید به طور دسـتی 
اقـدام بـه خـارج كـردن اندام هـای خشك شـده نمـود؛ لـذا كار بـا ایـن دسـتگاه متضمن زحمـت زیـادی خواهد 

بـود. بـه همیـن دلیـل امـروزه دسـتگاه مذكـور عماًل كمتـر مـورد اسـتفاده قـرار می گیرد.

کـه رطوبـت هـوا بـالای50 درصـد باشـد، اسـتفاده از ایـن نـوع تهویه ها بـه هیچ وجه مناسـب نیسـت و رطوبت 
داخـل خشـک کن بـالا مـی رود. زمـان لازم برای خشـک کردن اندام ها به شـرایط آب وهوایی محل بسـتگی دارد 
و معمـولاًً بیـن هشـت تـا بیسـت روز طـول میک شـد. ایـن روش که شـباهت زیادی بـه روش طبیعـی دارد، )به 
جهـت نیـاز بـه زمـان زیـاد(، معمـولاًً مقـرون به صرفه نیسـت. اگر در سیسـتم های هـوای خنک علاوه بـر تهویۀ 
مناسـب، دمـای مناسـبی نیـز )بـه کمـک دسـتگاه های مخصـوص( جریـان داده شـود، عیبی کـه در مـورد این 

سیسـتم ذکـر شـد برطرف شـده و خش کشـدن اندام هـا در این سیسـتم تسـریع می گردد.

خشك كن كابینتیخشك كن زعفران
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2ـ خشـك كن تسـمه ای: ایـن خشـك كن از مدرن تریـن خشـك كن های دارای جریـان هوای گرم می باشـد 
كـه بـه منظـور خشـك كردن اندام هـای گیاهـان دارویـی همـواره مورد اسـتفاده قـرار می گیـرد. از مزایـای این 
نـوع خشـك كن ها ایـن اسـت كـه برای خـارج كـردن اندام هـای خشك شـده نیـازی بـه متوقف كردن دسـتگاه 
نمی باشـد. درجـه حـرارت، سـرعت تهویـه و میـزان رطوبـت داخل آن را نیـز می توان بـه خوبی تنظیـم نمود. از 
مزایـای ایـن دسـتگاه بازدهـی زیـاد و عـدم نیـاز بـه كار دایمـی اسـت و از معایـب آن گران بودن و مصـرف زیاد 

انرژی می باشـد.

خشك كن نواری با تسمه و استیل به صورت تونلی با
 هوای گرم و درجه حرارت قابل تنظیم 50 تا 90 درجۀ سانتی گراد 

  ج( خشک کن دارای جریان هوای داغ

از ایـن خشـک کن ها معمـولاًً برای خشـک کردن محصـولات کشـاورزی و عمدتاً علوفۀ دامی اسـتفاده می شـود. 
در خشـک کردن انـدام گیاهـان دارویـی کمتـر از ایـن دسـتگاه ها اسـتفاده می شـود. بجـز در مـورد گیاهـان 
دارویـی، ماننـد: تاتـوره، پروانـش صغیـر، تاج ریـزی دارویـی و... کـه مـواد مؤثـرۀ آنهـا به حـرارت زیاد حسـاس 
هسـتند. بـرای دیگـر گیاهـان دارویـی کـه به حـرارت زیاد حسـاس نیسـتند، از این نـوع خشـک کن ها می توان 
اسـتفاده کـرد. همان طـور کـه در بـالا ذکر شـد، دمـا در سیسـتم های دارای جریان هـوای گرم بیـن 40 تا 80 
درجـه سـانتی گراد اسـت در صورتـی کـه در سیسـتم های دارای جریـان هـوای داغ بیـن200 تـا 1000 درجه 

سـانتی گراد اسـت و محصـول در فاصلـه 2 تـا 5 دقیقه خشـک می شـود. 

وسایل لازم: لباس کار، دستگاه خشک کن، چهار کیلو نعناع تازه.
شرح عملیات: 

لبـاس کار خـود را پوشـیده و بـا رعایـت نـکات ایمنی و بهداشـتی زیر نظر هنرآمـوز مربوطه، بـه چهار گروه 
تقسـیم شـده و هرگـروه یـک کیلو نعناعی تـازه را وزن کـرده و پس از جداسـازی ناخالصی هـا و جدانمودن 
بـرگ از سرشـاخه ها، برگ هـای نعناعـی تـازه را در دسـتگاه خشـک کن قـرارداده و خشـک نماییـد )در 
صـورت نبـود دسـتگاه آنها را درمحل مناسـبی و در سـایه خشـک کنید( و سـپس برگ های نعناعی خشـک 
شـدۀ گـروه خـود را از نظرکیفیـت، رنـگ، بـو و وزن با دیگر گروه ها مقایسـه نمـوده و نتیجۀ کار خـود را به 

تحویـل دهید.  مربی 

خشک کردن گیاه دارویی نعناع فعالیت عملی
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ــا  ــۀ زندگــی ی ــی در منطق ــان داروی ــای خشــك كــردن گیاه ــی گزارشــی از روش ه ــا بررســی میدان ب
تحصیلــی خــود بــه همــراه معایــب و مزایــای هــر یــك از روش هــا تهیــه و در كلاس درس ارائــه دهیــد.

ــا زدودن  ــام آنه ــدف از انج ــۀ اول ه ــه در مرحل ــتند ک ــی هس ــای رایج ــدی، عملیات ه ــازی و درجه بن جدا س
ــاس  ــاه براس ــوب گی ــمت های مطل ــدی قس ــۀ دوم درجه بن ــی، و در مرحل ــواد گیاه ــوب م ــمت های نامطل قس
ــان  ــایر گیاه ــی از س ــا اندام های ــی ی ــواد خارج ــاوی م ــد ح ــی نبای ــواد گیاه ــت. م ــر اس ــای موردنظ ویژگی ه
باشــد کــه مــواد مؤثــره نداشــته و یــا غلظــت مــواد مؤثــره در آنهــا پاییــن باشــد. حــذف همــه یــا بیشــترین 
قســمت نامطلــوب گیاهــان دارویــی ماننــد جداســازی براســاس برخــی ویژگی هــای آنهــا، از جملــه مهم تریــن 
ــای  ــد، زدودن قطعه ه ــای تولی ــه روش ه ــت، درهم ــی اس ــواد گیاه ــردن م ــازی و تمیزک  ــل خالص س مراح
ــی  ــان داروی ــردن گیاه ــاری ک ــز در بوج ــات موفقیت آمی ــت. از عملی ــده اس ــه ش ــی پذیرفت ــوب گیاه نامطل
ــات  ــل کاهــش تلف ــا حداق ــا ب ــی و ناخالصی ه ــای گیاه ــدام و قطعه ه ــن ان ــل بی خش کشــده، جداســازی کام
در مــواد مؤثــره، شــکل، رنــگ، طعــم و... می باشــد. در نتیجــه عملیــات بوجــاری بایــد بــه نحــوی انجــام شــود 
ــه  ــردن ب ــد. بوجاریک  ــن کن ــراوری را تأمی ــوع ف ــای متن ــولات و نیازه ــی محص ــاوت کیف ــای متف ــه نیازه ک
روش هــای دســتی، مالــش بســته های مــواد گیاهــی بــا دســت و روی تورهــای ســیمی یــا غربــال و اســتفاده 
از دســتگاه های بوجــاری صــورت می گیــرد. بازرســی دســتی هنــوز هــم در شــرکت های کوچــک و متوســط 
ــواد  ــه م ــرد. بدین صــورت ک ــراوری صــورت می گی ــۀ ف ــن مرحل ــوان آخری ــعه به عن ــال توس کشــورهای در ح
گیاهــی را به صــورت لایــۀ نازکــی روی میــز یــا نــوار بازرســی می ریزنــد و بــا چشــم بررســی میک ننــد. افــراد 

ــد. ــوب را انجــام می دهن ــای نامطل ــۀ ناخالصی ه ــی هم ــازی نهای ــه جداس ــا تجرب ــره و ب خب

تحقیقك نید 

جداسازی و درجه بندی گیاهان دارویی

کاهش اندازه های قطعه های گیاهی

واژه ریزکـردن یـا کاهـش انـدازه بـه همـۀ فرایندهایی اطلاق می شـود که با هـدف کاهش اندازۀ مـواد گیاهی در 
دسـتیابی بـه انـدازۀ مناسـب بـرای محصولات آمـادۀ فروش ماننـد چای های گیاهی، پـودر دانه هـای گیاهی و یا 
به عنـوان یـک مرحلـه از فـراوری اضافـی انجـام می شـوند. روش هـای مختلف بـرای کاهـش اندازۀ مـواد گیاهی 

3 آسـیاب کردن. 2 خـرد کردن و شکسـتن  1 بـرش  عبارت انـد از: 

چرا گیاهان دارویی را بسته بندی میک نند؟

شرایط انبار گیاهان دارویی باید چگونه باشد؟

پرسش

پرسش



204

چرا بسته بندی گیاهان دارویی در مواد پلاستیكی مناسب نمی باشد؟ پرسش

بسـته بندی گیاهـان دارویـی یکـی از فرایندهای مهم در مرحلۀ پس از برداشـت محصولات کشـاورزی می باشـد 
کـه سـبب حفـظ کمیـت و کیفیـت آنهـا در طـول مـدت انبـارداری می گـردد. مهم تریـن مزایـای بسـته بندی 
گیاهـان دارویـی عبارت انـد از: افزایـش زمـان نگهـداری محصـولات، کنـد شـدن سـرعت کاهـش کیفیـت مواد 
مؤثـرۀ گیاهـان دارویـی در طـول زمان، جلوگیری از جذب رطوبت محصولات خشـک شـده، کاهش خطر فسـاد 
درونـی، بیرونـی و اکسایشـی، حمـل و نقـل آسـان تر و سـریع تر، در صورتیک ـه بسـته بندی نامناسـب گیاهـان 
دارویـی می توانـد سـبب تغییراتـی در مـواد مؤثـرۀ آنهـا شـود کـه در نهایـت باعـث افُـت کیفیـت فراورده هـای 
دارویـی و نارضایتـی مصرفک ننـدگان خواهـد شـد. همچنیـن بسـته بندی به عنـوان عامـل مهمـی در جـذب 
مشـتری در بازارهـای رقابتـی داخلـی و خارجی مطرح می باشـد. اندازه، اسـتحکام، جنس مـواد، زیبایی و هزینه، 
از جنبه هـای مـورد توجـه در صنعـت بسـته بندی اسـت . انتخـاب  جعبه هـای چوبـی، مقوایی، فلـزی، گونی های 
نخـی و کنفـی، ظـروف شیشـه ای و پلی اتیلنـی، هـر کـدام مزایـا و معایبـی دارد. معمـولاً بـرای بسـته بندی 
واحدهـای کـم وزن و کوچـک از کارتـن و بـرای بسـته بندی واحدهـای بـزرگ از گونی هـای کنفـی و جعبه های 
چوبـی اسـتفاده می شـود. بسـته بندی در مـواد پلاسـتیکی ماننـد پلی اتیلـن، مناسـب نمی باشـد؛ زیـرا درون 
ایـن مـواد بیـش از حـد گـرم شـده و اگـر گیاهـی کاملًا خشـک نشـده باشـد، در ایـن نـوع بسـته بندی ها تعرق 
کـرده و باعـث فسـاد در گیـاه می شـود. در بعضـی مـوارد آن دسـته از لـوازم بسـته بندی کـه تـا حـدودی هـوا 
را از خـود عبـور می دهنـد، مناسـب تر به نظـر می رسـند، ولـی در مـورد گیاهانـی ماننـد گل انگشـتانه کـه در 
اثـر جـذب رطوبـت تمایـل بـه فسـاد دارنـد، بایـد در بسـته بندی های غیرقابل نفـوذ در برابـر رطوبـت نگهداری 
شـوند. بـرای بسـته بندی گیاهـان دارویـی بـه جهت انبارک ـردن و یا حمـل و نقل، معمولاً از کیسـه های سـاخته 
شـده از الیـاف طبیعـی یـا مصنوعـی اسـتفاده میک ننـد. اکثـر اندام های گیاهـی را معمـولاً در گونی هـای کنفی 
بسـته بندی و ارسـال میک ننـد. بسـته بندی بایـد دارای برچسـب مشـخصات شـامل، نـوع جنـس، وزن و حجم، 
تاریـخ بسـته بندی، تاریـخ انقضـاء، شـرایط نگهـداری، توصیه هـای ایمنی، نـام گیاه، نـام و آدرس و شـمارۀ ثبت 
شـرکت تولیدکننـده باشـد.گیاهان دارویـی خش کشـده را اغلـب بـه سـه صـورت گیاه دسـت نخورده یـا کامل، 

گیـاه قطعه قطعـه شـده و گیـاه پـودر شـده وارد بـازار تجـارت میک نند.

بسته بندی گیاهان دارویی خشک شده 
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انبارکردن گیاهان دارویی 

حفـظ و نگهـداری صحیـح مـواد گیاهـی دارویـی یکـی از عوامل مهـم و تأثیرگذار بر خـواص درمانی آنها اسـت. 
انبارهـای مـواد گیاهی دارویی باید نسـبت به نفوذ حشـرات و گرمـا نفوذناپذیر بوده و کاماًل ضدحریق )فولادی، 
بتونـی یـا آجـری ( باشـند. گل هـا، برگ هـا، میوه هـا، بذرهـا، غده هـا، ریشـه ها و غیـره اگر کاملًا خشـک نشـده 
و انبـار گردنـد در مـدت کوتاهـی فاسـد می شـوند. زیـرا رطوبـت زیـاد سـبب کم شـدن مقـدار درصـد ترکیبات 
موجـود در گیـاه دارویـی شـده و باعـث فعـال شـدن آنزیم هـا گردیـده و رشـد قارچ هـا را تسـریع می نمایـد.

گلوکوزیدهـای موجـود در گل انگشـتانه هنگامـی کـه رطوبـت موجود در آن به 8 درصد یا بیشـتر برسـد شـروع 
بـه خراب شـدن میک نـد. به طـور کلـی، مـواد خام گیاهـان دارویـی را به شـرط آنکه کاملًا خش کشـده باشـند؛ 
می تـوان بـرای مدتـی کوتـاه یـا بلند )بـا رطوبت کمتـر از ۸ درصـد( انبار کـرد. در مـواد گیاهـی علی رغم ظاهر 
خشـک آنهـا هنـوز درون سـاقه ها و رگبـرگ برگ هـا مقـداری رطوبـت باقـی خواهـد ماند کـه در صـورت عدم 
دقـت در انبارکـردن، کالا فاسـد خواهد شـد. نـور روی اکثر مواد رنگـی گیاهان دارویی خش کشـده و مواد مؤثرۀ 
آنهـا تأثیـر می گـذارد و سـبب تغییـر رنگ ظاهـری آنها و تـا اندازه ای فسـاد مواد مؤثـره می گردد. اکسـیژن هوا 
و آنزیم هـا )اکسـیدازها( سـبب اکسـیده شـدن مـواد مؤثـره در گیاهان دارویـی می شـوند، قابلیـت دارویی مواد 
مؤثـره بـر اثـر نگهـداری نامناسـب و طولانـی مـدت، کاهـش تدریجـی پیـدا می نماید و با گذشـت زمـان خراب 
می شـوند. انـواع مـواد خـام معطـر و گیاهان بـودار و بدون بـو را بایسـتی به طور جداگانـه قـرار داد. گیاهانی که 
دارای مـواد مؤثـرۀ آلکالوئیددار و سـمی هسـتند ماننـد تاتوره، بذرالبنج و شـابیزک )بلادون( و... و سـایر گیاهان 
سـمی بایـد جـدا از سـایر مواد خـام گیاهی بسـته بندی و انبار شـوند و با گیاهـان دارویی غیرسـمی در کنار هم 
و در یـک مـکان نگهـداری نشـوند. ممکـن اسـت در اثر انتقـال و مخلوط شـدن مواد سـمی، مواد غیرسـمی هم 
مسـمومیت زا شـوند. از انبارک ـردن مـواد دارویـی حـاوی بوی تنـد و نامطبوع مانند ریشـۀ سـنبل الطیب در کنار 

گیاهـان دیگر خودداری شـود.
از ایـن جهـت لازم اسـت کـه انبـار نگهـداری گیاهـان دارویـی خشـک شـده تاریک، خشـک، خنـک، در دمای 
کمتـر از ۱۸ درجـۀ سـانتی گراد و عمـل تهویـه  بـا هـوای خشـک در آنهـا به خوبـی انجام گیـرد تـا از آلودگی و 

فسـاد آنهـا جلوگیری شـود.
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شرح کار:
برداشت برگ و ساقه گیاه دارویی به صورت دستی و به کمک داس و حمل با سبد

استاندارد عملکرد: برداشت دستی 750 کیلوگرم در روز همراه با بارگیری
شاخص ها:

بسته به نوع گیاه می تواند برداشت سربرگ های اول تا سوم و یا کل ساقه و برگ صورت گیرد؛ وزن برداشت %10

شرایط انجام کار و ابزار و تجهیزات:
شرایط جوی مناسب ـ مزرعه با شرایط استاندارد ـ وسایل آماده بهک ار

خط کش ـ پاکت پلاستیکی ـ دستگاه تشخیص درصد اسانس ـ داس ـ سبد ـ حوضچه شست وشو ـ چنگک ـ مواد ضدعفونی 
ـ شیلنگ ـ برزنت ـ دستگاه اسانس گیری ـ دستگاه شست وشوی سبزیجات برگی ـ خشک کن ـ وانت ـ دستگاه های بسته بندی

معیار شایستگی:

نمرۀ هنرجوحداقل نمرۀ قبولی از 3مرحلۀ کارردیف

١تعیین زمان برداشت1

1برداشت2

٢شست وشو3

2خشک کردن4

٢بوجاری5

2بسته بندی6

شایستگی های غیرفنی، ایمنی، بهداشت، توجهات زیست 
2محیطی و نگرش: رعایت بهداشت فردی ـ حفظ محیط زیست

*میانگین نمرات
* حداقل میانگین نمرات هنرجو برای قبولی و کسب شایستگی، 2 است.
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ــه ای  ــای درســی و فنی حرف ــف کتاب ه ــر تألی ــی، دفت ــان داروی ــد و آماده ســازی گیاه ــة درســی تولی 1 برنام

و کاردانــش، 1395.
2 امید بیگی، رضا تولید و فراوری گیاهان دارویی، انتشارات آستان قدس رضوی، 1388.

3 جلیلی مرندی، رسول، ازدیاد نباتات، انتشارات جهاد دانشگاهی ارومیه، 1386.

4 ازتکیــن، ســردارو مارتینــو، میــان، ترجمــه نجفــی، فــرزاد و همــکاران، فرایندهــای برداشــت، خشــک کردن 

و فــراوری گیاهــان دارویــی و معطــر، انتشــارات دانشــگاه شــهید بهشــتی، 1390.
ــی، انتشــارات دانشــگاه  ــاه افزای ــی، ترجمــه خوشــخوی، مرتضــی، گی 5 هارتمــن، هادســون و دیویــس، فردت

ــیراز، 1392. ش
ــذر، انتشــارات جهــاد دانشــگاهی مشــهد،  ــرو، فرشــید و ســلطانی، افشــین، کنتــرل و گواهــی ب ــادری ف 6 ق

.1389
7 لامپتر، ویلهلم، ترجمه حجازی، اسداله، تکنولوژی بذر، انتشارات دانشگاه تهران، 1386.

8 مراقبی، فرهنگ، کاشت و پرورش گیاهان دارویی، دانشگاه آزاد اسلامی واحد شهر ری، 1385.

1390 گلخانــه ای،  ســبزی های  پــرورش  تکنولــوژی  همــکاران،  و  مصطفــی  مبلــی،   9
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استاننام کاربرردیف
آذربایجان شرقی كاظم حشمتی ـ ابراهیم رضاییان1

آذربایجان غربی بابك سلمانی ـ مرتضی نوبهار2
اصفهان معصومه خلیلی ـ سمیه غایی3
خراسان شمالیمحمد صفاری ـ مهدی قاسمی4
خراسان جنوبی هادی رضایی ـ هادی نصرتی5
خوزستان علی شریفی ـ محسن رضانژادـ سید احمد پورجمشیدـ علیرضا بنی نعمه6
زنجانعنایت محمدی ـ احمد باقری7
سمنان مهدی عاشوری ـ محمدعلی حسین پور8
شهر تهران عباسعلی زارعی9

تهران )شهرستان ها( سید منصور موسوی ـ حامد مرشدی10
فارس یزدان دشتیان ـ مهدی زارع قشلاقی11

قزوین علیرضا اسدی الموتی ـ علی مرادی کیا12

کردستان ساسان رحمانی ـ ادریس شافعی13
کرمانشاهسعید جلالوندی ـ عادل سلیمانی14
گلستان علیرضا بزی ـ رضا حجگذار15
مرکزی علی کرمی رادـ سید اکبر موسوی16
هرمزگان ناصر سالاری ـ جمال الدین ضیایی17
همدان عباد بختیاری ـ رضا روزبهانی18
یزد رضا دادآفرین19
مازندران ناصر تسلیمیان ـ جابر مهدی نیا افرا20
البرز مراد گنجوی پورـ رامتین آنیتا21
سیستان وبلوچستان حمید میری ـ عزیز اله کرد22
محسن امیری بیدشکی ـ الهام السادات گوهری اصل ـ مریم برائی نژادـ معصومه سهیلا 23

اتقائی ـ عرفان خطیبی بردسیری
کرمان

خراسان رضوی تکتم اورعی ـ نازلی سیدانزابی نژاد ـ منصوره کشوری24
گیلان رضا شعبانی ـ مجید صابر25

ســازمان پژوهــش و برنامه ریــزی آموزشــی جهــت ایفــای نقــش خطیــر خــود در اجــرای ســند تحــول بنیادیــن در آمــوزش و پــرورش و برنامــۀ 
درســی ملــی جمهــوری اســامی ایــران، مشــارکت معلمــان را به عنــوان یــک سیاســت اجرایــی مهــم دنبــال میک نــد. بــرای تحقــق ایــن امــر در 
اقدامــی نوآورانــه ســامانۀ تعاملــی برخــط اعتبارســنجی کتاب هــای درســی راه انــدازی شــد تــا بــا دریافــت نظــرات معلمــان دربــارۀ کتاب هــای 
درســی نونگاشــت، کتاب هــای درســی را در اولیــن ســال چــاپ، بــا کمتریــن اشــکال بــه دانش آمــوزان و معلمــان ارجمنــد تقدیــم نمایــد. در 
انجــام مطلــوب ایــن فراینــد، همــکاران گــروه تحلیــل محتــوای آموزشــی و پرورشــی اســتان ها، گروه هــای آموزشــی و دبیرخانــۀ راهبــری دروس 
و مدیریــت محتــرم پــروژه آقــای محســن باهــو نقــش ســازنده ای را برعهــده داشــتند. ضمــن ارج نهــادن بــه تــاش تمامــی ایــن همکاران، اســامی 
دبیــران و هنرآموزانــی کــه تــاش مضاعفــی را در ایــن زمینــه داشــته و بــا ارائــۀ نظــرات خــود ســازمان را در بهبــود محتــوای ایــن کتــاب یــاری 

ــر اعــام می شــود. ــه شــرح زی ــد ب کرده ان

کتاب تولید و آماده سازی گیاهان دارویی ـ کد 211335
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